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2. Diéu tri ung thw budng trirng trong
thai ky:

e Van dé diéu tri ung thw budng trimg trong
thai ky can luu y:

- Cén bang loi ich va nguy co cho me va thai.
- Phéi hop gitra nhiéu chuyén khoa: ung thu,
san khoa, nhi khoa, giai phau bénh.
- Tham van day du véi bénh nhén va than
nhan bénh nhéq vé tinh trang bénh va
phuong thiee diéu tr.

1. So' lwoc vé ung thw budng trirng | 885¢

trong thai ky s

e Ty suéat: 1/18.000 thai ky.

e Triéu chirng Iam sang giébng nhu & ngudi
khéng mang thai.

e Can lam sang:
- Siéu am: Pa s6 phat hién dwoc khéi u viing
chau nho SA thai thuwdng quy
- Céac chat chi thi: CA 125, AFP, BhCG, CEA,
HE4, Inhibin A, LDH.

- MRI: duoc ch| dinh néu SA ngh| ngo' giai
doan tién xa, dé xac dinh qui mé phau thuat

Cac bwéc diéu tri bao gom: :

¢ 2.1. Phau tri.
e 2.2. HOa tri.

¢ 2.3. Tinh toan thoi diém sinh, cach
sinh va cham so6c sau sinh.



2.1. Phau tri:
2.1.1. Muc dich phau thuat:

e Chan doan xac dinh ung thw (sinh thiét
lanh).

e Loai bd t6i da mé u.
e Phan giai doan ung thuw.

2.1.3. Chi dinh phau thuat khéi u | i32:

budng trirng trong thai ky: T

e Con ton tai dén tam ca nguyét giira, hoac

e Kich thwéc u I&n hon 10cm, hoac

e Phan am hén hop trén siéu am (vira dac,
vlra nang) = nghi ngo ac tinh cao.

Dbi véi phdu thuét trude sanh, nén dé lai
cang nhiéu co quan sinh san cang tot
;trong murc d§ cho phép). Tuy nhién, néu
a ung thw giai doan tien trién (co kem
ascite), can can nhéc viéc loai bo thai ky ¢
TCN 1 va cét bé hoan toan tur cung, 2PP.
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2.1.2. Thé&i diém phiu thuat: :

e Nén tién hanh vao tam ca nguyét Il vi:
- Thai nhi da hoan chinh cac co quan -

han ché nguy co quai thai khi dung thuéc
trong phau thuat.

- Chirc nang banh nhau da hoan chinh -
glam nguy co' lwu thai, say thai.

- Hau hét nang chirc nang sé bién méat &
giai doan nay.

- Say thai tw phat thuong & TCN | >
tranh bi gan say thai la do sai lam cua
phau thuat.

2.1.4. Phwong phap phau thuat: ¢

e Théng thuwdng chi cat PP bén u + sinh
thiét MNL + sinh thiét hach + sinh thiét
phuc mac & cac vung khac nhau (néu ung
thw chi khu tra tai 1 BT).

e Néu ung thw da c6 dau hiéu lan rong: tot
nhat phai loai bé t&r cung va PP con lai
(ty thoi diém thai ky ma cé hwéng xi tri
thich hop)
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2.2. Héa tri: :

e Tac nhan hoa tri dwoc xép loai D trong
thai ky = c6 tac dung ngoai y da duwoc ghi
nhan.

e Sy anh hwdng cua héa tri tuy thudc vao
tudi thai.

e Phac dd dung trong thai ky cling twong tw
nhw ngwoi khéng co thai.

2.2. Héa tri: &

e Théng tin vé cac tac dung ngoai y clia hoa
chéat con han ché, chi dwoc ghi nhan trong
bao cao tridng hop bénh, bao cao loat ca
mau nhd hoac rut ra tlr cac nghién cliru
cua nhiéu loai ung thw khac.

e CO rat it di¥ liéu nghién ctru vé anh huwéng
lau dai ctia héa chat 1én con cai cua ho.

2.2. Héa tri: s

* Nhin chung:

e Trong 4 tuan dau sau thuy thai: “hoéc co tat ca
hoac khéng”

e Tl tuan th&r 5-10: giai doan hinh thanh thai nhi:
nguy co gay di tat thai, say thai, thai luu.

e TCN 2-3: nguy co dij tat thai rat it, thai cham
tang trwdng trong t&r cung, nhe can luc sinh, thai
lwu, suy tdy me va thai.

- Vi nhing nguy co trén can can nhéc loi ich cua
viéc hoa tri tae thoi hay tri hoén (sau sinh).

2.2. Héa tri: .

e Hoa trj 3 tuan trwde sinh hodc sau 35 tuan tudi
thai khong dwoc khuyén cao dé tranh:

Con: suy tuy so sinh thoang qua, tiém nang
cua bién chirng xuat huyét, nhiém khuan va chét
khi sinh.

Me: giam BC - dé nhiém khuan.
gidm HC, TC - dé bang huyét sau sinh.



2.2.1. Ung thw biéu mé budng trirng: | ::°

e 2.2.1.1. Bénh dién tién xa: (gd Il hoac IV)
- Ph&u tri lam gidm tdi wu té bao ung thuw.
- Phac d6 dé nghi: Hoéa tri 6 chu ky
Platinum va Taxane (c6 hiéu qua hon chi
dung don hoa tri Platinum)

e 2.2.1.2. HO6a tri trong khoang phic mac:
khéng khuyen cao cho phu nir mang thai,
nhu’ng c6 thé dung sau sinh véi nhwng phu
nir chwa dwoc phau tri |am gidm téi wu té
bao budu.

(11}
esen
L L L
L R

2.2.2. U té bao mam: s

e Phan Ién xay ra & phu nir tré va & 1
budng trirng.

e Phau tri 1ay tdng thé té bao buéu can
dwoc thwe hién trudece tién.

e Hda tri hé tro khuyén cao dé giam nguy
co tai phat sau phau tri (ngoai trir budu
nghich mam gd IA hoac gd | grade 1 cua
buwdéu quai khdng trwedng thanh.

2.2.1. Ung thw biéu mé budng trirng: Sess

2.2.1.3. Héa tri ho tro & giai doan sé&m:

- Phac do két hop Platinum va Taxane co6
y nghia cai thién ty 1€ song 5 nam ¢ un
thw biéu mé budng trirng gd | hoac Il cé
nguy co’ cao.

- Tiéu chuan cua nguy co’ cao:
+ Gd |IA hoac IB grade 2 hoac 3.
+ Gd IC hoac Il bat ky grade.
+ Carcinoma té bao sang.

2.2.2. U té bao mam:

e Phac dé thwdng dung: BEP

e Tac dung ngoai y trong cac bao cao loat ca:
- C6 01 trwdng hop sinh vao tuan thi 28 va ghi
nhan phi dai tam thét, bat san nao, thiéu mau va
gidm bach cau hat sau phau thuat phan giai
doan va 1 chu ky BEP hé tro' dwoc cho 1 tuan
trudc sinh = ¢é phai do héa chat?.
- Epotoside c6 thé gay thai cham tang trudng va
suy tay so sinh.

e Ung thu t& bao mam nhay véi héa tri Platinum
- sy tri hoan hda tri ¢é thé lam téng nguy co tai
phat.



2.2.3. Bwéu moé dém day gi¢i bao: | ::

e Phan I&n gidi han & 1 budng trirng,
kha néng ac tinh thap, tién trién cham
- dé nghi phau tri don thuan va tri
hoan hda tri dén sau sinh cho giai
doan tr IB dén IV.

2.3. Thoi diém sinh:

e Néu hoa tri khéng thé tri hoan trong
thdi ky mang thai, cé thé cho sanh
s&m khi phéi thai nhi da trwdng thanh
& thoi diém > 34 tuan dé han ché cho
thai nhi tiép xuc véi hda chét.

Nhin chung: :

e Ung thu giai doan IA-IIA: co thé bao ton thai, phau
thuat bao tén co quan sinh san, hoa tri tir TCN 2
hoac hoa tri tri hoan.

¢ Ung thu giai doan IIB-IV ho&c nhirng ung thu té bao
sang, u da phdi, ung thu nguyén bao nudi nguyén
phat, bénh dién tién nhanh, tién lwong Xau nén can
nhéc bé thai (néu & TCN 1-2) hodc cham dut thai ky
s&m nhéat cé thé nudi dwoc (& TCN 3, sau khi da hd
tro phéi thai nhi), sau dé phau thuét triét dé va hoa
tri ngay lap tiec.

2.3. Cham soc sau sinh: .

» Cho con bu:

Néu tuep tuc hoa tri thi khéng cho con bu Vi
hoa chat c6 thé qua stra me va gay doc té
bao, diéu nay co thé gay suy giam mién
dich, tac dong chwa duqc biét 1én sy tang
trwdng va lién quan dén qua trinh sinh ung
thu.

» Héa tri sau sinh:

Sau sinh van dé hoa tri co thé tich cwc hon
vi khdng con lo ngai anh hwéng |én thai nhi.



2.4. Theo doi: o

e Sau khi hoan tat héa trinh trj liéu, viéc theo
doi cling twong tw nhw nhirng phu n bi
ung thw budng trirng khac. Phac do theo
doi dién hinh bao gém kham tong thé va
danh gia cac chat chi thi trong huyét thanh
mdi 3 thang trong 2 nam dau tién va sau
d6 mdi 6 thang cho dén khi bénh khéng
con nira.

3. Tinh hinh diéu tri K budng trirng tai | 82:°
BV Tw DG tir nam 2004 -2011: S

e Tong sb ca: 23
e Tudi thwdng gap: 20-30 tudi (82.6%).

e Lan mang thai: 15 trwdng hop mang thai
lan dau (65.2%)

e Loai u:

- Té bao mam: 34.7%
- Biéumé: 61.0%

. Day gi6i bao: 4.3%

2.5. Tién lwong:

e Tién lwong cho ung thw budng trirng trong
thai ky cling twong tw nhw khéng co thai
ky, phu thudc vao loai u, giai doan va phan
I&p (grade). Ty 1& séng 5 nam la 72-90%.

e Néu c6 bang bung trong thdi diém chan
doan thuwdng tién lwong xau vi goi y kha
nang tién trién cha bénh.

3. Tinh hinh diéu tri K budng trieng tai | 32:°

BV Tw DG tlr nam 2004 -2011: :

o Giai doan:
- 1A: 30.4%
- 1C: 56.5%
-11:12.9%
e Tinh hinh hoa tri:
- Khéng hoa tri: 07 ca (giai doan 1A)
- Héa tri trong thai ky: 06 ca (bat dau tir tudn thir 28), da sb
la u té bao mam.
- Hoa tri tri hoan sau sinh: 06
- Chuyén vién: 02
- Bo diéu tri: 02



3. Tinh hinh diéu trj K budng trirng tai | 33
BV Tir Dii tir ndm 2004 -2011: :
\

e Tré so sinh c6 me haa tri trong thai ky:
dwoc cham dirt thai ky & tuan 35-36.
- Nhe can: 1/6 (16.7%)
- Sinh non: 1/6 (16.7%)
- Khéng cé tredng hop tlr vong so sinh, di
tat bAm sinh hodc cac tac dung ngoai y
khac.
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Tong ket va cac khuyéen cao |

e Viéc danh gia két qua giai phéu hoc nén duoc
lam bdi bac s bénh hoc giau kinh nghlem Pidu
tri thai phu ung thw budng trirng can phai can
nhac n uy co cho me va thai, nhan manh vai trd
tw quyet cua bénh nhan va than nhan bénh
nhan; héi chan nhiéu chuyén khoa: san khoa,
ung thw phu khoa va nhi khoa dé dwa ra loi
khuyén diéu tri hop ly.

e Ph&u thuét trvdc sanh dé danh gia va phan giai
doan, nen dé lai cang nhiéu co quan sinh san
cang tét (mrc khuyén céo 2C).

Tong két va cac khuyén cao | ¢

e Ung thuw budng tri'ng & phu nir mang thai co
triéu chirng lam sang giong nhw & phu nir khéng
mang thai. Sy phat hién tinh co khoi u buong
trirng khi siéu am san khoa cung voi viec danh
gia cac chat chi th gia tang khong thé giai thich
duoc déi voi mat thai ky binh thwong goi y bénh
ly ung thu budng tring.

® Mo tham sat duqc chi dinh dé chan doan va
diéu tri khoi dau dbi voi cac khoi u budng trirng
tdn tai dén tam ca nguyét 2, kich thuwdc lon hon
5-10cm dwong kinh, siéu am coé phan am dac
hoadc vira dac vira nang (mirc khuyén cao 2C).

Tong két va cac khuyén cao | ¢

e Néu co chi dinh hoéa tri, cd gang tri hoan
hoa tri cho dén tam ca nguyét giira dé
giam tbi da anh hudng bat li cho thai nhi
(murc khuyén céo 1B).

e Tranh héa tri trong vong 3 tuan trwdc sanh
(murc khuyén céo 2C).
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