BENH VIENTU DU

TU DU HOSPITAL

Trong qua kht, hién tai va twong lai, cac ca nhan hay té chirc lubn hwéng dén va thywe hién hiéu qua viéc cai
tién lién tuc vé chat lwong thi sé ludn phat trién. Do d, viéc ap dung va cai tién quan ly chat lwong bénh vién la
nhiém vu hang d4u trong dinh hwéng ctia nganh y té néi chung va ctia bénh vién T D néi riéng.

Dé thuc hién duoc diéu do6, viéc dw phong va ngdn chan hiéu qua cac nguy co gy tai bién trong thwc hanh
lam sang, mang lai sy an toan cho ngwdi bénh sudt qua trinh diéu tri la mot trong nhirng muc tiéu then chét.
Nham gép phan thyc hién muc tiéu nay, bénh vién T Da tién hanh bién soan ban tin 'An toan ngwei bénh’
dinh ky nhw gép thém nguén tw liéu tham khdo dén qui dong nghiép.

Mac du, ban bién soan da né luc téi da, tuy nhién khéng tranh khai nhirng han ché nhat dinh. Ban bién soan rat
mong nhan dwoc sy déng gép va tham gia tich cuc ctia qui ddng nghiép dé ban tin ngay cang phong phu va
hiru ich hon. Chung tdi cling hi vong ban tin s& gép phan nang cao hiéu qua diu tri, chat lwong phuc vu vi sw
an toan ctia ngudi bénh —khach hang, ciing 1a an toan ctia thay thudc, ddng thdi xay dwng hinh anh bénh vién
than thién va méi trwéng y té an toan.

Thay méat Ban Giam déc Bénh vién, chan thanh cam on sw nd lwc clia cac thanh vién trong ban bién soan, cac

Trantrong,

-

khoa - phong ctia bénh vién da chung strc hoan thanh ban tin.

TM. Ban An Toan Ngu&i Bénh

\é_____

Ths Bs. L& Quang Thanh
Pho Giam déc Bénh vién /

Vi sw an toan cho ngw&i bénh: tai sao khéng?

Khi vao mot co s&'y té dé kham chivra bénh, caivén quy
gia nhat ciia ngwdi bénh la strc khde dwoc Gy thac cho
cac thay thudc. Nguwoi bénh ludn mong doi dwgrc cham
séc va diéu tri mot cach an toan véi chat lwong tét nhat
cothé.

Bénh vién 1a noi tap trung ngudi bénh dén diéu tri, noi
cac thay thuéc dwa ra cac chan doan (cho phép sai
s6), quyét dinh cac phwong phap diéu tri; c6 thé diénra
cac phau thuat, tha thuat xam I1&n; ngudi bénh cé thé
dwoc st dung cac dwoc chét, héa chat, vac xin dé didu
tri. Bénh vién con la noi cé nhiéu tré dwoc sinh ra,
cling la noi cac bac si phai bo tay trwéc nhirng can
bénh ngat nghéo, chirng kién nhiéu ngwdi bénh qua
doi. Ap lwc tam ly va dao ly; ap luc cbng viéc do tinh
trang qua tai ctia bénh vién cé thé gay ranhirng sw cdy

Bs. Phan Thj Hanh Quyén

khoa khéng mong mudn. D6 1a diéu khé tranh va trong
nhidu trwdng hop, ngoai tm kiém soat. Khi sw cd y
khoa khéng mong mubdn xay ra, ca nguoi bénh va thay
thudc déu la nan nhan, dac biét déi véi ngudi bénh
phai ganh chiu thém hau qué cla cac sw cb y khoa
khéng mong muén lam anh huéng t&i strc khde hodc
bi khuyét tat tam thdi hay vinh vién, tham chi chét
ngwdi, chdng khac gi tai nan chdéng I1&n tai nan.
Theo bao cédo théng k& 1999 tai My, hang ndm co
44.000 - 98.000 trwdng hop t&r vong va 1 triéu thwong
ton lién quan dén sai sét y khoa. Hau qua cuia cac sw
cb y khoa khéng mong muédn lam cho ngwdi bénh phai
nam vién kéo dai va tang phi tén diéu tri. [1] Dwa trén
cac bao cao théng ké clia cac nwde, Td chire Y té thé
gi¢i WHO da téng két, 1/10 ngwdi bénh nhap vién gap
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98.000 trwerng hop tir vong lién quan
dén sai s6t y khoal nam

1/10 ngwei bénh nhap vién gap phai
sw co ¥y khoa

1/300 sw c6 din dén tir vong

“Nam vién nguyhiém hen
nhiéu so v&i di may bay™

phai sw cd y khoa, va 1/300 sw c6 dan dén ttr vong. [2]
So sanh v&i nguy co tir vong do tai nan may bay
1/10.000.000 hanh khach, ngudi bénh khi nhap vién
phai chap nhan kha nang ri ro cao hon gép nhiéu lan
s0 v&i chon lya dilai bang dwdng hang khéng, két luan
clia Liam Donaldson — dai dién ban an toan bénh nhan
—Tb chircy té thé gidi chorang: “N&m vién nguy hiém
hon nhiéu so v&i di may bay”. [3]

Saiséty khoa—Nguyén nhan

Bénh do thay thudc gay nén “latrogenesis” 1a van dé
da dwoc dé cap tw rat l1au trong y van thé gidi, cling
nhw trong Tw dién Y hoc cta Viét Nam. Hién nay co
nhiéu thuat ngl dwoc st dung dé mé ta van dé noi trén
mot cach ban chat hon nhw: “nham 1an y khoa —
medical mistakes”, sai s6t y khoa “medical error” hay
“sy c¢b y khoa khong mong mudn “medical adverse
events” v,v.. Cho du khac nhau vé thuat ngtr nhung
déu hwong téi viec mo ta cac sy c¢d y khoa khéng
mong mudn thuc chat [a cac sai sét chuyén mén co thé
xay ra trong qua trinh diéu trj va chdm séc nguwéibénh.
Theo cac nha nghién ctru y hoc, linh virc y khoa la linh
vic ¢6 nhiéu rdi ro nhat dbi véi khach hang. Mac du,
ngudi bénh ratkhé chdp nhan nhivng saisétvaswcdy
khoa, song béac s ciing 1a con ngudi va c6 thé pham

sai sot, diéu nay cang dé xay ra hon trong diéu kién
cbng viéc chiu nhiéu ap lwc nhw méi trwérng bénh vién.
Hon nira, bénh nhan khi vao bénh vién dwgc cham séc
khoéng chi b&i mét ngwdi ma la mot déi ngl nhan vién:
nhan vién hanh chanh tiép nhan théng tin, bac si kham
bénh va cho y I&nh diéu tri, y ta, diéu duwéng, ho ly truc
tiép cham sdc, ... Trong méi thanh phan ké trén lai thay
déi nhan sw theo ca tryc. V&i dac diém hoat dong nay,
hiéu quéa cong viéc phu thudc nhiéu vao qui trinh quan
ly, qui trinh chuyén mén, sy hop tac an y va co trach
nhiém cao gitra cac thanh vién, kha ning diéu hanh
dan dat cua trwdng nhém va cac phuong tién hd tror
hoat ddng nhém. Mét sai léch théng tin nhé hay thiéu
théng tin vé bénh nhan gitra cac nhan vién y té c6 thé
dan dén b sét, nham 1an va gay hau qua. Ngoai ra,
thong tin gitra nhan vién y té va nguwdi bénh néu khong
day du, ré rang cling c6 thé dan dén sai sét ké trén. Bao
cdo thwdng nién nam 2007 vé An toan va chét lvong
diéu tri ctia Joint Commission cho thdy nguyén nhan
hon 50% sw cb sai sét y khoa la do thiéu sét, sai léch
thongtin. [4]

Theo William Osler: “Y khoa la khoa hoc cla sw bat
dinh, va 1a nghé thuat cta ly thuyét xac suét. Mot thuat
diéu tri dwoc xem la tiéu chuén vang hém nay cé thé sé
tré thanh sai 1Am nguy hiém trong twong lai”. Vi vay,
néu ca nhan hay ca hé théng trung thanh véi kiéu hanh
nghé truyén théng theo kinh nghiém, hay tri tré cham
tré trong cap nhat, &ng dung thanh qua cla y hoc
ching cr, ngudi bénh khéng nhirng chiu nhiéu thiét
thoi, ma con cé thé phai ganh chiu nhirng tén thuwong
khéng mong muédn. Ngoai ra, thuc té cho thay sw chénh
léch vé trinh d6 va kinh nghiém cta thay thuéc c6 anh
hwéng truc tiép dén hiéu qué va an toan trong cham
séc, diéu tri ngwdi bénh. Thém vao dé tinh trang céng
thdng qua mirc, mét madi kiét stre cling gay anh hwéng
dén quyét dinh x® tri cling nhw thao tac chuyén mén
clia ngwoi thay thube. Khi phan tich sy cd khéng mong
mubn hay tén thwong ngudi bénh, nguyén nhan do 16
hé théng chiém khoang 80%: hé théng khéng xay dwng
quy trinh chdm séc¢ chudn nham gidm thiéu téi da sai
s6t do khac biét vé trinh do gitra cac ca nhan, khéng cé
nhirng quy dinh, chinh sach lam viéc hop ly, khédng ap
dung cac phwong tién dung cu hé trg, han ché dén mic
thAp nhat cac sai sét nham 14n, va nhét la chwa co hé
thdng quan ly ri ro —an toan ngudi bénh.




Quan ly rti ro trong y khoa — tai sao khéng?

...50% cac sw c6 y khoa khéng mong muédn co
thé phong ngtra

...nhirng sw c6 nghiém trong khéng thé phong
nglra hau hét da dwoc dw doan trwdc vé kha
nang xay ra...

C6 thé khang dinh rang & bat c» cong doan nao cla
moi quy trinh kham bénh, chi¥a bénh déu chira dwng
cac nguy co tiém tang cho ngudi bénh. Hau hét cac co
sé& kham, chira bénh da phai dwong dau véi cac sw ¢
& cac mirc d6 va anh hwdng khac nhau, anh hwéng téi
tinh mang va strc khde clia nguwdi bénh. Mac du vay,
nhiéu nghién ctu cho thay khodng 50% céac sw cb y
khoa khéng mong muédn c6 thé phong ngiva, va nhirng
sw cb nghiém trong khéng thé phong ngtra hau hét da
duoc dw doan truéc vé kha nang xay ra. [5] Do do,
viéc xay dwng chwong trinh quén ly nguy co, cai tién
hé thdng an toan hon la diéu hét sirc can thiét. Kho
khan I&n nhat clia chwong trinh nay chinh la tam ly e
ngai chia sé théng tin va nghién ciru vé cac sw cb y
khoa. Hién nay, sb trudng hop dwoc bao céo chi la
phan ndi clia tdng bang chim khéng ré do Ién va kich
thwoe, thue té chung ta chwa c6 dwgc moét bire tranh
toan canh va cu thé v& van d& ma chung ta dang
dwong dau. Vi vay, viéc dau tién va quan trong hon ca
la thay ddi thai do, tw duy cach nhin vé sy cb chuyén
moén, phai tao dwgc mét moéi trwdng an toan, than
thién, quan tam va khuyén khich bao cao sw cb. Trong
méi trwdng nay, sw cé dwoc bao cao, phan tich tim
nguyén nhan. Rut kinh nghiém tlr sy ¢ nay, nha quan
ly thwe hién ra soat lai hé théng, phat hién va cé bién
phap ngan chan nguy co tiém an dé bao dam an toan
va nang cao hiéu qua diéu tri, chat lwong phuc vu
nguwdi bénh. Méi trwéng bénh vién sé thiéu an toan
néu khoéng thiét 1ap dwoc hé théng quan ly sy cd mot
cach chuyén nghiép. Do do, don viquan ly sw cd duwoc
thanh 1ap song song v&i viéc thiét 1ap hé thdng bao céao
va tAm soat nguy co xay ra sw ¢6, nhdm phat hién nguy
co sai sét trong cac quy trinh diéu tri va chdm séc dé ¢
hudng can thiép trwdc khi gay nguy hai cho nguoi
bénh.

Qui trinh quan ly sy cb co thé so lwoc nhw sau: khi co
sw ¢ xdy ra, cac khoa, phong dién vao phiéu va gui
cho Bon vi quan ly sy ¢b. Don vi quén ly sy cb d6 sé
tiép nhan, quan ly tat ca cac sw cd, phan tich, danh gia

sw ¢b, tap trung vao hoan canh xay ra sy ¢, xem sy ¢
nhw 1a két qua cla mot hé théng hay quy trinh chwa
hoan chinh, va dwa ra huéng cai tién, dé xuét ra cac
chinh sach vé an toan va khuyén nghi cho Ban giam
déc vé an toan nham lam gidm bét tai bién va sw cb
khéng mong muédn xay ra cho ngudi bénh.

Kétluan

Rui ro trong bénh vién khong chixay ra trén ngudi bénh
ma cd véi than nhan, nhan vién y té, do d6 an toan
ngwdi bénh ciing chinh 1a an toan cla thay thudc. Dé
thwe hién nguyén tic hang dau trong thwe hanh y khoa
la “ trwvde tién khdng gay nguy hai cho nguwdi bénh - first
do no harm for patient”, quan ly rdiro y té - quan Iy an
toan nguwoi bénh, nang cao chét lwong diéu tri can
dwgc xem la muc tiéu chinh ctia quan ly bénh vién.
Chét lwgng chdm séc strc khde tét hon va céc tiéu
chuén cao hon vé sy an toan cho ngwdi bénh sé gidp
bénh vién cung cép dich vu kham chira bénh tét nhat
cho nguwoi bénh trong thoi gian ngan nhat va it sai sét
chuyén mén nhat. Lam dwoc nhw vay, hoat déng bénh
vién sé& giam lang phi va chi phi thap hon vé lau dai.
Thuc té 1a nguy co clia cac s cd y khoa luén thwdng
trc va co thé xay ra bat cir khi nao va bat c& chd nao.
Do dé, viéc chii dong bao dam an toan cho ngudi bénh
la trach nhiém cGa moi co s& y té, moi ngudi 1anh dao
bénh vién va ciing la s&* ménh ctia moi thay thuéc, moi
nhanviény té.
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PHA THAI AN TOAN: NONG VA GAP (D&E)

Pha thai ba thang gitra thai ky bang phwong phap
Nong va Gép (D&E) la mét phwong phéap pha thai an
toan nhat va hiéu qua nhat nhung doi hdi phai dwoc
cac bac si san phu khoa c6 tay nghé va kinh nghiém
thye hién. Khéng nhirtng mang lai tinh an toan cao,
phwong phap Nong va Gap ciing da dwgc chirng minh
la gidm thai gian lam tha thuat va gitp tiét kiém cac
ngudn Iuc cin thiét cho ca bénh vién va khach hang °.
Nhwng qua tinh hinh thuc té thi tai bién (thang ttr cung)
do pha thai bang phwong phap Nong va Gap tai vién
nhw c6 xu hwéng gia tdng. Didu nay dwoc thé hién qua
nhitng con sb dwoc bao céo nhw sau: 10/18.460
(2009), 7/16.609 (2010), va chi m¢i 6 thang dau ndm
2011, con sb nay |a 6. Va 4/6 trwong hop nay phai cat
tlr cung vi chdy mau va viém phic mac. Qua héi ctru,
phéan tich, rat kinh nghiém chuyén mén, 6 trwudng hop
trén déu thwe hién chwa dang quy trinh ky thuat, nhat
la chudn bi cb tir cung.

Vi vay, nguy co tai bién (thing tt cung) tat yéu xay ra
néu khéng tuan thi cac nguyén tac cla quy trinh k¥
thuat nhw: chuén bj cé t&r cung, va cac bwéc trong thue
hién tha thuat Nong va Gap.

Viéc chuén bi CTC Ia qua trinh khong thé thiéu trong
thwc hién pha thai 3 thang git*a nhdm lam gidm nguy
co tdn thwong CTC. Biéu nay duwoc khuyén cao & mirc
doA°.

Chi tién hanh tha thuat khi CTC dut lot 1 que nong c&

I&n hodc éng canuyn c& 12 hay 14 mm. >

Puong kinh CTC can thiét dé& phii hop véi cac loai kep gép (*)

Loai kep gép Dé nong can thiét (**) (mm)
Kep vong hoac Van Lith 12
Sophernhd 18
Sopherlén 14-15
Bierernhd 16
Biererlén 17

(*) c6 thé can nong réng hon néu CTC hodc phan dwéi CTC khong
phut hop hodc khi tudi thai ddi hai phai gép cac manh bao thai Ién
hon chiéu rong dé cé thé dwa kep vao.

(**) dworc chia d6 theo sw dbi khang (cudng lai) véi que nong Hegar.

Vivay cé thé st dung Misoprostol hodc Laminaira dé chuan bi CTC.

Bs. Tran Nguyén Nhw Anh

Misoprostol:

« Theo hwéng dan quéc gia vé chdm séc strc khde
ciaBoYTé K

« Viéc dung Misoprostol d& chuan bi CTC cho pha
thai 3 thang gitva béng phwong phap D&E trén
ngwdi bénh co tién can mo 14y thai khdng lam téng
nguy co xay ra tai bién so v&i nguwdi bénh khéng céd
tién can mo lay thai. Diéu nay da dwoc minh chirng
v&i murc d6 bang chieng 11-2 °, va ciing dwoc khuyén
caodmircdoB °

« Viéc dung két hop Mifepristone va Misoprostol gitip
rat ngan thdi gian thwe hién qua trinh tha thuat
(10/18 gir, con ra; 10/16 gidr, con so). Mirc d6 béng
ching | s

« Bén canh do, cling c6 RCT so sanh viéc chuan bi
CTC b&ng Misoprostol va Laminaira trong phé thai
TCN gitra sé'm (truwéc 16 tuan) (203 ca) chirng minh

3 8,
rang .
Misoprostol Laminaira
Thaoigian thwe hién (phat) 7,2 3,4
Bonong 33 43
Nongthém (%) 85 21
Thyc hién tha thuat 27 5
khé khan hon (%)
Tinh chédp nhan (%) 93 63
L4,
Lamimaira
Sé Laminaria hodc Dilapan
FPAMGb Haskell/Easterlingc
13,5-14,0 1—2Laminaria khéng dung
14,5-15,5 2 -3 Laminaria 3—-6Laminaria

hoac 3-5 Dilapan
6-8 Laminaria

16,0-17,0 | 4-5Laminaria
hodc 4-6 Dilapan

17,5-19,5 | 5-8Laminaria 8-12Laminaria
hoac 5-7 Dilapan

8-12Laminaria

20,0-20,5 | 6-9Laminaria
hoac4 Dilapan ho&c 6-8 Dilapan hodc Nhidu
21,0-22,0 | 7-10Laminaria Nhiéu

hodc 5-6 Dilapan
22,5-23,0 | Day 1:5Laminaria Nhiéu

Day 2: 20 Laminaria

Thoi diém dat Laminaira trwede khi thwe hién tha thuat:
-Déi v&ithai <16 tuan: 4 — 8 gi®»
-Déi v&ithai >16 tudn: dat qua dém,
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CAC BUOC THUC HIEN THU THUAT NONG VA

GAP SAU KHI CHUAN B CO TU CUNG *:

1. Chuén bjbénh nhan, dung cu, bac si(deo gang...)
2. Gidm dau toan than

3. Kham trwéc tha thuat

4. Satkhuén ngoai va trai khan vo khuén.
5.Datvanboclo CTC, satkhuan CTC,AD

6. Gaytétrwuéckep CTC

7.KepCTC

8.Gayte CTC

9.ThinongCTC

10. Thihut

11.Thigép

12. Thilay t6 chirc thai

13. Thi hat chan khong hodc dung thia nao cudi thi
thuat (néu can thiét)

14. Kiém tra t6 chirc thai nhau.

15. Che kinté chirc thai

16. X ly dung cu

17. Theo d6i ngwoi bénh sau thu thuat.

Tém lai, chi thwe hién tha thuat Nong va Gap khi CTC
dut lot 1 que nong ¢c& I&n hay canuyn 12 — 14 mm, va
phaituan thi cac buédc trong quy trinh ky thuat.

Lwu y: mot sd bwéc dé giam nguy co tai bién

1.Danh gia phan loai tirng trudng hop vé mire d6 nguy
co.

2. Tuan thua qui trinh ki thuat: phan ngwéi thwe hién tha
thuat, thuwe hién tha thuat & dau, chuan bj cb ttr cung
nhw thé ndo, c6 can hé tro’ clia siéu &m hay khong. ..

3. Phat hién sém va xt tri tich cuc tai bién
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CAUHOITRACNGHIEM
1. Sap xép theo dung th tw cac budc theo dling qui
trinh ky thuat gap thai:

a. Chuyén ap luc am vao éng hat va ti cung bang
cachmé (cac)van & bom hut.

b. Bra dng hit qua 16 trong cb t&r cung vao budng tir
cung va lap 6ng hut vao bom hut.

c. Gay té quanh cb ttr cung.

d. Gidm dau toan than

e. Satkhuan ngoai

f.Nong c6 ttr cung

g.KepCTC

h. Satkhuan trong CTC-AD

i. Datmo vithodcvanam daoboclo CTC

k. Khdm bang hai tay dé xac dinh kich thudc va tw
thée TC

|. Tién hanh gép thai

m. Kiém tra phan thai

n. Ding bom, 6ng hut dé hat 6i va kéo phan thai
xudng thap

0. X ly dung cu va chét thai
2. Phwong phép tranh thai nao | tét nhat sau pha thai?

a.Dung cu tlr cung

b. Triét san bang that voi trirng

c. Batky phwong phap nao ma ngudi cung cap dich
vudwaramahochola totnhat.

d. Batky phuong phap ndoma Ighéch héng qu chon
saukhidadwocnhan  vién y té cung cap day du
théng tin vé cac bién phap tranh thai.

3. Hay néu cac chong chi dinh clia phuong phap Nong
va Gap:

a.

b.

C.

d.

4. Hay néu cac tai bién c6 thé gap khi tién hanh kj thuat
nay:

a.

b.

c.

d.

5. Nhirng vi tri gay t& quanh ¢ ttr cung nao sau day la
dung?

a. Ranh gidi gitra c6 t&r cung va niém mac am dao vi
tri 3,5,7,94gio.

b. Ranh gidi gitra cb tlr cung va niém mac am dao vi
tri4va8gio.

c. Ranh giéi gitra cb t& cung va niém mac am dao vi
tri10va2gio.

d. Trén b& mat cb tl cung vi tri 12 gidr chd sé kep cb tr
cung.




6. Budc ndo sau day la ding dé kiém tra tha thuat da
hoan thanh:

a.Kiémtratd chirc trén anh dén.

“b. Xac dinh phan thai (can thay ro t& chi, ngwc/cot

sOng, s, va nhau thai)

c. C6 thé dung siéu am trong trwdng hop nghi
ngo.

d. b&c dung.

e. a, b&c dung.
7. Viéc chudn bi cb tt cung la:

a. Qua trinh khong thé thiéu trong thwe hién pha
thai 3 thang gitra.

b.Giam nguy co tén thwong cb t&r cung va tai bién
cho nguwoi bénh.

c. Tang ty |é thanh céng khi thwc hién thd thuat.

d. Céac cau trén déu dang.
8. Thoi diém tién hanh tha thuat:

a. Sau chuan bj ¢ t& cung bang 1 liéu
Misoprostol (400 mcg).

b. Sau chuén bj ¢b t& cung béng 2 liéu
Misoprostol (800 mcg).

c. Sau chuén bj ¢b t&r cung bang 3 liéu
Misoprostol (1.200 mcg).

d. Khi CTC dut lot 1 que nong ¢c& I6n hodc 6ng
canuyn ¢& 12 hay 14 mm sau khi chuén bj cé tt
cung bang Misoprostol.

9. Céch chuén bj cb tir cung:

a. PG va Laminaire

b. Gay té cb t& cung

c. Nong ¢b tt cung.

d. a&b déu dung

e. a, b, va ¢ déu dung.
CHON CAU BUNG TU CAU 10 BEN CAU 13
a. Mtrc dd chirng oty tbt
b. M&c d6é chirng cl» kha
c. Mtrc d6 chirng clr chwa di manh
10. Viéc dgng két hop Mifepristone va Misoprostol
giup rat ngan thoi gian thwe hién qua trinh tha thuat
pha thai 3 thang gitra (10/18 gi¢, con ra; 10/16 gio,
con so).
11. Viéc diing Misoprostol don thuan dé chuan bj cb
tlr cung trong pha thai 3 thang dau va gilra.
12. Viéc dung Misoprostol lam mém c6 t& cung tredc
khi soi budng ttr cung.
13. Viéc dung Misoprostol lam mém cé t& cung trudc
khi pha thai 3 thang gitra.
14. Pha thai ba thang gilra bang phuong phap Nong
va gap (D&E) dwoc thure hién b&i cac bac si san phu
khoa c6 tay nghé va kinh pghiém la mot ph,u’o’ng
phap pha thai an toan nhat va hiéu qua nhat vi ti 1&
xay ra tai bién nghiém trong < 1%.
a. bung
b. Sai
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