
ÀNHAU TIEÀN ÑAÏO
NHAU CAØI RAÊNG LÖÔCNHAU CAI RANG LÖÔÏC

BS Haø Toá NguyeânBS Ha To Nguyen



NHAU TIEÀN ÑAÏO
ÑN: nhau baùm moät phaàn hay toaøn boä ôû ñoaïn
döôùi TC.döôi TC.
TS: 0.4-0.8% thai kyø
Yeáu toá nguy cô:Yeu to nguy cô:

tuoâæ 
soá laàn mang thaiso lan mang thai, 
VMC: 1 laàn ↑ 0.65%, 2 laàn ↑1.5%, 
3 laàn ↑ 2 2% ≥ 4 laàn ↑ 10%3 lan ↑ 2.2%, ≥ 4 lan ↑ 10%
nghieän röôïu, heroin, 
NTÑ tröôùc ñaây ( taàn suaát taùi phaùt 4 8%)NTÑ tröôc ñay ( tan suat tai phat: 4-8%)



Â Â Å Ù ÕSIEU AM CHAN ÑOAN NGA BUÏNG

Naêm 1966, Gottesfeld duøng sieâu aâm ngaõ
bung ñeå xaùc ñònh vò trí baùnh nhau vaøï g ò ò
chaån ñoaùn NTÑ.
Do sö khoâng chính xaùc cuûa SA ngaõ bungDo söï khong chính xac cua SA nga buïng,

öôùc tính 90% NTÑ ñöôïc chaån ñoaùn 
l ù 20 à õ bi á á l ù hluùc 20 tuaàn seõ bieán maát luùc sanh
Taàn suaát NTÑ hoaëc baùm thaáp: 20%



S Â Â C Å O Ù G ÕSIEU AM CHAN ÑOAN NGA AÑ
Naêm 1988, Farine ñaõ duøng sieâu aâm ngaõ aâm
ñaïo ñeå chaån ñoaùn NTÑ
Hi ä SAAÑ ñ kh á ù th hi ä ûHieän nay SAAÑ ñöôïc khuyeán caùo thöïc hieän ôû
baát cöù thôøi ñieåm naøo coù nghi ngôø NTÑ vì chaån
ñoaùn chính xaùc vaø khoâng laøm taêng nguy cô

á á
g g g y

xuaát huyeát AÑ
Tyû leä NTÑ luùc thai 20 tuaàn 1.1%
Neáu luùc 20 tuaàn, nhau che CTC >1cm, tieân
ñoaùn NTÑ luùc sanh vôùi ÑN 100% vaø ÑÑH 88%







ÖÔÙ G ÖÛ ÍHÖÔNG XÖ TRÍ

Sau 35 tuaàn, SA khoaûng
caùch töø loã trong ñeán bôøg
baùnh nhau giuùp tieân
ñoaùn cuoäc sanh
>20mm: thöû sanh ngaõ

AÑ vaø khaû naêng
thaønh coâng cao

<20mm: khaû naêng sanh
moå cao



YEÁU TOÁ TIEÂN ÑOAÙN XUAÁT HUYEÁTYEU TO TIEN ÑOAN XUAT HUYET 
NHIEÀU TRONG PHAÃU THUAÄT

1. Meï lôùn tuoåi
2. VMC
3. CTC daïng boït bieån



NHAU CAØI RAÊNG LÖÔCNHAU CAI RANG LÖÔÏC





Â OPHAN LOAÏI

1. Accreta: 80%, loâng nhau tieáp xuùc vôùi cô
töû cung, naèm trong lôùp maøng rung.g, g p g ï g

2. Increta: 15%, loâng nhau xaâm laán vaøo cô
töû cungtö cung.

3. Percreta: 5%, loâng nhau xaâm laán xuyeân
qua lôùp thanh mac töû cungqua lôp thanh maïc tö cung



C Ø Ê G ÖÔCNHAU CAI RANG LÖÔÏC

Taàn suaát NCRL taêng vì:
Tyû leä MLT taêngTy leä MLT tang
Meï lôùn tuoåi

åCaàn chaån ñoaùn tröôùc sanh vì nguy cô
maát maùu nhieàu vaø caùc bieán chöùng
phöùc taïp nhö hoâi chöùng suy hoâ haáp,
suy thaän, HC Sheehan vaø töû vong.



Yeáu toá nguy cô cuûa NCRLYeu to nguy cô cua NCRL

Trong 155.670 tröôøng hôïp sanh taïi BV ñaïi
hoïc Nam California, tyû leä NCRL:

9.3% ôû thai coù NTÑ, 0.004% thai 
khoâng coù NTÑg
Trong nhoùm NTÑ: nguy cô chæ 2% 
phu nöõ <35 tuoåi khoâng VMC taêng ñeánphuï nö <35 tuoi khong VMC tang ñen 
39% phuï nöõ >35 tuoåi coù ≥ 2VMC.



Tam caù nguyeät 1
NCRL xaûy ra töø quí 1 thai kyø
SA: Tuùi thai ñoùng thaáp vaø baùm saùt vaøo
thaønh tröùôc, cô TC ôû vuøng seïo moå cuû

ûmoûng.
CÑPB: Tuùi thai ñoùng thaáp nhöng khoâng
coù NCRL khi beà daøy cô TC bao quanh
tuùi thai ñeàu nhau ôû thaønh tröôùc vaø sau.
Thai trong seïo moå cuû: tuùi thai naèm hoaøn
toaøn trong cô töû cung, khoâng coù phaàn

è ànaøo naèm trong buoàng TC.



Vò trí bình thöôøng cuûa tuùi thaiVò trí bình thöông cua tui thai, 
ñoâi khi tuùi thai ñoùng hôi thaáp



û àNCRL ôû beänh nhaân coù VMC  5 laàn



C ÔÛ C ÀNCRL Ô VMC 2 LAN



THAI VMC SOÁNG 6-7 TUAÀNTHAI VMC SONG 6 7 TUAN



THAI VMC SAU HUT NAÏO

NCRL SAU HUÙT NAÏO



Tam caù nguyeät 2 vaø 3Tam ca nguyeät 2 va 3

Sieâu aâm:Sieu am:
Xoang maïch maùu ña hình daïng vôùi 
doøng chaûy xoaùy beân trongdong chay xoay ben trong.
Maát khoaûng echo keùm ranh giôùi giöõa 

å á ûnhau vaø cô TC (coù theå thaáy ôû nhau 
bình thöôøng baùm maët tröùôc)
Thaønh BQ bò giaùn ñoaïn, nhau xaâm laán 
naèm beân trong, taêng sinh maïch maùu 
ranh giôùi thanh maïc TC-BQ





ø øThaønh baøng quang

Bình thöôøng: Ranh giôùi giöõa BQ vaø cô TC
trôn laùng vaø echo daøy.g y
NCRL: thaønh BQ bò giaùn ñoaïn hoaëc coù
nhöõng choài xaâm laán Ñaây laø daáu hieäu raátnhöng choi xam lan. Ñay la dau hieäu rat
ñaëc hieäu nhöng ñoä nhaïy khoâng cao.
VMC bình thöôøng coù söï taêng sinh maïch
maùu ôû khoaûng giöõa cô TC vaø thaønh BQ.



Caùc choài nhau xaâm laánCac choi nhau xam lan 
vaøo thaønh BQ



C á ø QNCRL xaâm laán thaønh BQ



Maát ñöôøng echo keùm ranh giôùiMat ñöông echo kem ranh giôi 
giöõa cô TC vaø nhau

Ñöôøng echo keùm naèm giöõa cô TC vaø
nhau: maøng rung ñaùy.g ï g y
Neáu maát ñöôøng naøy, nghi ngôø NCRL.
Thöïc teá, trong nhieàu tröôøng hôïp nhau
bình thöôøng baùm ôû maët tröôùc cuõng
khoâng coù ñöôøng naøy.



Khoaûng echo keùm giöõa nhau vaø côKhoang echo kem giöa nhau va cô 
TC bình thöôøng



O ØDOPPLER MAU

Theo Lerner: “doøng chaûy xoaùy töø baùnh
nhau lan vaøo moâ xung quanh” raát ñaëcg q ë
hieäu trong NCRL
Daáu hieäu naøy khoâng gaëp trong baát kyøDau hieäu nay khong gaëp trong bat ky
tröôøng hôïp naøo khoâng coù NCRL.



ùXoang maïch maùu ña hình daïng









ÑN ÑÑH GTTÑD GTTÑAÑN ÑÑH GTTÑD GTTÑA
1. Maát ñöôøng echo keùm 44 95 74 85

sau nhausau nhau
2. Hoà huyeát 54 85 51 86

trong nhau
3 Lôùp thanh maïc BQ 18 100 100 80

maát trôn laùng
4. Taêng sinh mm giöõa 77 79 52 92

thanh maïc TC-BQ



MRI



Maát lôùp cô töû cung taïi vò trí nhau baùm



Maát lôùp cô thaønh baøng quangMat lôp cô thanh bang quang



Taêng sinh 
nhieàu machnhieu maïch 
maùu môùi 





S ù áSieâu aâm coù daáu hieäu
cuûa nhau caøi raêng löôïc
nhöng MRI cho thaáynhöng MRI cho thay
lôùp ranh giôùi giöõa
nhau vaø cô töû cungnhau va cô tö cung
bình thöôøng



SA döông tính thaätSA döông tính thaät
MRI aâm tính giaû



áKeát luaän
Si â â ø MRI ñ à l ø höõ höô ti äSieu am va MRI ñeu la nhöng phöông tieän
chaån ñoaùn nhau caøi raêng löôïc coù ñoä nhaïy
cao.
SA ngaõ aâm ñaïo ñöôïc chaáp nhaän vì chaång ï ï p ä
ñoaùn chính xaùc vaø khoâng laøm taêng nguy
cô xuaát huyeát aâm ñaïo.y ï
SA laø chæ ñònh ñaàu tay ñeå ñaùnh giaù caùc
beänh nhaân coù nguy cô cao MRI seõ hoã trôbeänh nhan co nguy cô cao. MRI se ho trôï
khi SA khoâng theå cho keát luaän chaéc chaén.



XIN CHAÂN THAØNH CAÛM ÔNXIN CHAN THANH CAM ÔN


