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Muc tiéu: Nghién ctru nay duoc thuc hién nham
danh gia hiéu qua cla vi phau thuat néi ODT sau

triét san

MO PAU

o Thét 6ng dan tinh (ODT) la mét phwong phap
tranh thai an toan va hiéu qua & nam gidi.

o C6 khoang 7% céc cdp vo chdng st dung bién
phap tranh thai nay tai My va theo mét nghién
ctru ¢6 2-6% mudn phuc hdi lai ODT sau triét san.

o Vi phau thuat néi ODT sau triét san la phuong
phap duoc st dung théng dung nhét hién nay
gitip bénh nhan c6 thé c6 con ty nhién, giup gidm
chi phi diéu tri.

POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CcUU.

Tét ca céc trwdng hop triét sdn dugc vi phau
thuat ndi ODT diéu tri vo sinh tai Don vi nam khoa
va Khoa Nam hoc bénh vién Binh Dan tir 03/2005
dén 11/2010.



Ky thuat mo

Ky thuat mé.

o BN duogc gay té tuy séng, nam nglra.

o St dung kinh hién vi va cac dung cu vi phau.

o Rach da gilra biu bdc 10 hai tinh hoan, danh gia
kich thwéc, mat do hai tinh hoan, mao tinh, vi tri
thét éng dan tinh hai bén.

o Kiém tra sy théng phia trén va duédi chd thét.

o Néu thong tét, ndi 6ng dan tinh tan- tan mét I6p vi
phau bang 6 -10 mi prolene 8.0.

o Néu tham sat thay tac tai mao tinh thi vi phau
thuat néi 6ng dan tinh — mao tinh tan bén kiéu
I6ng hai soi duoc tién hanh

KET QUA.

KET QUA(tt)

o Téng s6 bénh nhan theo déi duoc: 47.

(14/47 (29,79%) BN la ngudi nuéc ngoai (My: 04,
Han Quéc: 04, Uc: 04, Ha Lan: 01, Singapore:
01), sb con lai la ngudi Viét hay Viét kiéu.)

o D6 tudi trung binh: 47,72 + 8,46 tudi (tir 28 - 69
tudi).

o Thoi gian triét san trung binh: 13,36 + 7,39 nam
(ttr 01 — 30 nam).

Thoi gian triét san:

o <03 nam: 01 (2,12%) BN
o 3-8 nam: 12(25,53%) BN
o 9-14 nam: 14 (29,78%) BN
o 215 nam: 20 (42,55%) BN



KET QUA(tt)

KET QUA(tt)

o Thoi gian theo déi trung binh: 40, 02 + 20,12
thang (tir 11-80 thang).

o Théi gian hau phau trung binh: 2,34 + 0,70 ngay
(ttr 01 -05 ngay).

o C6 05 BN triét san trwére khi lap gia dinh lan mot
va 42 BN (89,36%) triét san sau khi lap gia dinh
l&n mét va mong muén dugc ndi ODT.

KET QUA(tt)

O

26/47 BN da c6 con sau phau thuat trong do:
Tw nhién: 21 TH (44,68%)

O

Thu tinh trong 6ng nghiém: 05 TH (10,63%)

@

Théi gian trung binh c6 con sau phau thuéat: 8,57
+ 3,95 thang (2-18 thang).

O

Tinh dich @b cé tinh trung tré lai:
o Sau 01thang:20 BN  (42,55%)

o Sau 03 thang:29 BN (61,70%)
o Sau 06 thang:35 BN (74,46%)
o Sau 12thang:37 BN  (78,72%)

KET QUA(tt)

o Thai gian phau thuat trung binh: 90,74 + 21,36
phut (50-160 phit).
o Khéng c6 bién chirng sau phéu thuét.



Hinh 03: ndi ODT tan tan vi phau
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Hinh 02: bdc 16 rd hai dau 6ng dan tinh

BAN LUAN:

NG6i mét 1&p hay hai I6p?

o Vi phau thuat néi ODT hai I&p la tiéu chuén vang
cta ndi ODT sau triét san.

o Két qua so sanh ti 1é thanh céng cta nbi mét I6p
va ndi hai l6/p ciia nhém tac gid Schroeder-
Printzen va Belker khéng c6 su khac biét vé két
qua cla ndi mét 16p hay hai 1&p.

o Chung téi thuc hién ky thuat vi phau ndi ODT mét
16p véi két qua kha tét, 37/47 BN (78,72%) c6 tinh
trng tré lai sau 12 thang



BAN LUAN(tt)

BAN LUAN(tt)

Két qua cta ky thuat néi ODT mét |&p vi phdu?

o Két qua thanh cong ciia phau thuat ngoai nhﬁ’ng
yéu t6 ndi tai nhw doan that ODT mét khéng qu
dai, th;’\t trén doan thang ctia ODT, kich thwoc hai
dau noi chénh nhau khong quéa nhiéu, dich cha
ra & dau gan....yéu t6 bén ngoai nhu tudi bénj
nhan, thoi gian that ODT...cing anh hudng rat
nhiéu dén két qua.

o Két qua cla chun% t6i, tudi trung binh cta bénh
nhan kha lén 47,72 + 8,46 tuoi ,bér}h nhan_lon
nhat 69 tudi) va thoi gian ti khi that den lac nai lai
kha dai (co6 34/47 BN [72,34%] that trén 8 nam)
lam anh hwéng dén két qua cua ching téi so voi
cac tac gia khac (bang 4).

BAN LUAN(tt)

Tac gid | S6 bénh nhan | Théng(%) = C6 thai(%)

Huang 70 85,7 50
Chiang 60 84,21 36,84
Belker 1469 86 52
Wright 52 96 67
Casella 33 86 28
Tuan-Nhu 47 78,72 44,68
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KET LUAN

Bién chirng cua phau thuat.

o Bién chirng sau phau thuat thudng hiém gap, cé
thé gap sung tu mau biu, nhiém tring vét md,
viém tinh hoan... C6 thé dy phong bang cach st
dung khang sinh truéc md, kiém tra cAm mau kj
trdc khi ddng vét mé.

o Tac thir phat cé thé gap 3-12% cac truéng hop.

o Chung téi khéng ghi nhan bién ching.

o Vi phau thuat néi ODT mét 16p la mét ky thuat
don gian, dé thuc hién, it doi héi nhidu k§ nang vi
phau.

o Tgian phau thuat ngan, khong bién chirng nang.

o Ti lé thanh cong kha cao so véi cac phwong phap
hd tro' sinh san khac. Va dac biét giip bénh nhan
cé con tw nhién véi chi phi ré nhéat.
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