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Cac bién chirng mudn cua xa tri

Vian dé thue té
Cach phong ngira

Bernard Castelain

TAN SUAT MAC BENH

CHAU AU
2.6 triéu ca méi/ ndm
40 % s6 ngwoi song sot dai han di hwing loi tir RP
Neuy co djc tinh mudn RP: 5 téi 6 triéu bénh nhén

/ « A » ~ A ’ « A .
1 % bién chirng muon dé khang / dieu tri

0

GIO1 THIEU

Cai thién tién lugng tiep xuc voi

di chirng mudn
Cic cach thire méi (RP/CT): tang doc tinh?

Chiéu xa mé: thay doi cac mach mau

- European >

« LIEU PHAP OXY CAO AP TRONG DIEU TRI
”;fm CAC SANG THUONG DO CHIEU XA
M

f a2 TRONG CAC MO BINH THUONG»

CAC PHAN LOAI PUQC DUNG

Sismondi va cgng si., Radiother Oncol 1989: 96 nghién ciru:
22 phan loai!
SU'DIEU HOA

Cic thang do khac nhau: Dische va cong su.
Glossaire Franco-Italien (phu khoa)
RTOG/EORTC +++ (1980)

SOMA/LENT

Phan tich xir tri khiac quan chu quan

Tién trinh théng qua:

Nhirng tac dung mudn trén Mé Binh thwong

Danh gia khich quan va cha quan
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PHAN LOAI RTOG / EORTC Thoi gian theo doi toi uu?

Grade 1 Grade 2 Grade 3 Grode 4 Grade
5 - = Ly o

2 1784 bénh nhan — Co u & ¢b tir cung $6 béah nhim Thirt glam theo 401

giai doan IB (FIGO) * 5 mim

Tiea chay Tic nghén hodc 50
. nam
Tiéu chay hay chiv o vira phan” chay mau tripe Hoai tir o
méu tryc tring 5 phén/ngay trang cin phii Ihiing Chét. Lién quan dén Xa ngoai -~ Xa trong * 15 nim

. phitn thudt. EVIR
« khéng quan trong Phan nhay | v RD 20 nam

S5 phin/ngdy « qua mire"
Chay mau tryc o .
Iy 1€ bien chimg | Ty i bién chimg
trpe trang bang quang
nghit¢m troog nghiem trong

ang « timg con”. | | | Dudmg nidu
Tien rat va

Teo éu mo Tiéu rat tien kho

"khéng quan trong « vira phai” « nghiém trong” Hoal tir Trye trang Soam

Tieu miu vi the iéu mdu dai the li¢u mau . | |
Bang S Co rit 10 nam
quang « time con' «thwing xuyén". bang

%% cie bidn dumg

Co rit quang 20 nam
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Thoi gian (n&m)

Eifel PJ va cong sw. Int J Radiat Oncol Biol Phys 1995

bang quang (= 100 cc).
(< 150 cc).

CAC BIEN CHUNG NANG O TRUC TRANG CAC BIEN CHUNG NANG O BANG QUANG

Diéu tri Ty Ié song 5 nim Diéu tri Ty 1€ song 5 nam

Xa tri ngoai <3 Y% Xa tri ngoai <3%
L L
tuyén tien liét Xa tri trong tuyén tién li¢t Xa tri trong

(ciiy ghép vinh vién) < ( (cay ghép vinh vién) 0-10%

Phiu tri - Xa trj Phiu tri - Xa tri

U & co tir cung ' U o co tir cung
RP loai bo RP loai bo

Héa xa déng thii Hoa x3 dong thei




SINH LY BENH
Suy giam mach mau

Suy giam té bio MGé chiéu xa

Xo hoa

SUY GIAM MACH MAU

Giam: so lwgng — kich thuwde mach mau
Xo hoa mach
meédia % dwong kinh chic nang 38

Chém vao

THIEU OXY MAN TiNH
IEU THU CHAT DINH DUONG

CO CHE HOAT PONG CUA OHB

Ap xuit oxy, 2 dén 3 atmosphéres
Gia ting s6 lwong O, hoa tan

Gia tang bién dang té biio miu

Khuyéch tan quanh mao maclf
Oxy hoa mo
VEGF
Gradient cua PO, | Ciic yéu 16 angiogenic  bFGF
IGF-1

“: ~ - - » ~ A
Gia ting mat do mach mau: da — mo mém - xuong

Gia tang dii han oxy héa mo

PIEU TRI QUY UOC

Cac bién chimng ¢ truc trang

Viém rugt do birc xa — Xuit huyet truc trang

Corticoides tai chd / muoi nhém / cé goc tir salicylat /cic mit
xich Axit béo ngin / Formaldéhyde /
Laser Yttrium / Laser Argon
Pot dién

4 thwr nghiém ngau nhién nho

KHONG CO TIEU CHUAN

PIEU TRI QUY UOC

- ok » .
Ciac bién chirng bang quang

Viém bang quang xuit huyét
Formaldéhyde / mudi nhém
Super Oxyde Dismutase / Corticoides / Laser Yttrium

Dot dién / Thuyén tic

1 thir nghiém ngiu nhién

KHONG CO TIEU CHUAN




PIEU TRI BANG OHB

Cic bién chimg truc trang

Tong cong: 10 nghién ciu
250 bénh nhén; véi nhimg bicu hién

khéng lai mét loai diéu tri quy wéc
Ty 1é RP: 40 dén 70 % Ty 1é RC: 10 dén 100 %

« Bang chimg cua mot hanh dong c6 loi

nhung han ché ho trg »

PIEU TRI BANG OHB

Cac bién chirng bang quang

Mic du ty 1€ dap ung ting lén:
D¢ khang / di¢u tri ndi khoa; xem xét viée cat
bang quang

Dap img mét cach bén vimg lau dai
« Preuve convaincante
d’une action bénéfique »

Vi tri cho OHB trudc do6?
Can mot kiém tra ngau nhién

Tiép can vo1 xa tri

Dinh vi
Co dinh
Bénh nhan

Dicu in

Kiém soat do
lwomg phim

in vivo

Mo pt B
O phong, Dinh vi

Bénh nhan
Thu thip dir liéu

Giai phfm

So véi thiét b dicu trj

Kiém sodl tirng

I'inh toan liéu Bénh nhin
I'hoi gian dicu tri

San xuit by khung che chin

Cac diém quan trong

Kiém soat hoan hio nhirng khoang thoi gian khac nhau caa xa tri
Hep tic hoan hao giira thay thuoc va ky sw xa tri
T6 chire ddi ngii lam viée

Kiém tra bao tri may moc thiét bi va moi truwdng xung quanh




Cac diém quan trong

Cac diém quan trong

Hé¢ quy chieu :
e : i < » Kiém soat doi
Finh toan chi dinh liéu _

~ S - £ “rie - » Kiém tra bén ngoai
Tuéan tha liéu lwgng danh cho khoi u va cac co' quan cé nguy co ) i 3 : ; o % )
khic * Danh gia cac két qua, bao gom ca cac bién chung

Tuan thua cac khoang nghi giira moi khoang thoi gian ho trg

Két luan

Xa tri: vii khi quan trong trong diéu tri ung thu

Nhung sé nguy hiém néu dmg bién va Kiém sodt khong tit
Lam viéc theo é kip

Xdc nhin 4m anh trong suot thoi gian diéu tri

Tw duy quyét dodn




