@ g HANH PHOC

Piéu Tri CIN &
Két cuc thai ky

m INH PHUC Biéu tri CIN

1. Tha thuat Cét bang Vong dién (LEEP)

2. Khoét chép bang Laser
TAY, Eng-Hseon

3. Khoét chép bang Dao
Singapore P L

4. Héa hoi bang Laser
MBBS (S’pphaye), MMED(O&G) (S’phaye), FAMS (S’phaye)

FRCOG (UK), DGO (RANZCOG)
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nnnnwuuc Nhfp[jg L(‘)‘ Ié’ng C‘hinh ”“““’"'UC Dléu tri CIN &
cua Bénh Nhan

Két cuc thai ky
Nguy co Ac Tinh: | Anh hwéng trén:
+ Thoai trién + Kha ning sinh san NGHIEN CrU

« Tién trién 1
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Ty |é va két qua co thai & bénh nhan bj CIN:

@ HANH eusc Nghién ciru Doan hé HéI clru,
J == ~+ Kalliala |, Anttila A, Dyba T, Hakulinen T, Halttunen M,
Nieminen P. BJOG 2011

Co quan dang ky tAm soat rong, Co quan dang ky Ung thu Phén Lan,
Phén Lan.

Dé nghién clru anh hwéng cua diéu tri CIN 1én ty 1é mang thai va két
cuc mang thai

Thiét ké nghién clru

« Nghién ctru Doan hé héi ciru: 6,179 phu nir dwoc didu tri CIN tir nam
1974 - 2001

« Duoc lya chon ngdu nhién, noi & va tudi tac phi hop véi nghién ciru

+ Dan sé tham chiéu = 30,436 phu nir.

Bé&nh vién Tiéu chuén Singapore Dau tién

Ty 1 va két qua co thai & bénh nhan bj CIN:
Nghién ciru Doan hé Hbi ciru.

@ WOV PHUC  Kaliala |, Anttils A, Dyba T, Hakulinen T, Halttunen M,
N ‘ " Nieminen P. BJOG 2011

Két qua

Dan sé tham chiéu dwoc chia theo nhém diéu tri
Trwéc didu tri CIN
Ty |& mang thai Nhiéu hon g 106 85% s 106108 P<0001)
Ty 1é sinh séng -
Ty 1& thai ngoai tir cung Nhiéu hon
Ty l&é chém dat thai ky Nhiéu hon
Sau diéu tri CIN
Ty |1& mang thai Nhiéu hon gr 120 a5 a1 15126, P0 00%)
Ty & sinh séng Nhiéu hon ¢ 112 5% & 1081 18 P<0.001)
Ty I& thai ngoai tir cung Nhiéu hon
Ty & chém dirt thai ky Nhiéu hon
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Ty & va két qua co thai & bénh nhan bj CIN:

@ Wk eruc Nghién ciru Doan hé HéI cdu,
‘ “+ Kalliala |, Anttila A, Dyba T, Hakulinen T, Halttunen M,
Nieminen P. BJOG 2011

Phuong phap
« Can clr vao dir liéu cla ca nuée, tit ca phu nir duoc theo ddi danh gia
két qua co thai dén luc chét, di dan, triét san, hay dén cudi nam 2004.

Céc tiéu chudn danh gia két qua chinh
« Ty lé batky cua:

— Thai ky.

— Sinh séng,

— Sdy thai,

— Thai ngoai tir cung,

— Thai trirng.

~ Va chém dit thai ky (TOPs)

Trude va sau diéu tri CIN, ude tinh bang céch tinh ty I& nguy hiém (HRs)
véi phén tang hdi quy Cox va hdi quy Poisson.
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Ty I& va két qua c6 thai & bénh nhan bj CIN:
@ Wark enoc Nghién ciru Boan hé Hai ciru,
l ! + Kalliala |, Anttila A, Dyba T, Hakulinen T, Halttunen M,
Nieminen P. BJOG 2011

Két luan

« Khéng c6 béng chimg rd rang vé nhirng tac dung phu do diéu tri CIN,
b&i vi phu ni¥ dugc diéu tri ¢é thai nhiéu hon va cé con nhiéu hon
quén thé tham chiéu cla ho.

« Ché&m dut thai ky va thai ngoai tir cung thudrng nhiéu hon & nhirng
phu nir da c6 diéu tri trudre didu tri CIN.
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i 2 . Kha nang sinh san va két qua mang thai sau cét ving
@ PP, bieu tri CIN & @ HOOH PHUC  chuyén tiép ¢d tlr cung bing vong LOOP I6n.
A : 4 " g U ot 5 Com O K
Két cuc thai ky g '

Dé xac dinh viéc cat vung chuyén tiép bang vong LOOP I&n ¢6 anh
hwong dén kha nang sinh san va két qua thai ky vé sau hay khéng.

E 2 Mt nghién ciru bénh chirng & mét bénh vién gidng day dia phuong
NGHIEN CUU Ao

2 + 1000 phy n(r da c&t viing chuyén tiép béng vong LOOP Ion dé didu tri
CIN 1989 — 1991
« 149 phy ntr mang don thai tiép tuc phat trién sau tudi thai 20 tudn
tiép tuc didu tri
+ Hai nhém chirng cho mdi phy n: teong dong vé tudi tac, chiéu cao,
tang I&p xa hdi ctia chdng hodc ban tinh va théi quen hut thude.
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: ! y o Kha nang sinh san va két qua mang thai sau cat ving chuyén
- Kha nAng sinh sdn va két qua mang thai sau cat ving chuyén HANH PHUC  tiép b & cung bang vong LOOP 16,

@ HANK PHUC  tiép cé tir cung béng vong LOOP 1én, l » Crsckshank HE. Eannely. G, Camebed OM, Kichensr HC

l + Cruckshwnk ME Farel G, Carmpbed DU, Kitchaner HC Br.J Qtsiet Gmaag

ol 1995 Jun Y0206) 487.70
8rJ Qostet Gynaecol 1965 Jun 102(6) #57.70

KET QUA:
CAC TIEU CHUAN DANH GIA KET QUA CHINH: «  D&ivoi 149 phy nir tir doan hé
+ Ydinh mang thai ;S0 lan mang thai ; Co thai « Can nang lic sinh trung binh 14 3380 g so v&i 3373 g & nhém chirng
+ Trésinhranhe can ; Tré sinh ra ¢é cén nang trung binh (P =0.88)
+ Cachsinh  Thoi gian chuyén da. « Ty Ié thai sinh nhe can khi da dat it nhat 37 tudn tudi thai 1a 3.1% &
KET QUA: nhom duoc didu tri so véi 3.2% & nhém ching (P = 0.98).
« Trong mét nghién ciru %oag hé 1000 phu nir da cét viing ghttgén tiép
%?guv:&gul..OOP Ion dé dieu tri CIN, 653 phy ni¥ da tra l&i bang cau Yoo san it vins ahuyintile biog viag LOOP ou:
«  9.4% da sinh thiéu thang (< 37 tudn tudi thai), so v&i 5.0% trong
« Khi duoc hdi sau 54 thang diéu tri, 130 phu ni (19.9%) da ¢ thai va nhom ching (p = 0.12).

47 (7.2%) da cb gang dé co thai.

=) eseyacs « Khéng co s khac biét rd rang trong thai ky trung binh, céch sinh, chi
. ;ggg l(ignghctb (1}99 Ian mang thai tir 178 phu nir dugce xac dinh tir dinh mé I4y thai hay th&i gian chuyén da.
n hé phuna.
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Kha nang sinh san va két qua mang thai sau cat ving chuyén sl .
@ HANW PHOC  tiép cb tir cung bang vong LOOP Ion. HENH PHUC Pieu tr! CIN &
’ " . Crckshank ME, Flsonely G, Camgbell DN, Kichener HC J -

812 Oosiet Gynaecal 1995 Jun M2y 467-70

Két cuc thai ky

KET LUAN:
« Khi cac yéu t6 dich té - xa hoi gan lién v&i sy phat trién
clia tan sinh trong biéu mé cb t&r cung duoc kiém soat, ’
cat vung chuyén tiép bing vong LOOP I6n khéng thay NGH|EN CUU
gay ra mot tac dung phu nao 1én két qua mang thai vé 3
sau.
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Két qua mang thai sau thy thuat cat bang véng dién @& xir tri tan sinh
@, HAINH PHUC _trong biéu md b tir cung.

Két qua mang thai sau thy thudt cét bing vong dién Gé xir trl tan sinh : L e : .

@' HANH PHUC trong biéu md cé tir cung.

Acharya G, Kieidterg | Hansen SY, Serhesm N Jacobsen 8K, Makau . PHUONG PHAP:
« Mét nghién ciru doan hé trén tat ca phu nr duoc lam LEEP c6 két
qua sinh thiét 1a CIN

Tai Bénh vién Dai hoc Bac Na Uy « 12/1995 va 12/2000 va sinh sau dé (sau 20 tuén tudi thai) tai Bénh vién
Pai hoc Béc Na Uy.
MUC TIEU: * Phu ni bi thai ngoai t&r cung hay sdy thai (tw nhién hay bd) sau LEEP
» Nhing nghién ciru truére ddy da cho thdy nhing két qua mau thudn duorc loai khoi phan tich. . o =
nhau vé két cuc ctia thai ky theo sau thi thuat cat bang vong dién * 2 nhém chimg pha hop Yé ngay sinh, tudi, s trong déng, tién su
(LEEP). san khoa trudc d6 va théi quen hut thudc duoc xac dinh cho mdi
trudng hop bang cach nhap vao dir liéu thueng quy tir dang ky khai
; z inh.
+ Myc dich cua nghién ciru nay 12 dé danh gia LEEP c6 anh L : ” e .
hwong két qua thai ky sau 20 tudn tudi thai hay khéng. : ﬁ:,fg"u‘,:i ﬁﬂ;‘é“ dénh gid két qua chinh: Thoi gian mang thai va can

« Céc bién duoc ghi nhan khac: Mirc d6 loan san cd ttr cung, kich thudc
clia vong LOOP, tudi, su tuvong ddng, cac bién chimg thai ky, cach
sinh, va két qua chu sinh.
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HONH PHUC  trong biéu mé cb tir cung.

@ Két qua mang thai sau th thuat cét bdng véng dién @& xw tri tan sinh

D e Ly S ey e

KET QUA:

428 phu ni» duoc lam LEEP trong subt qua trinh nghién ctru

89 cd thai sau thi thuét.

10 phu ni¥ bi loai trir (3 bj thai ngoai ttr cung, 2 nao thai va 5 sdy thai)
D@ liéu tir 79 phu n( mang thai qua thoi diém 20 tudn va 158 phy
n trong nhém chirng duoc phan tich.

Tudi trung binh khi thurc hién LEEP la 27 (khodng tir 19-36) tudi.
Chén doan mé hoc binh thudng & 3 truwong hop (3.8%), CIN1 & 5
trudng hop (6.3%), CIN2 & 18 trwdng hop (22.8%), va CIN3 & 53
triedng hop (67.1%).
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Két qua mang thai sau thd thuat cdt bing vong dién dé xdr tri tan sinh

@ / HANH PHUC trong bidu mb o8 tir cung.

Acharys G, Kiekberg | Hansen SU, Sodwen N, Jacobien BK Maltay JW.

KET LUAN:

« LEEP & phu nir bi CIN khéng lam tang dang ké nguy co sinh con

nhe can hay sinh non thang khi mang thai sau dé so véi nhém
chitng, ngoai trir khi kich thwéc cua vong dién that sw lon.

« Tuy nhién, ty I& céc bién chirng thai ky cao hon nhiéu sau LEEP.
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HEANH PHUC trong biéu mé cé tir cung.

@ Két qua mang thai sau thi thudt cat bdng véng dién dé x( tri tan sinh

KET QUA:

« Thaiky trung binh lGc sinh  :38.3 sovéi 39.1tudn

+ Cannang so sinh trung binh : 3,412 sovéi 3,563g

+ Ty lé sinhnon :11.4%sovei 10.8%

+ So sinhnhe can :10.1 sovoi 51%
khéng khac biét dang ké gira nhdm bénh va nhdm chirng.
Khivong kha Ié&n (25 mm) dwoc dung:

« Nguy co sinh non (ty sé chénh 4.0)

« So sinhi nhe can (ty sé chénh 14.0)

Cao hon ré rang so véi nhém chirng.

Céc bién chirng thai ky xdy ra thudng xuyén hon (20 so voi 7%;
p=0.006) trong nhom bénh so v&i nhém chirng.
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@J'm' MC Pidutri CIN

1. Thi thuat Cét bang Vong dién (LEEP)
2. Khoét chép bang Laser
3. Khoét chép bang Dao

4. Héa hoi bang Laser
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Tir vong chu sinh va nhiing hju qud nghiém trong khac do tac dyng phy lién
quan dén diéu tr tan sinh trong biéu mé cd t¥ cung: phan tich tdng hop.
HENH PHUC  Arbyn M, Kyrgiow M, Simoens C. Raifu AQ. Koliopoulos G, Martin-Hirsch P,

BMJ. 18 Thang chin 2008;33?:.1284. doi: 10.1136/bmj.a1284. Bi

@Jm«m PIIC Dléu tl‘i CIN &

A - .
Ket cuc thai ky D& danh gia nguy co twong déi clia te vong chu sinh, sinh non
nghiém trong, va so' sinh nhe cén lién quan dén diéu tri tan sinh
trong biéu mé cd tir cung truée do.

R , DO’ LIEU NGUON:
N G H | E N C U-'U + Medline va Embase trich dén theo doi tir 1/1960 dén 12/2007. Tiéu
chi Iya chon déi tuong nghién clru dyra trén dir liéu vé két cuc thai
4 ky ndng né & phu nr c¢é va khéng c6 diéu tri tan sinh trong biéu mé

¢O t&r cung truedre do.

« Xem xét két qua tr vong chu sinh, sinh rat non (<32/34 tudn),sinh
cue non (<28/30 tuén), va so sinh nhe ¢an (<2000 g, <1500 g, va
<1000 g). Phan biét gitra thi thuat dét va cat.

Bénh vién Tiéu chuan Singapore Dau tién Bénh vién Tiéu chuan Singapore Dau tién

Tor chu sinh va nhirng hiw qua nghiém trong khac do tac dung phy lién Tirvong chu sinh va nhirng hdu qua nghiém trong khéc do tac dyng phy ién

 quan dén dibu tr tin sinh trong bidu m cé t& cung: phan tich ting hop. . quan dén iy tri tin sinh trong bidu mé cb tir cung: phin tich téng hop.
@ HEANH PHUC  Arbyn M, KnyFs.mM Simoens C, Raifu AQ, Kelicpoulos G, Martin-Hirsch P, HANH PHUC M Kyrgiou M, Simoens C, Raifu AO, Kobopoulos G, Martin-Hirsch P,
: » Prendivile W, Paraskevaidis E. 3 ‘ =t e i g
J _BMJ. 18 Thang chin 2008,337:a1284. dok 10.1136/bmy.a1284. BMJ. 18 Théng chin 2008,337:a1284. doi. 10.1136bmj.a1284.
Két qua: KETQUA:
+ 1 doan hé tién ciru + 19 nghién ctru hi ctru. + Khoét chép bing laser (chi mét nghién ciru): gia téng 1 rang nguy

co so sinh nhe can <2000 g va <1500 g.
+ Khoét chép bing dao lanh c6 lién quan rd rang dén su gia tang nguy

co" + Cétving chuyén tiép bing vong LOOP Ién
~ Tir vong chu sinh (RR 2.87,95% Cl 1.42 3én 5.81) + Diéu tri dét bing 4p lanh hoic laser
— Sinh ratnon (RR2.78,95% CI 1.72 dén 4.51) Khong lién quan rd rét dén gia tang nguy co két cuc thai ky nang né
— Sinh cuwc non (RR 5.33,95% CI 1.63 dén 17.40)
— So sinh nhe can <2000g (RR 2.86,95% CI 1.37 dén 5.97) + D6t triét dé bing nhiét tang dang ké ty 1 tir vong chu sinh, sinh rét

non va cuc non, va ty Ié so sinh nhe can dudi 2000 g hay 1500g.
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Tirveng chu sinh va nhitng hdu qua nghiém trong khac do tac dyng phy hén
&iéu tri tin sinh trong bidu mé cb tr cung: phin tich téng hop.

y quan d
* - in-Hi y 'l H
@ g HEOH PHIC  Arvn M. Kymiou M, SimoenaC, Raity A, Kolopouios G Martin-Hinich P @ g HAON PHUC Pieu tl'! CIN

BMJ_ 18 Thang chin 2008,337:a1284. doi: 10.1136/bm.a1284.

KET LUAN:

1. Khoétchép bing dao lanh va cé thé ca khoét chop béng laser 1. Thu thuat Cét bang Vong dién (LEEP)
va khoét chop triét dé bang nhiét c6 lién quan dén sy gia tng ; ’

nguy co tir vong chu sinh va nhirng hau qua thai ky nghiém trong

khéc sau d6, khac biét so v&i dét diém laser va 4p lanh. 2. Khoét chép bang Laser
2. Cétving chuyén tiép bing vong LOOP |&n khéng phai hoan toan 3. Khoét chép bang Dao
khéng cé tac dung phu. ’

4. Hoéa hoi bang Laser
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Két cuc thai ky sau khoét chop cb tir cung:
mét nghién ciru bénh chirng.

- x - - -
HANH PHUC HANH PHUC  Sebhays KD, Vistad | Myhe S5, Swenningsen R Herzog G, Kioster-Jensen A Nyoded G, Hae S
(Q)ymrmec Pidu tri CIN & e

Acta Coswt Gynecol Scvd, 2007,96(4)423-5

A - Ry
Ket cuc thai ky Dé nghién curu tac dong clia khoét chép cé tir cung béng laser
* &CLC) t(lj%y khoétchop bang vong dién (LEEP) trén két cuc cuia thai
y sau do.

Nghién ctru bénh chirng, hdi clru, da trung tdm, bao gbm mét doan hé
742 phu n. Nhirng phu ni¥ nay da sinh hay bj sy thai & tam ca

NGHI EN C U»'U nguyét thir hai sau diéu tri véi LEEP hay CLC.

5 Phu nr nhém chirng (n=742) dwoc chon ra tr dang ky sinh tai bénh
vién trong (ng vé 4o tudi va sy tuvong déng.

Céc tiéu chuan danh gia két qua :

Tl vong chu sinh; Th&i gian mang thai; Can nang thai nhi; Oi v non
(pPROM).
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Két cuc thai ky sau khoét chop cé tr cung:
Két cuc thai ky sau khoét chép ¢ tir cung: @ mét nghién ciru bénh chirng.

HANH PHUC  Skebhays KD, Vistad | Myhe S5 Svenningsen R Herzog G, Kioster-Jensen & Nypied G, Hole S
Tanbo T
" Acta Coswst Gynecol Sced, 2007,96(4) 4235

mét nghién céru bénh chirng.
HIIH OHUC  Soita KD vl 1hee 5% Srmnoegien B Weriea G shamt-iozzn £ Mol o S
\J " Batn Obmiet Gumecol Scen 200786(4) 4238

KET QUA:

KET QUA: ORs ciia c4n nang so sinh da hiéu chinh & nhém sau khoét chop
$0 v&i nhom chirng :

Khéng cb siy k.héc hiét cé y nghia trong tu vong chu sinh & nhirng <2,500g 3.9(95% Cl:2.4-6.3)

e

SOV ST N B0 AN (OR)S. LEN GlED.0513:2) <1,000g 10.4 (95% CI- 1.3-82.2)

i A S L S g g e ORs cia &i v& non da hiéu chinh: 10.5 (95% Cl: 3.7-29.5).

« 37 tudn 3.4(95% Cl:2.3-5.1)

« 2tudn  4.6(95% Cl: 1.7-12.5) KET LUAN:

+ 28 tudn 12.4 (95% Cl: 1.6-96.1) Diéu tri bing CLC va LEEP gia ting nguy co sinh non, so' sinh

Lan Irot sau khi diéu chinh hanh vi hut thudc trong suét thai ky, tinh nhe can va 6i v& non.

trang hdn nhan va mire do gido duc,

Bénh vién Tiéu chudn Singapore Dau tién Tieng 30 Bénh vién Tiéu chuan Singapore Bau tién

@) emonc Didu tri CIN & Qoo gt shascm o
A 2 « Khéngrdla diéu tritan sinh trong biéu mé cd t& cung (CIN) c6 lam gia
Ket CUC tha' ky tang nguy co sinh non sau d6 hay khéng. Hau hét nghién clru da c6 cy

méau khbng du, cac phan nhém nhoé hdn hop khéng déng nhét cia sinh
non, va that bai trong viéc kiém soat cac yéu tb gay nhiéu.

+ Déxac digh xem diéu tri bang thu thuat ¢t bang vong dién (LEEP) va
laser & Otk cung co gia tang nguy co sinh non va cac phan nhém

NGHIEN ClPU ek dn

6 * Nghiénctru doan hé héi ctru & nhirng phu ni dwroc danh gia tai
phong soi cé tir cung & Auckland, New Zealand (1988-2000), so sanh
cac ket qua sinh.

+ Phu nr khéng dugc diéu tri (n = 426) va nhiing ngudi duoc diéu tri (n
= 652) v&i khoét chop bang laser, dot bang laser, hay LEEP.
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HANK PHUC  Didut tan sinh trong bidu md cé tir cung va nguy ¢ sinh non, Didu tr} tn sinh trong bidu md ¢ b cung va nguy o sinh non.
@l B N et e Tan '“ﬂf‘" PHUC  Saec, Somes, maw ey, stesve ) vocwmn

AN 2004 Vay S291(1 7121008 ACkud , New Ze3va
KETQUA:

« HAau hét tatca ty Ié sinh non 1a 13.8%.
« Tylébivenonla6.2% g
« Ty & sinh non ty phat 13 3.8%. nguy co 6i v& non va sinh non toan b

- Gia tang rd rét véi gia tang dé sau cia mé khoét chop khdi ¢ tir cung.

KETQUA:

Phan tich cho thdy khdng c6 gia tang rd rang trong nguy co sinh non

toan bé (nguy co trong ddi da diéu chinh [aRRY], 1.1; 95% khoang tin Phu nir khoét chédp theo @6 sau chudn cao nhét (> hay =1.7 cm) gia tang
ggﬁ?%’% -f;) hay sinh non tu phat (aRR, 1.3; 95% Cl, 0.7-2.6) cho hon gép ba I4n nguy co &i v& non so véi phu ni khong diéu tri
y diéu tri nao.

(aRR, 3.6, 95% CI, 1.8-7.5).
Nguy co 6i v& non gia tang ro rét theo sau diéu tri voi:

Khoét chép béng Laser (aRR, 2.7;95% Cl, 1.3-5.6)
LEEP (aRR, 1.9; 95% CI, 1.0-3.8)
Nhung khéng & Laser dét CTC (aRR, 1.1; 95% CI, 0.5-2.4).
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HANH P Didutr tn sinh trong bidu mé ¢é tir cung v nguy co sinh non.
o Ry T2 086 Meohd New 2eaws

&
@

HAOH PHUC Piéu tri CIN

KET LUAN:
+ Diéu tri v&i LEEP va khoét chop béng laser c6 lién quan dén gia ting 1. Thii thuat Cét bina Vona dién (LEEP)
ré rét nguy co éivé non. - - g g di

«  Phai can nhic can than déi véi didu tri CIN & phu ner trong d6 tudi sinh 2. Khoét chép bang Laser
san, dac biét la khi didu tri c6 thé tam hoan mét cach hop Iy hay nhdm

muc tiéu vao nhirng tredrng hop nguy co cao 3. Khoét chop b e g Dao

4. Hoa hoi bang Laser
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= N » ) Két cye thal ky sau LEEP:
@ HANH PHUC Dleu tr! C|N & @ HONH PHUC  systematic review
J N\ ‘ - —t Crane N Obstet Gynecol, 2003 Nov, 3025 Pt 1) 1058.62 Canada

A 2 kv Pé danh gia mbi lién quan gitra thl thuét cét bang vong dién (LEEP) va
Kéet cuc thai ky kétcucthgi k)‘/saudo.q ’ S (

Thuc hién viéc tim kiém trén may tinh vao MEDLINE va PubMed, dung
cac tr khéa nhu “cé thai" va "thi thuat cdt bang vong dién," "LEEP"
"LETZ." "c&t ving chuyén tiép béng vong kon," hay “cét bang vong." Tai
liéu tham khao tir cac 4n ban duoc xac dinh duoc tim kiém thd cong va

D AN H G | A 1 kiém tra chéo dé tim thém cac bai bdo cao cé lién quan.

Céac nghién ctru da bao gdm cac phu nir duoc so sanh gti(ra nhirng nguoi
co lam LEEP v&i nhirng ngudi khéng cé va bao céo két qua co thai sau
do.

Céc nghién ctru bj loai trir néu khéng cé nhém ching, néu LEEP duoc
lam trong thai ky, hay néu chi c6 ban tém luoc.

5 trong s& 36 bai viét duwgc xac nhan dap (rng cac tiéu chudn dé danh gia
toan bd.
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Két cyc thal ky sau LEEP; - .
@ HANK PHUC sysl::\catic rovitwu @ HANK PHOC ::;‘a'":a ‘t'.‘:'f gi ::u LEEP:
l «  Crane M Oosiet Gyeacol 2000 Nov 1025 Pr1)1058-82 Canada l H e 2003 Nov: 1025 Pt 1) 105662 Comads
KET QUA:
KET LUAN:
Gia tang nguy co ddi véi nhirng phu nir da 1am LEEP; .
« Sinh OR=181  95%Cl 1.18,2.76; :
i Lo + LEEP cho thy c6 thé c6 lién quan dén sinh non trong thai ky sau
+ Thainhecan(<2500g)  OR=160  95%CI 101,252 LSl L e L
P = 004

+ C&n c6 nhirng nghién clru véi c& mau day di dé tiép tuc danh gia mbi
lién hé gitra LEEP va sinh non, kiém soat cac yéu té co kha nang gay

Khéng c6 su khéc biét trong mé |4y thai, chuyén da nhanh, khdi phat B o oA 80 68k i i 110,

chuyén da, hay don vi tiép nhan cham séc tich cuc so sinh.

M6t phan tich nhém nhé gdm chi nhitng nghién ctru phii hop v&i tinh
trang hut thudc cho thay sinh non van phd bién hon ¢ phu nir da lam
LEEP (OR 2.53, 95% Cl11.42,4.49; P = .001)

- Cén nang thai nhi du¢i 2500 g da khéng con khac biét ré rang nira.
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o - X - . > ' . 3
Qe DiéutriCIN & Qoo Deadid el himatut cTo
Két cuc thai ky NHONG PHAT HIEN GAN DAY:

+ D liéu cho thdy c6 sy lién quan gitra cac thi thuat cét, a6t & cd tir
cung va sinh non sau d6 hay &i v& non dang gia tang. Nhing
nghién ciru phén tich gan day cling cho két qua tuong tu.

* Tém soat nhiém trung dwong sinh duc, theo ddi quan sét chiéu

D AN H G | A 2 dai cé tr cung trén siéu am va chi dinh diéu tri voi progesterone &
nhiing trudng hop cd tir cung ngén di c6 thé giup cai thién két cuc
thai ky & phy ni ¢é nguy co sinh non cao, bao gém phu nir da
duoc thue hién thi thuat & cd t cung.

« Nhirng yéu t6 nguy co cé thé thay dbi duoc nhu dé sau khoét
chép va khoang thei gian tir Iic 1am thi thuat dén thai ky nén duoc
x4c dinh va bac si nén tranh diéu tri qua tay déi véi céc tén
thwong tién xam 14n CTC.
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Wing DA Cuer Opin Ottt Gynacol 2008 Dac, 2005) 528-33

i 3
. - Theo ddi va xu tri thai ky sau thu thuét trén CTC @ HANH PHUC
@ g WO PHOC y : Diéeu tri CIN

Tac dong trén

TOM TAT:

« Vé&i viéc ting nguy co céc bién chirng thai ky, mét sé xét
nghigm tdm soat hay can thiép c6 thé can thiét cho nhimg phy 1. Nguy co sinh non, so’ sinh nhe can va i v& non.
nir nay.

2. Liénquandén lwong mé cé tr cung dwoc cét di.
+ Su cén thiét cua cac chién lwgc quan Iy phis hop va dwa trén
chirng cir trong subt thai ky sau do. 3. Twvan trwéc diéu tri cAn nhdn manh nhirng diéu cin quan tam.

4. Diéutri CIN doi héi chi dinh ré rang.
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