Bang huyét sau sinh
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« Can xt tri sém... dirng dé qua tré»

Theo Uy Ban Quéc gia Phap vé ty |é ti vong thai phy
80% tlr vong do xuét huyét 1a cé thé tranh dwoc!!!!
Cé thé tranh duoc?

chédn doan tré trong 50 % trudng hop

diéu tri khéng phu hop

phat hién tré + diéu trj khéng ding

chan doan khéng dung

sai sét chuyén mén
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Bang huyét sau sinh

la nguyén nhan gay t& vong dau
tién trén thé gidi cling nhw & Phap!!!
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Sé liéu ngay 22/03/2011 Khai niém « Cham tré »

900 trwdng hop Tim hiéu « cham tré » trong nhiéu nguyén nhan :
« truyén mau trong BHSS » « Chén doan tré
+ Dung Nalador® tré
bao cao :fi 1700 bac si san - phu khoa é::a; at::'frg ud
hanh nghé tw nhan & Phap va thyc hién o . .
2 « Cham tré trong dam trach céng viéc, trong khau

hoc

Chén doan BHSS = lwong mau mat > 500 ml . 2
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| |BEvae
|| |mProsasiement evtabie l

R Déng mau ndi mach lantéa  ——

I | |DNesatpas

TU VONG




1 56 khai nigm **** 156 khai nigm ****

« 1 san phu co thé chét do mat mau trong * HaHA? Khong ! -
vong it nhat 45 phut giéng nhw vét thuong ?ﬁﬁ;gg“g hoe duoc duy tri cho dén khi mat
ddéng mach. PSR ; ; -

—— « Ch h hoc th xuat hién tré

« Mt mau = mét di cdc yéu t6 dong méu va e e A
tw viéc mat di 1 vai don vi d6 co nguy co « Luong mau mét thuong danh gia khdng
chuyén sang déng mau ndi mach lan téa ding !

Lw hg)rng mau mat, ngay khi dat dén 1 sé luong
t dmh thi khéng thé thay thé bang mau va
cac yéu té déng mau

» z e L4 \?
Déi dién véi nguy co xuat huyét Phwong phap gi

Phuong phap gi ? Giao duc — Théng tin va xu phat....?
.Chuygi?
. Tré ngai nao ?

. Giai phap nao ?







Cha y thei gian

« Cén x tri sém dung dé qua tré »

»Gi& sanh - Gid chan doan xuét huyét
» Phan tich tinh huéng trong vong 15 phut !
Dinh lwgng mau mat Banh gid mét mau
bang ti dwng mau dat duéi ban sanh noi Bl mech- nhip nhanh > 110
em bé sinh ra déy 1a ddu higu dAu tién va 18t nhét dé danh gia xudt huyét

phuong phap duy nhét ! ( 1 Huyét ap tut sau khi mét 1 litmau )




Giai phap nao ?

Phai c6 1 phac d6 x( tri tinh hudng
tai m6i ban sanh

c6 thé img dung cho tat ca moi ngudi,
6@ moi noi

Tré' ngai ? Cé ...Nhung

50 % BHSS xay ra ma khéng co
yéu té nguy co

V@&i vai trd cua ai?

N ho sinh
5 i =

BS San - Phu khoa

BS/KTV Gay mé — Hobi strc

Tré ngai 1: SEEsE: Phong nglra

Cac tinh hudng thuan lgi dwa dén BHSS:
Truéc khi mang thai

Tién st BHSS

Seo mé cil co tt cung
Pasan >4

Béo phi

Dau xo

Réi loan déng mau



Tré ngai 1: = Phong ngira

Cac tinh huéng thuan lgi dua dén BHSS:

Trong lic mang thai

Pa thai

Da bi

Thai to

Tién san giat

Tré ngai 1: E Phong nguwa

Tinh hudng thuan loi dwa dén BHSS:

Trong lic sanh

Cudc sanh kéo dai

Sét

Rach cac mang nhau sém
Thai nhi t&r vong trong t& cung

Trongai 1: §

« Nhau bam bét thuwéng phat hién nhe

» siéu am: nhau tién dao ?

= Tién can seo mé cii co t&r cung

» Nguy co v& tr cung

Tré ngai 2 : = Phong ngura

Hwéng dan sanh

5-10 don vi Ocytocine TM cham hoéac TB (& vai)
Cé hiéu qua

Phai lam 1 cach cé hé théng

Khuyén céo grade A hoac B



Tré ngai 2 : =Phbng nguwa

Kéo cang day rén
+ &n nhe t cung ving tiéu khung

Kiém tra toan bd banh nhau va
cac mang nhau

Tré ngai 3 : E Hanh déng

Néu nhan biét xuat huyét +

Cén phai dugc dy phong trudc
Chuan bi truéc

Bao cho toan bd equipe bac si.
Bao dong do.

Gdm nhing ai ?
.N& hd sinh
.BS San - Phuy khoa
BS/KTV GMHS

Tré ngai 3: = Bao dong !

» Néu c6 500 ml mau trong tui dyng

hodc néu cé 250 ml mau trong vai phut

» Néu nhip nhanh > 100 lan/phut

» Néu da xanh xao
» Néu dung forceps

» Néu huyét khdi gia tang. Dau ++

—> Chu y dén thoi gian ngay

NHS

*« Tt TM1BG x 2

= Voluven® 500 mi ) 15
« Monitor do CV et 507
* Twthé nhm cdc

* The 07 siphit

* Bao bs gy mé

« iy chi 36 sinh hoc ln 1
* Ghi hd so theo dii

« Chudn bi tiép theo......

« Syntocinon®10avTTM

* Tip theo! 20 dv trong 500
nmnm

Xuét huyét > 500 mi

B8S San

Chosanh  Khong cho sanh

RU x 140 | DARU

Kiém tra sinh dyc

Xon nhe bt cung

o

" BsGayme Gay me
Dén not sanh

Kiém tra monitor



NHS

* NF Coagulation
* Thong tdu

.Wﬂm:m

» Bt dhy & mire 20 milh

« tang Séu tam thot 10 miih
méi 18’ thy theo kha nang
XH. TOI da: 50 min

» Exacyl" 24ng 0.5 ¢'100 ml
NaCl trong 10 phut

Lap I3l ti¢ da 3 Mn tuy vao
kha nang XH

| Xuét huyét + -~ | '\

BS San BS Gay Me
Tikp tuc xoa nhg tir cung « Bt dhu b sire thai
bang 2 tay phy
* Thu héi bitan sinh
» hoclan 1
|
\
* Hbi sirc phil hop theo
Ep DM Chil bllan sinh hoc 1an 1

|

1 h 00 sau......

| Xuét huyét + | ( 1 j'

NHS | BS S4n ] | BS Gay mé hdi sire |
’ * Huyét dong hoc én
Hop the véi équipe ainh “
BSSan  + Sanhngd AD
e « 8BS GMOK va
nign dign
Huyét dong hoc xéu
Cung véi bénh nhan

| Xuét huyét + A~ | I'

+ Bilan 1én 2

« K&u goi NHS 18n 2

» Bdocho BS Timm,
chuyénveé Thuyéntac
mach mau

oo

Tiéptyc :

Xoanhe TC 2 tay

vaEpOMChu

)

BS Gayme hdisire

= Hoi sirc thai phy
tiép

mau ?

va yéutd dong mau

Phwong phap Cét mach mau

N

K7 thuét O'Leary (1974)

Cot cac nhanh dong mach e cung

v

K¢ thuat Tsirulnikov (1979)

Cothé théng dong mach i cung

v

K thuat Salah (1994)

Cota 5 muc do

N

v

K§ thuat Linch (1997)
Khau trude

cung

Cot cac dong mach vung ha vi

Vi mm‘w cung, ép thanh rudc va sau

Danh cho cac nha phau thuat 3 duoc hudn luyén



Ky thuat CAm mau Cac ky thuat khac

" » — » Cho sonde tiéu cang phdng ## Bong Bakri
» Thuyén tac = Tiéu chuan vang

» Ky thuat Malinas

SOS BAKR!

» Bong Bakri }w g Tadieoniog Gap DMt cung bang cach kéoxoay
- CATMETLR W cung 180° /2h v&i 4 kep Museux dat & cd
g o Két luan (2)
Két luan (1)
« Can xd tri sém diumng dé qua P— — ,
ré » O phoéng sanh, khi chung ta trong tinh
trang bao dong

K - , D6 la mbi nguy hiém déi khi chét nguoi ...
Thuc té cho thay rang chung ta
thuong dé xuat huyét xay ra hon
14 x li trud didu a6 Nén wu tién ciu ba me !
Con thai nhi ? Néu cé thé ....




Cam on sy lang nghe
cua quy Vi




