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I. TONG QUAN Il. VAN PE CAN LUUY

@ Phong kham phu khoa dich vu . , . MR
1.SU DUNG THUOC BIEU TRI VIEM AM BAO,

® Phong kham phu khoa thuwdng va bao hiém y té AM HO
1.1. SU DUNG AASTRID -8 KIT/ FLASY KIT
1.2. SU DUNG CEFDINIR 300MG

rong huyét, u xo' tr cung, u nang bui‘)ng trirng, tam 1.3. SU DUNG METRONIDAZOL TRONG TRU'ONG HOP NHIEM
NAM AM BAO

soat va phat hién céac tén thwong tién ung thw va b S DUNG FLUCONAZOLE 150MG BIEU TRI
ung thu &m hg, &m dao, t& cung ... : VIEM.AM DAO DO NAM CANDIDA |

@® Thubc st dung: thudc ndi tiét, thudc khang sinh,

@© Bénh ly: nhiém khuan dwdng sinh duc, rong kinh,

khang nam, thudc bd, thudc rira phu khoa




SU DUNG THUOC PIEU TRI
VIEM AM PAO, AM HO

1.1. SU DUNG AASTRID-S KIT/ FLASY KIT

N.M.N, 20 tudi, déc than
Kham: AD khi hur duc nhiéu TR: TC + 2pp: Binh thuéng
Xeét nghiém: soi nhuéom

Chan doan: V' AD

X tri

1. Aastrid-S kit 04 v

Ngay uong 01 lan, mdi lan 04 v
2. Femolbin 30 v

Ngay ubng 01 l&n, méi lan 01 v
6.Coligyno

Pha rira am ho ngay 2-3 lan

1.1.SUDUNG AASTRID - S KIT/ FLASY KIT

V.T.X, SN 1972, PARA 2002
Kham bénh: AD khi hw duc
TC: bt
Chén doan: Viém ADP/vong

héng 04v

vo 04v

CTC lang/day vong
2pp:bt

Ngay uéng 2 lan, méi lan 2 vién

i 5. Wokadine 14 v

Pat am dao 01 tbi 1 vién
6. Gyfor 1 chai
Pha rira am ho 1 lan

1.1.SU DUNGAASTRID - S KIT/ FLASYKIT
= Thanh phan Aastrid-S kit /Flasy kit:

| Azithromycin 1g

02 vién |Udng lieu duy nhat

trong blra an

Secnidazol 1g

'Ubng cuing hoac
khong cung blra an

Fluconazole 150mg 1 vién

'Ubng 1h treéc/2h
sau an

1 vién




1.1. SUDUNGAASTRID- S KIT/FLASYKIT

= Chi dinh: Nhiém khuan am dao, candida am
dao, nhiém trung roi am dao. Viém nhiém am
dao anh hudng san sinh chat nhay am dao.
Nhiém khuan sinh duc chwa bién chirng do
Chlamydia trachomatis hoac Neisseria
gonorhoeae khong da khang.

= Aastrid - S klt/FIasy kit diéu tri viem dwong

sinh duc - tiét niéu do nhiéu nguyén nhan
khac nhau

= Diéu tri dwa trén két qua XN can lam sang,
theo tirtng nguyén nhan cu thé?

1.3. S’ DUNG METRONIDAZOLTRONG TRUONG
HOP VIEM AM HO, AM BAO DO NAM

» HT.H, PARA 3012, SN 1965

AH: BT Adao khi hw nhieu CTC: viém do

TC: bt PP(P+T): BT :
Chan doan: viém am hd am dao do nam
Xét nghiém CLS: Pap's SA dau do

o XU tri:

1. Canditral 100mg 12v (v+c)

2v x 1 lan/ngay

2. Metronidazol 250mg 30v
Ngay uong 2 lan, mai lan 1 vién H
3. Nizoral 1 tube bdi ngay 2 lan

4. Metronizol neo 10v

Pat AD mdi tbi 1 vién

5. Bicarso 1 hgp

Pha rira am ho 2 lan/ngay

Viém am dao do nam,

str dung Metronidazol?

1. 2. SU DUNG CEFDINIR 300MG

« T.T.T,SN 1979, PARA 2002

Kham bénh: AD khi hw duc CTC lang
TC: bt 2pp: mém

Chan doan: viém AP

X0 tri:

1 Trucal 30v

Oricentri 300 mg: Cefdinir 300mg
Cefalosponn the hé Il|

3. VGA 14 vién

Dat AP mdi toi 1 vién
4. Lagyné 1 chai

Pha rira AH ngay 1 lan

Viém am dao, str dung Cefdinir 300mg?

PHAC DO DIEU TRI VIEM AM BPAO

(Phéc db didu tri san - phu khoa 2011, Bénh vién Tir D)

~Nhiém khuan am dao:

Metronidazole 500mg x 2 lan/ngay x 7 ngay (udng trong
blra an), hoac

Metronidazole gel 5g/ngay x 5 ngay, hoac

Clindamycin 300mg x 2 lan/ngay x 7 ngay (udng), hoac
Clindamycin 100mg x 1 lan/ngay x 3 ngay (dat am dao)




PHAC PO PIEU TRI VIEM AM BDAO
(Phéac do dieu tri san - phu khoa 2011, Bénh vién Tir Di)

= Viém am dao do Trichomonas:

- Metronidazole/ Secnidazole/Tinidazole 2g uéng
1 liéu duy nhat, hoac

- Metronidazol 500mg x 2 lan/ngay trong 7 ngay

(udng trong bira &n)

PHAC DO DIEU TRI VIEM AM DAO
(Phac doé diéu tri san - phu khoa 2011, Bé&nh vién Tir DQ)
~Viém am dao do nam Candida:
v Thubc dat am dao:
* Nystatin vién dat am dao 100.000UI, 1 vién/ngay trong 14
ngay,hoac
* Miconazol hoac Clotrimazole vién dat am dao 100mg, 1
vién/ngay trong 7 ngay, hoac
* Miconazol hoac Clotrimazole vién dat am dao 200mg,
1 vién/ngay trong 3 ngay, hoac
» Clotrimazole 500mg, d&t 1 lieu duy nhét.
v Thudc udng:
« ltraconazol 100mg udng 2 vién/ngay trong 3 ngay, hodc
» Fluconazole 150mg uéng 1 vién duy nhét.
v'Thudc bdi
Thube bdi khang ndm ngoai da (viing &m hd) 7 ngay

2. S DUNG FLUCONAZOLE 150MG
PIEU TRI VIEM AM DAO - AM HO
DO NAM CANDIDA

VIEMAM HO, AM DAO DO NAM
| @ L.T.T.T, PARA 1001, 26T, 10126BH
Ngay Kham bénh Chan doan va xur tri

26/07/2011 Ad khi hu duc Chén doan: Viém LTCTC + Nam
TC: thudng di ddng X tri:
CTC:viém 6 tuyeén Fluconazole 150mg 3v (u)
2PP: binh thudng 3 tuin

Pap's. Nhudm (+)  natri bicarbonat 3 hop &

TK1 thang Phac d6 diéu
02/08/2011 KQ Pap's : TB viém Chan doan: Pkbt tri viem am

A : khi hu duc gt
CTC lang ho, am d7ao do
TC & 2pp: BT andida“

07/10/2011 Tai kham Chén doan: Viém am dao do ndm
A D khi hu'loncon X tri
CTC viém do Canzole12 vién 1 v (dat AD)
TC &2 pp: >bt Povidine PK 1 chai rira 2 1&n /ngay
TK 3 thang




VIEM AM HO, AM DAO DO NAM | VIEM AM PAO, AM HO DO NAM

= Canzole : Clotrimazole; Miconazole nitrate;
Ornidazole
Chi dinh:
Nhiém Candida am dao, nhiém Trichomonas am
dao, nhiém khuan hén hop tai am dao,
viém am dao do nhiém khuan, huyét trang do
nhiém khuan & nam.

(STD Treatment Guideline 2010 ~CDC)

VIEM AM PAO, AM HO DO NAM VIEM AM DAO, AM HO DO NAM

, » Candida am dao, am hd c6 bién chirng:
Candida am dao,am hd khong bien chirng: « Candida &m dao,am ho téi phat:

- Pwong uong: Fluconazole 150mg lieu duy nhat - M&i dot tai phat dap (rng tét véi didu tri dwong

- Budng dat/boi: uéng ngan ngay hodc thudc nhém azole dung tai
Dang béi: Butoconazole/ Clotrimazole/ cho.
Tioconazole/Terconazole - Tuy nhién, dé kiém soat tét tinh trang bénh, mot
+ Dang dat: Miconazole/Terconazole/Nystatin | s chuyén gia khuyén céo diéu tri tan cong dai
ngay hon (7-14 ngay dung tai chd hoac dung
dwéng uéng 100mg, 150mg, hodc 200mg
fluconazole méi 3 ngay, tong céng 3 liéu)




VIEM AM PAO, AM HO DO NAM VIEMAM HQ, AM PAO DO NAM

, « Candida am hé cé bién chirng:
» Candida am hd cé bien chirng:

» Candida am h¢ tai phat:
- Piéu tri duy tri: Lwa chon hang dau la rong am hd, phu, bong tréc da, va xuat hién veét

Fluconazole dwong Auéng (100mg, 150mg nit) ty 1& dap (rng Iam sang thap & nhirng bénh
hoac 200mg) moi tuan trong 6 thang.
- Trwdng hop khéng thé thuc hién dwoc , : x
phac do trén, co thé diéu tri tai chd theo mbi uong ngan ngay. Trong tredng hop nay, dieu tri
dot tai phat. duwdng dung tai ché 7-14 ngay hoac Fluconazole

= Nhiém Candida am dao,am hd nang: (viém doé

nhan diéu tri dwdng dung tai ché hay dudng

150mg 2 liéu lién tiép cach nhau 72h duoc

khuyén céo.

VIEM AM HO, AM PAO DO NAM Khdng bién chimg

-Dudmg uong: Fluco le 150mg licu duy nhat
-Dutmg ding tai ché: Dang bdi, Dang dit
Nhiém Candida nonalbicans it
a

A « ) g v A\.ién‘ “Tam cong: 7-14 ngiv tai chd
- Lwa chon dau tay: Dieu tri dai ngay hon (7-14 AD, AH 52
do 1
ngay) v&i moét thuoc nhom azole (trir fluconazole) CangIon - tuconazole 100, 150, 200mg (PO)

100, 150, 200mg moi 2 ngay, tong

moi dot tai phat

C6 bién chimg , Nhiém ning
Dicu trj tai cho 7-14 ngay

Hoac

dwdng udng hodc duwdng dung tai ché.

- Tred'ng hop tai phat: 600mg acid boric dang vién
e 100, 150, 200mg (PO) 2 lidu

gelatin dat am dao 1 lan/ngay trong 2 tuan. ich nhau 72h

Do nonalbicans
-Thuée nhém azole (tnr Fluconazole)
udng hojc ding tai cho 7-14 ngay
- T




IV. KET LUAN

Thue hién tét quy ché ké don

Mot s6 van de lwu y:

« St dung thudc diéu tri viéem am dao

» St dung Fluconazole 150mg trong truwong
hop viem am hd, am dao do nam Candida




