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HIEÄU QUAÛ PHAÃU THUAÄT NOÄI SOI TRONG ÑIEÀU TRÒ VOÂ SINH DO NGUYEÂN NHAÂN  
VOØI TRÖÙNG-PHUÙC MAÏC 

(Laparoscopic effects on treatment of infertility due to tubo-peritoneum) 
TS.BS. Buøi Thò Phöông Nga*, PGS.TS. Nguyeãn Duy Taøi**, PGS.TS. Traàn Thò Lôïi** 

 
Abstract: 
A prospective cohort study was conducted between March 2002 and May 2005 at Tu Du hospital. 
Two hundred and thirty patients with infertility caused by distal tubal occlusion and/or adnexal 
adhesion were followed over a period of 17 to 38 months. The objectives of the study were to 
assess the effects of laparoscopy in tuboplasty and to examine the influences of some related 
factors on the possibility of post-operative pregnancy. 
Results: 
- Rate of intrauterine pregnancy was 31.42% and that of ectopic pregnancy was 11%. 
- After adjustment for other factors such as adnexal adhesion, patient’s age, and  infertility 
duration, stage of tubal damage was a significant predictor of post-operative pregnancy possibility. 
Rate of intrauterine pregnancy decreased according to the stage of tubal damage: 54.09% with only 
adnexal adhesion (without any tubal damage), 39.81%, 15.57% and 4.48%, with damage stage I, II, 
III, respectively. In contrast, risk ratio of ectopic pregnancy over intrauterine pregnancy increased 
as the stage of tubal damage increased (i.e., it was 1.99 with damage stage III). 
- The possibility of getting pregnant was highest right after the operation and strongly increased 
within the first 12 months, but slightly increased within the next 12 months. Ectopic pregnancies 
were occurred only in the first 20 months after the operation, whilst the intrauterine pregnancy 
could be happened until the 30th month after the operation. 
Conclusion: 
Laparoscopy plays an important role in the treatment of infertility due to distal tubal occlusion 
and/or adnexal adhesion. However, the indication for the treatment should be considered according 
to different stages of tubal damage and expected time for postoperative pregnancy should not be 
over 2 years. 
 
Toùm taét: 
Moät nghieân cöùu ñoøan heä tieàn cöùu ñöôïc tieán haønh töø thaùng 03/2002 ñeán thaùng 05/2005 taïi beänh vieän 
Töø Duõ treân 230 beänh nhaân voâ sinh do taéc voøi tröùng ñoïan xa vaø/hoaëc  dính phaàn phuï vôùi thôøi gian 
theo doõi töø 17 ñeán 38 thaùng, nhaèm ñaùnh giaù keát quaû cuûa phaãu thuaät taïo hình voøi tröùng qua noäi soi 
ñoàng thôøi khaûo saùt aûnh höôûng cuûa moät soá yeáu toá lieân quan ñeán keát quaû coù thai sau phaãu thuaät. 
Keát quaû: 
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- Tyû leä coù thai trong töû cung laø 31.42% vaø thai ngoøai töû cung laø 11%. 
- Sau khi ñaõ hieäu chænh vôùi caùc yeáu toá khaùc như laø dính phaàn phuï, tuoåi beänh nhaân, thôøi gian voâ 
sinh, thì toån thöông voøi tröùng laø yeáu toá tieân ñoùan coù yù nghóa ñeán khaû naêng coù thai sau phaãu thuaät. 
Cuï theå laø tyû leä coù thai trong töû cung giaûm daàn theo möùc ñoä toån thöông voøi tröùng: khoâng toån thöông 
(nghóa laø chæ coù dính phaàn phuï ñôn thuaàn) laø 54.09%, toån thöông ñoä I laø 39.81%, toån thöông ñoä II laø 
15.57% , toån thöông ñoä III laø 4.88. Ngöôïc laïi, tyû soá nguy cô xaûy ra thai ngoøai töû cung so vôùi thai 
trong töû cung taêng daàn theo möùc ñoä toån thöông voøi tröùng (1.99 ôû nhoùm toån thöông ñoä III). 
- Nhöõng tröôøng hôïp coù thai xaûy ra ngay sau moå vaø taêng nhanh trong 12 thaùng ñaàu tieân, chaäm daàn ñi 
trong 12 thaùng keá tieáp. Nhöõng tröôøng hôïp thai ngoøai töû cung chæ xaûy ra trong 20 thaùng ñaàu sau moå. 
trong khi ñoù thai trong töû cung xaûy ra cho ñeán thaùng thöù 30 sau moå. 
Keát luaän: PTNS coù vai troø quan troïng trong ñieàu trò nhöõng tröôøng hôïp voâ sinh do taéc voøi tröùng ñoïan 
xa vaø/hoaëc dính phaàn phuï. Tuy nhieân, caàn caân nhaéc chæ ñònh ñieàu trò ñoái vôùi töøng möùc ñoä toån 
thöông voøi tröùng khaùc nhau vaø thôøi gian chôø ñôïi coù thai sau moå noùi chung khoâng neân quaù 2 naêm. 
 
 
I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ 

Sinh saûn laø moät nhu caàu taát yeáu cuûa cuoäc soáng, khoâng chæ vì muïc ñích duy trì noøi gioáng maø 
coøn vì söï toàn taïi vaø phaùt trieån cuûa xaõ hoäi. AÙp löïc cuûa nhöõng caëp vôï choàng bò voâ sinh khaù naëng neà 
bôûi nhöõng ñònh kieán xaõ hoäi vaø nhöõng nhu caàu veà tình caûm giöõa cha meï vaø con caùi. Vaán ñeà naøy ñaõ 
trôû thaønh ñoäng löïc thuùc ñaåy caùc nhaø khoa hoïc khoâng ngöøng tìm toøi, nghieân cöùu nhöõng phöông phaùp 
chaån ñoaùn vaø ñieàu trò voâ sinh hieäu quaû nhaát. 
 Nguyeân nhaân voâ sinh do nöõ chieám khoaûng 40% caùc tröôøng hôïp, trong ñoù yeáu toá toån thöông 
voøi tröùng-phuùc maïc (TTVT-PM) laø thöôøng gaëp nhaát, tyû leä thay ñoåi töø 25 – 60%.  

Ñoái vôùi tröôøng hôïp TTVT-PM naëng thì hieäu quaû cuûa TTTON ñöôïc nhaän thaáy roõ raøng. Trong 
khi ñoù, nhöõng tröôøng hôïp toån thöông nhe,ï tyû leä coù thai sau taïo hình VT (22.5 – 57%) hoaøn toaøn coù 
theå so saùnh vôùi TTTON. Tuy nhieân, ngoaøi vaán ñeà veà hieäu quaû ñieàu trò, thì chi phí ñieàu trò khaùc nhau 
giöõa phaãu thuaät vaø TTTON, taâm lyù vaø söï chaáp nhaän ñieàu trò cuûa beänh nhaân vaø moät vaøi yeáu toá lieân 
quan khaùc nhö tuoåi beänh nhaân, thôøi gian voâ sinh cuõng goùp phaàn vaøo vieäc caân nhaéc chæ ñònh ñieàu trò. 
Do ñoù, chuùng toâi thöïc hieän ñeà taøi naøy vôùi caùc muïc tieâu sau nhaèm ñöa ra söï choïn löïa phuø hôïp vôùi 
mong muoán ñem laïi keát quaû toái öu trong ñieàu trò voâ sinh do VT: 

1. Xaùc ñònh tyû leä thaønh coâng cuûa phaãu thuaät taïo hình VT qua noäi soi thoâng qua tyû leä thai trong 
töû cung. 

2. Ñaùnh giaù aûnh höôûng cuûa caùc yeáu toá lieân quan ñeán keát quaû coù thai sau phaãu thuaät: toån 
thöông voøi tröùng, dính phaàn phuï, tuoåi beänh nhaân vaø thôøi gian voâ sinh. 

3. Xaùc ñònh khoaûng thôøi gian caàn theo doõi ñeå coù thai sau phaãu thuaät.  
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II. ÑOÁI TÖÔÏNG VAØ PHÖÔNG PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU 
II.1. Thieát keá nghieân cöùu  

Nghieân cöùu ñoaøn heä tieàn cöùu. 
II.2. Ñoái töôïng nghieân cöùu  

Taát caû nhöõng beänh nhaân ñöôïc chaån ñoaùn xaùc ñònh qua noäi soi laø voâ sinh do VT-PM vaø ñöôïc 
can thieäp phaãu thuaät taïo hình VT ñoaïn xa vaø/hoaëc gôõ dính vuøng chaäu, sau khi loaïi boû cô baûn nhöõng 
nguyeân nhaân gaây voâ sinh khaùc (roái loaïn phoùng noaõn, toån thöông thöïc theå khaùc cuûa TC-PP, nguyeân 
nhaân do choàng…), taïi beänh vieän Töø Duõ töø thaùng 03.2002 ñeán thaùng 05.2005. 
II.3. Côõ maãu: ñöôïc tính nhaèm ñaùp öùng hai muïc tieâu chuû yeáu cuûa nghieân cöùu: 

 Xaùc ñònh tyû leä coù thai sau phaãu thuaät: söû duïng coâng thöùc duøng ñeå öôùc löôïng tyû leä, chuùng toâi coù: 
n    = 221 tröôøng hôïp 

  Xaùc ñònh khoaûng thôøi gian theo doõi coù thai sau phaãu thuaät: aùp duïng coâng thöùc tính côõ maãu 
daønh cho phaân tích soáng coøn trong phaàn meàm PS. 

n = 210 tröôøng hôïp 
 Do ñoù, côõ maãu toái thieåu phaûi choïn ñeå giaûi quyeát ñöôïc caû hai muïc tieâu laø:  221 tröôøng hôïp.  

II.4. Bieán soá nghieân cöùu 
 Moät soá ñònh nghóa ñöôïc duøng trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi: 
- Maát daáu: laø nhöõng tröôøng hôïp maát lieân laïc, hoaëc khoâng ñoàng yù tieáp tuïc tham gia nghieân cöùu sau 
khi ñaõ tieáp xuùc vôùi chuùng toâi ít nhaát moät laàn. 
- Chaám döùt nghieân cöùu (CDNC): töø duøng ñeå chæ chung nhöõng tröôøng hôïp khoâng coù thai cho ñeán thôøi 
ñieåm keát thuùc nghieân cöùu, hoaëc maát daáu. 
II.4.1. Caùc yeáu toá nghieân cöùu 

 Toån thöông VT ñoaïn xa: moãi VT ñöôïc ñaùnh giaù toån thöông döïa theo baûng phaân loaïi cuûa Mage, 
Bruhat vaø coäng söï 1986 .  
Baûng 2.1: Phaân loaïi TTVT  ñoaïn xa theo Mage, Bruhat vaø coäng söï 1986 

Ñieåm 0 2 5 10 
Ñoä thoâng 

ODT 
thoâng �chít heïp öù dòch  

Nieâm maïc 
ODT 

bình thöôøng  neáp gaáp 
giaûm 

neáp gaáp khoâng 
coøn hoaëc teo 

Thaønh 
ODT 

bình thöôøng  moûng daày hoaëc 
xô cöùng 

  Ñoä I : 2-5 ñieåm            Ñoä III : 11-15 ñieåm 
  Ñoä II : 6-10 ñieåm              Ñoä IV : > 15 ñieåm 
Trong nghieân cöùu, chuùng toâi phaân loaïi möùc ñoä TTVT cuûa töøng beänh nhaân döïa treân nguyeân taéc sau:  
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- Nhöõng beänh nhaân coù caû hai VT bò toån thöông ñoä IV: bò loaïi ra khoûi nghieân cöùu. 
- Neáu beänh nhaân chæ coøn moät VT, hoaëc coù moät VT toån thöông ñoä IV thì beân ñoù seõ bò caét boû vaø 

nhöõng beänh nhaân naøy ñöôïc xeáp vaøo nhoùm cuûa TTVT beân coøn laïi. 
- Neáu hai VT coù toån thöông khoâng ñoàng boä nhau, thì nhöõng beänh nhaân naøy ñöôïc xeáp vaøo 

nhoùm VT coù toån thöông thaáp hôn. 
Baûng 2.2: Caùc möùc ñoä toån thöông VT ñoaïn xa trong nghieân cöùu chuùng toâi 

Möùc ñoä TTVT ñoaïn xa Nhoùm beänh nhaân hai VT Nhoùm beänh nhaân moät VT 

- Khoâng toån thöông 
- Toån thöông ñoä I 
- Toån thöông ñoä II 
- Toån thöông ñoä III 
- Toån thöông ñoä 0 – I/II/III 

0 – 0 
I – I , I – II , I – III 
II – II , II – III 
III – III 
0 – I , 0 – II , 0 – III 

0 – 
I – 
II – 
III – 

 

 
 Dính phaàn phuï: moãi beân phaàn phuï ñöôïc ñaùnh giaù döïa theo baûng phaân loaïi Mage, Bruhat vaø coäng 

söï 1986  
Baûng 2.3: Baûng chaám ñieåm dính theo Mage, Bruhat vaø coäng söï 1986 

Dieän tích cô quan bò dính Cô quan Loaïi dính 

1/3 2/3 3/3 
Buoàng tröùng Maøng moûng 

Daày dính 
1 
4 

2 
8 

4 
16 

ODT 
ñoaïn gaàn 

Maøng moûng 
Daày dính 

1 
2 

2 
5 

4 
10 

ODT 
ñoaïn xa 

Maøng moûng 
Daày dính 

1 
5 

1 
10 

1 
15 

Nheï:  1-6 ñieåm                    Trung bình: 7-15 ñieåm                    Naëng: > 15 ñieåm 
Trong nghieân cöùu naøy, chuùng toâi phaân loaïi möùc ñoä dính phaàn phuï nhö sau: 
- Khoâng dính: khoâng dính - khoâng dính. 
- Dính nheï: dính nheï - dính nheï/trung bình/naëng, hoaëc khoâng dính - dính nheï/trung bình/naëng.  
- Dính trung bình: dính trung bình - dính trung bình/naëng. 
- Dính naëng: dính naëng - dính naëng. 

Nhöõng tröôøng hôïp vuøng chaäu bò dính ñaëc, can thieäp phaãu thuaät khoù khaên: chuùng toâi loaïi khoûi 
nghieân cöùu. 

 Tuoåi: ñöôïc chia thaønh hai nhoùm : ≤ 35 tuoåi vaø > 35 tuoåi. 
 Thôøi gian voâ sinh (TGVS): ñöôïc chia thaønh 2 nhoùm: ≤ 3 naêm vaø > 3 naêm.  

II.4.2. Caùc yeáu toá ñaùnh giaù keát quaû 
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 Coù thai: ñöôïc ñaùnh giaù cho ñeán thôøi ñieåm keát thuùc nghieân cöùu, hoaëc tieáp xuùc beänh nhaân laàn sau 
cuøng ñoái vôùi nhöõng tröôøng hôïp maát daáu.  

 Thôøi gian theo doõi coù thai sau phaãu thuaät: ñöôïc ñaùnh giaù cho ñeán thôøi ñieåm beänh nhaân coù thai, 
hoaëc chaám döùt nghieân cöùu.  
II.5. Thu thaäp soá lieäu 

Nghieân cöùu ñöôïc tieán haønh taïi beänh vieän Töø Duõ, qua hai giai ñoaïn:  
● Giai ñoaïn 1: töø thaùng 03.2002 ñeán thaùng 12.2003, chuùng toâi choïn nhöõng tröôøng hôïp coù chaån ñoaùn 
xaùc ñònh qua noäi soi oå buïng laø taéc VT ñoaïn xa, vaø/hoaëc dính phaàn phuï vaø coù chæ ñònh can thieäp 
phaãu thuaät taïo hình VT vaø/ hoaëc gôõ dính phaàn phuï, ñoàng thôøi phaûi thoaû caùc tieâu chuaån choïn maãu.  
● Giai ñoaïn 2: töø thaùng 04.2002 chuùng toâi baét ñaàu theo doõi söï coù thai sau moå vaø heïn taùi khaùm beänh 
nhaân moãi 6 thaùng cho ñeán thaùng 05.2005.  
II.6. Phöông phaùp phaân tích soá lieäu 
 Soá lieäu ñöôïc nhaäp baèng Epidata 3.0 vaø xöû lyù baèng Stata 8.0.  

Phöông phaùp phaân tích soáng coøn ñöôïc söû duïng trong nghieân cöùu naøy vì caùc bieán coá keát quaû 
xaûy ra coù lieân quan ñeán yeáu toá thôøi gian vaø vì thôøi gian theo doõi cuûa caùc ñoái töôïng nghieân cöùu 
khoâng ñoàng nhaát nhau. 
- Ñöôøng bieåu dieãn Kaplan-Meier duøng ñeå moâ taû caùc thôøi ñieåm thai kyø xaûy ra trong thôøi gian theo 
doõi sau phaãu thuaät. 
- Baûng soáng ñöôïc söû duïng ñeå tính khaû naêng coù thai cuûa caùc ñoái töôïng nghieân cöùu theo töøng thôøi 
ñieåm theo doõi sau phaãu thuaät. 
- Caùc bieán seõ ñöôïc phaân tích ñôn bieán qua pheùp kieåm Logrank, sau ñoù tieán haønh phaân tích hoài quy 
ña bieán Cox ñeå tìm ra yeáu toá nguy cô tieân ñoaùn ñoäc laäp leân khaû naêng coù thai sau phaãu thuaät, thoâng 
qua tyû soá nguy cô HR 

 
III. KEÁT QUAÛ 
- Maãu = 230 beänh nhaân 
- Tuoåi trung bình: 31 ± 4.5 naêm (nhoû nhaát 20 tuoåi, lôùn nhaát 40 tuoåi) 
- Loaïi voâ sinh:  

. nguyeân phaùt : 91 beänh nhaân (39.6%)   

. thöù phaùt        : 139 beänh nhaân (60.4%) 
- Thôøi gian theo doõi (TGTD) coù thai sau moå:  

. beänh nhaân ñaàu tieân ñöôïc phaãu thuaät: 38 thaùng (töø 04.2003 ñeán 05.2005) 

. beänh nhaân cuoái cuøng ñöôïc phaãu thuaät: 17 thaùng (töø 01.2004 ñeán 05.2005) 
- Trong 230 tröôøng hôïp: 20 tröôøng hôïp TTVT ñôn thuaàn vaø 37 tröôøng hôïp dính phaàn phuï ñôn thuaàn. 
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Baûng 3.4: Söï keát hôïp giöõa TTVT vaø dính phaàn phuï trong nghieân cöùu 

Toån thöông Khoâng dính PP Dính PP Toång soá 

Khoâng TTVT 
TTVT 

0 
20 

37 
173 

37 
193 

Toång soá 20 210 230 

Nhaän xeùt: TTVT keát hôïp dính PP trong 173 tröôøng hôïp, chieám 75,22%. 
III.1. Keát quaû phaãu thuaät 
III.1.1. Keát quaû chung sau phaãu thuaät: Trong 230 tröôøng hôïp nghieân cöùu, chuùng toâi coù: 
- 84 tröôøng hôïp coù thai: 63 thai trong TC (27.39%) vaø 21 TNTC (9.13%). 
- 139 tröôøng hôïp khoâng coù thai : 60.43% 
- 7 tröôøng hôïp maát daáu (chuû ñoäng CDNC = xin chuyeån TTTON): 3.04% 
III.1.2. Tyû suaát coù thai theo TG: ñöôïc moâ taû theo töøng khoaûng TGTD sau moå. 

 Tyû suaát coù thai trong TC: 
Baûng 3.5: Tyû suaát thai trong TC theo thôøi gian 

TGTD 
(thaùng) 

Soá bn ñaàu  
thôøi khoaûng 

TTTC 
(N = 63) 

TNTC, CDNC 
(N = 167) 

Tyû suaát  TTTC 
theo TG (%) 

KTC 95% 

1 - 6 
7 - 12 

13 - 18 
19 - 24 
25 - 30 
31 – 38 

230 
188 
167 
149 
87 
35 

32 
17 
5 
7 
2 
0 

10 
4 

13 
55 
50 
35 

14.16 
22.00 
24.35 
28.51 
31.42 
31.42 

0.011 – 0.194 
0.114 – 0.285 
0.183 – 0.305 
0.196 – 0.351 
0.228 –0.391 
0.248 – 0.391 

 

Nhaän xeùt: Tyû leä thai trong TC khi keát thuùc nghieân cöùu laø 31.42%.  
 Tyû suaát coù TNTC: 

Baûng 3.6: Tyû suaát TNTC theo thôøi gian 

TGTD 
(thaùng) 

Soá bn ñaàu  
thôøi khoaûng 

TNTC 
(N = 21) 

TTTC, CDNC 
(N = 209) 

Tyû suaát  TNTC 
theo TG (%) 

KTC 95% 

1 - 6 
7 - 12 

13 - 18 
19 - 24 
25 – 30 
31 - 38 

230 
188 
167 
149 
87 
35 

10 
4 
6 
1 
0 
0 

32 
17 
12 
61 
52 
35 

4.77 
6.92 

10.37 
11.00 
11.00 
11.00 

0.002 – 0.087 
0.029 – 0.114 
0.045 – 0.156 
0.072 – 0.164 
0.072 – 0.164 
0.072 – 0.164 

 

Nhaän xeùt: Tyû leä TNTC khi keát thuùc nghieân cöùu laø 11%.  
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III.2. Toån thöông voøi tröùng vaø keát quaû phaãu thuaät 
III.2.1. Toån thöông voøi tröùng vaø thai trong TC   
Baûng 3.7: Tyû suaát thai trong TC theo thôøi gian cuûa caùc möùc ñoä TTVT  

TG theo doõi 
(thaùng) 

Soá bn ñaàu thôøi 
khoaûng 

TTTC TNTC, 
CDNC 

Tyû suaát TTTC 
theo TG (%) 

KTC 95% 

Khoâng TT 
   1 – 12 
  13 – 24 
  25 – 38 

(n = 37) 
37 
18 
11 

(n = 19) 
17 
2 
0 

(n = 18) 
2 
5 

11 

 
47.92 
54.09 
54.09 

 
0.014 – 0.653 
0.357 – 0.710 
0.386 – 0.710 

Ñoä I 
   1 – 12 
13 – 24 
25 – 38 

(n = 58) 
58 
40 
21 

(n = 20) 
14 
5 
1 

(n = 38) 
4 

14 
20 

 
25.00 
35.35 
39.81 

 
0.008 – 0.385 
0.171 – 0.498 
0.269 – 0.560 

Ñoä II 
 1 – 12 
13 – 24 
25 – 38 

(n = 76) 
76 
62 
37 

(n = 11) 
9 
2 
0 

(n = 65) 
5 

23 
37 

 
12.30 
15.57 
15.57 

 
0.001 – 0.223 
0.076 – 0.264 
0.089 – 0.264 

Ñoä III 
   1 – 12 
13 – 24 
25 – 38 

(n = 31) 
31 
29 
9 

(n = 1) 
0 
1 
0 

(n = 30) 
2 

19 
9 

 
0.00 
4.88 
4.88 

 
--- 

0.007 – 0.298 
0.007 – 0.298 

Ñoä 0-I/II/III 
 1 – 12 
13 – 24 
25 – 38 

(n = 28) 
28 
18 
9 

(n = 12) 
9 
2 
1 

(n = 16) 
1 
7 
8 

 
32.78 
42.04 
54.92 

 
0.018 – 0.536 
0.215 – 0.635 
0.313 – 0.814 

Logrank: p = 0.0000 → coù söï lieân quan coù yù nghóa giöõa TTVT vaø  thai trong TC  
Moät tröôøng hôïp coù thai xaûy ra ôû nhoùm TTVT ñoä III vaøo thôøi ñieåm 22 thaùng sau moå. 
III.2.2. Toån thöông voøi tröùng vaø TNTC  

 Keát quaû: tyû leä TNTC cuûa caùc möùc ñoä TTVT 
Khoâng toån thöông: 6.59%  Toån thöông ñoä 0 – I/II/III: 16.6% 
Ñoä I: 15.19%    Ñoä II: 8.5%      Ñoä III: 9.73% 

 Logrank p = 0.82 → khoâng coù söï lieân quan giöõa TTVT vaø tyû leä TNTC 

III.3. Dính phaàn phuï vaø keát quaû phaãu thuaät 
III.3.1. Dính phaàn phuï vaø thai trong TC 
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Baûng 3.8: Tyû suaát thai trong TC theo thôøi gian cuûa caùc möùc ñoä dính PP  

TGTD 
(thaùng) 

Soá bn ñaàu thôøi 
khoaûng 

TTTC TNTC, 
CDNC 

Tyû suaát TTTC 
theo TG (%) 

KTC 95% 

Khoâng dính 
 1 – 12  
13 – 24 
25 – 38 

(n = 20) 
20 
14 
4 

(n = 10) 
6 
3 
1 

(n = 10) 
0 
7 
3 

 
30.00 
53.47 
65.10 

 
0.026 –0.549 
0.184 –0.801 
0.387 – 0.895 

Dính nheï 
   1 – 12 
13 – 24 
25 – 38 

(n = 77) 
77 
48 
26 

(n = 29) 
21 
7 
1 

(n = 48) 
8 

15 
25 

 
27.26 
39.97 
43.51 

  
0.027 –0.406 
0.210 –0.526 
0.318 –0.572 

Dính vöøa 
 1 – 12 
13 – 24 
25 – 38 

(n = 87) 
87 
66 
38 

(n = 17)  
16 
1 
0 

(n = 70) 
5 

27 
38 

 
18.94 
20.49 
20.49 

 
0.005 –0.290 
0.120 –0.309 
0.132 –0.309 

Dính naëng 
   1 – 12 
13 – 24 
25 – 38 

(n = 46) 
46 
39 
19 

 (n = 7) 
6 
1 
0 

 (n = 39) 
1 

19 
19 

 
13.15 
15.38 
15.38 

 
0.003 –0.266 
0.076 –0.295 
0.076 – 0.295 

 Logrank: p = 0,0017 → coù söï lieân quan coù yù nghóa thoáng keâ giöõa dính PP vaø tyû leä TTTC.  
Thôøi ñieåm coù thai xaûy ra sau moå ngaén daàn ñi töø 30 thaùng xuoáng coøn 26 thaùng, 22 thaùng vaø 13 thaùng 
khi möùc ñoä dính taêng daàn töø khoâng dính ñeán dính nheï, trung bình vaø naëng. 
III.3.2. Dính phaàn phuï vaø TNTC  

 Keát quaû: tyû leä TNTC cuûa caùc möùc ñoä dính PP 
Khoâng dính       : 9.09%   Dính nheï  : 16.22% 
Dính trung bình: 7.83%   Dính naëng: 10.16% 

 Logrank: p = 0.32 → khoâng coù söï lieân quan giöõa dính PP vaø tyû leä TNTC 

III.4. Tuoåi beänh nhaân vaø keát quaû phaãu thuaät 
- Tuoåi trung bình chung: 31 ± 4.5 naêm (nhoû nhaát 20 tuoåi, lôùn nhaát 40 tuoåi) 

. cuûa nhoùm coù thai laø: 31,41 ± 4,42 naêm  

. cuûa nhoùm khoâng coù thai laø: 30,30 ± 4,51 naêm 

. Logrank: p = 0.07 → khoâng coù söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ 
- Hai nhoùm: ≤ 35 tuoåi coù 189 bn (82,17%) vaø > 35 tuoåi coù 41 bn (17.83%) 
III.4.1. Tuoåi vaø thai trong TC  
 



 

 9

Baûng 3.9: Tyû suaát thai trong TC theo thôøi gian cuûa caùc nhoùm tuoåi  

TGTD 
(thaùng) 

Soá bn ñaàu 
thôøi khoaûng 

Thai  
trong TC 

TNTC, 
CDNC 

Tyû suaát TTTC 
theo TG (%) 

KTC 95% 

Tuoåi ≤ 35 
 1 – 12  
13 – 24 
25 – 38 

(n = 189) 
189 
132 
67 

(n = 57) 
45 
10 
2 

(n = 132) 
12 
55 
65 

 
24.59 
31.31 
35.05 

 
0.014 – 0.315 
0.205 – 0.388 
0.249 – 0.441 

Tuoåi > 35 
   1 – 12 
13 – 24 
25 – 38 

(n = 41) 
41 
35 
20 

(n = 6) 
4 
2 
0 

(n = 35) 
2 

13 
20 

 
10.14 
16.03 
16.03 

 
0.012 –0.248 
0.039 –0.323 
0.075 – 0.323 

Logrank: p = 0,03 → lieân quan coù yù nghóa giöõa tuoåi beänh nhaân vaø tyû leä TTTC 
III.4.2. Tuoåi vaø TNTC  

 Keát quaû: tyû leä TNTC cuûa nhoùm ≤ 35 tuoåi: 11.84% vaø nhoùm > 35 tuoåi: 7.72% 
 Logrank: p = 0.5 → khoâng coù söï lieân quan giöõa tuoåi beänh nhaân vaø tyû leä TNTC. 

III.5. Thôøi gian voâ sinh vaø keát quaû phaãu thuaät 
- Trung vò cuûa TGVS: 4 naêm (ngaén nhaát 1 naêm, daøi nhaát 17 naêm) 

. cuûa nhoùm coù thai laø: 3 naêm  

. cuûa nhoùm khoâng coù thai laø: 5 naêm 

. Logrank: p = 0.013 → coù söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ 
- Hai nhoùm: ≤ 3 naêm coù 99 bn (43.1%) vaø > 3 naêm coù 131 bn (56.9%) 
III.5.1. Thôøi gian voâ sinh vaø thai trong TC  
Baûng 3.10: Tyû suaát  thai trong TC theo thôøi gian cuûa caùc nhoùm TGVS  

TGTD 
(thaùng) 

Soá bn ñaàu 
thôøi khoaûng 

TTTC TNTC, 
CDNC 

Tyû suaát TTTC 
theo TG (%) 

KTC  95% 

Tgvs ≤ 3 naêm 
 1 – 12  
13 – 24 
25 – 38 

(n = 99) 
99 
61 
28 

(n = 37) 
31 
5 
1 

(n = 62) 
7 

28 
27 

 
32.46 
38.59 
41.91 

 
0.009 – 0.417 
0.240 – 0.493 
0.315 – 0.541 

Tgvs >3 naêm 
   1 – 12 
13 – 24 
25 – 38 

(n = 131) 
131 
106 
59 

(n = 26) 
18 
7 
1 

(n = 105) 
7 

40 
58 

 
14.14 
20.90 
23.63 

 
0.007 – 0.215 
0.098 – 0.295 
0.160 – 0.339 

 Logrank: p = 0,001 → lieân quan coù yù nghóa thoáng keâ giöõa TGVS vaø TTTC 
III.5.2. Thôøi gian voâ sinh vaø TNTC  
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 Keát quaû: tyû leä TNTC cuûa hai nhoùm TGVS:  
- TGVS ≤ 3 naêm: 10.39% 
- TGVS > 3 naêm: 11.28% 

 Logrank: p = 0.91 → khoâng coù söï lieân quan giöõa TGVS vaø tyû leä TNTC 

III.6. AÛnh höôûng cuûa caùc yeáu toá nguy cô leân khaû naêng coù thai trong TC: phaân tích hoài quy ña 
bieán 
Baûng 3.11: Phaân tích hoài quy ña bieán  

Yeáu toá nguy cô Tyû soá nguy cô HR Giaù trò p Khoaûng tin caäy 95% 

TTVT ñoä I 
TTVT ñoä II 
TTVT ñoä III 
TTVT ñoä 0 – I/II/III 
Dính nheï 
Dính trung bình 
Dính naëng 
Tuoåi > 35 
Thôøi gian voâ sinh > 3 naêm 

0.59 
0.30 
0.05 
0.68 
0.69 
0.48 
0.54 
0.51 
0.61 

0.134 
0.005 
0.005 
0.352 
0.381 
0.098 
0.257 
0.127 
0.072 

0.306 – 1.170 
0.136 – 0.702 
0.006 – 0.407 
0.303 – 1.528 
0.309 – 1.564 
0.203 – 1.144 
0.187 – 1.562 
0.216 – 1.210 
0.364 – 1.043 

Nhaän xeùt: baûng treân cho thaáy khi coù maët ñoàng thôøi 4 yeáu toá:  
- TTVT ñoä II vaø III laøm giaûm khaû naêng coù thai trong TC vôùi HR laàn löôït laø 0.3 vaø 0.05, vôùi p hieäu 
chænh laø 0.005 vaø 0.005 theo töông öùng. 
- Dính PP, tuoåi vaø TGVS khoâng aûnh höôûng ñeán khaû naêng coù thai trong TC.  
III.7. Khoaûng thôøi gian theo doõi coù thai sau phaãu thuaät 
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Bieåu ñoà 3.1: Thôøi ñieåm coù thai xaûy ra  sau phaãu thuaät 
Nhaän xeùt: Caùc ñöôøng bieåu dieãn cho thaáy: 
- (2): Khaû naêng coù thai taêng nhanh ñeán 24 thaùng vaø sau 30 thaùng ñöôøng bieåu dieãn laø moät ñöôøng 
ngang cho ñeán heát thôøi ñieåm nghieân cöùu. 
- (3): TNTC chæ xaûy ra trong 20 thaùng ñaàu sau moå 

 
IV. BAØN LUAÄN 

Thôøi gian theo doõi sau moå ít nhaát laø 17 thaùng, phuø hôïp vôùi moät soá taùc giaû khuyeán caùo laø töø 
moät ñeán hai naêm. Nhöõng tröôøng hôïp theo doõi treân 2 naêm cho ñeán 38 thaùng laø ñöôïc söï ñoàng yù chaáp 
thuaän cuûa beänh nhaân. 

Soá lieäu NC ñöôïc phaân tích theo phöông phaùp soáng coøn, bao goàm 7 tröôøng hôïp maát daáu (tyû leä 
cho pheùp trong moät nghieân cöùu ñoaøn heä). Hôn nöõa, khi söû duïng phaân tích soáng coøn thì keát quaû NC 
khoâng bò aûnh höôûng vì tyû leä coù thai ñöôïc tính phuï thuoäc vaøo TG theo doõi cuûa caùc ñoái töôïng nghieân 
cöùu. Do ñoù, tyû leä coù thai trong nghieân cöùu naøy ñöôïc phaûn aùnh chính xaùc theo töøng thôøi ñieåm theo 
doõi sau moå qua baûng soáng vaø ñöôøng Kaplan-Meier. Ñaây laø phöông phaùp coù vò trí quan troïng trong 
ñaùnh giaù hieäu quaû ñieàu trò cuûa phaãu thuaät taïo hình VT (Daya 2005, Guzich 1997).  
IV.1. Keát quaû phaãu thuaät 
IV.1.1. Keát quaû chung:  

Qua muïc III.1.1, tyû leä 27.39% chæ phaûn aûnh ñôn thuaàn soá tröôøng hôïp coù thai trong TC, maø 
khoâng phaûn aûnh ñöôïc chính xaùc tyû leä thai trong TC theo thôøi gian.  
IV.1.2. Tyû suaát coù thai theo thôøi gian: 

Tyû leä TTTC laø 31,42% cao hôn so vôùi nghieân cöùu cuûa chuùng toâi naêm 2000 (17.45%) laø do 
thôøi gian theo doõi sau moå cuûa nghieân cöùu naøy daøi hôn. So saùnh vôùi moät soá taùc giaû, tyû leä naøy khaù 
cao, coù theå giaûi thích laø vì TG theo doõi sau moå cuûa caùc nghieân cöùu khoâng nhö nhau vaø phaàn naøo 
cuõng cho thaáy söï tieán boä cuûa chuùng toâi trong phaãu thuaät taïo hình VT.  
Baûng 4.12: Keát quaû phaãu thuaät cuûa moät soá nghieân cöùu  

Taùc giaû Naêm Soá tröôøng hôïp TTTC (%) TNTC (%) 

Canis 
Dubuisson  
Filippini  
Kasia JM  
Taylor RC  
Nguyeãn TK  
Milingos  
Buøi TPN 

1991 
1993 
1993 
1994 
1998 
1999 
2000 
2000 

87 
81 
104 
194 
139 
322 
61 
89 

33,3 
32,1 
32,5 
23,2 
24,5 
7,4 
22,9 

17.45 

6,9 
4,9 
4,8 
4,1 
16,5 
2,1 
3,3 
1,12 
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Phaãu thuaät VT laø yeáu toá nguy cô thöù hai gaây TNTC (OR = 5.1) sau vieâm nhieãm vuøng chaäu 
(OR = 5.5) theo Coste 1988. Trong nghieân cöùu chuùng toâi, TNTC chieám tyû leä khaù cao (11%) so vôùi 
moät soá nghieân cöùu khaùc. Theo Lavy 1987, tyû leä TNTC sau phaãu thuaät VT raát thay ñoåi (3 – 20%) vaø 
lieân quan chaët cheõ ñeán möùc ñoä hoài phuïc veà giaûi phaãu vaø chöùc naêng cuûa VT, maø phaàn lôùn ñieàu naøy 
phuï thuoäc vaøo toån thöông tröôùc ñoù cuûa VT. Do ñoù, vieäc choïn löïa beänh nhaân phaãu thuaät laø raát quan 
troïng. 
IV.2. Toån thöông oáng daãn tröùng vaø keát quaû phaãu thuaät 
IV.2.1. TTVT vaø thai trong TC: 

Baûng 3.7 cho thaáy coù söï lieân quan coù yù nghóa thoáng keâ giöõa TTVT vaø thai trong TC (p < 
0,0001). Nhieàu nghieân cöùu ñaõ chöùng minh TTVT laø yeáu toá quyeát ñònh trong tieân löôïng sinh saûn vaø 
coù söï khaùc bieät coù yù nghóa veà tyû leä TTTC giöõa nhoùm toån thöông ñoä I, II vaø ñoä III, IV.  
Baûng 4.13: Tyû leä thai trong TC cuûa caùc möùc ñoä TTVT cuûa moät soá NC 

Taùc giaû Naêm Ñoä I Ñoä  II Ñoä III Ñoä IV 

Bruhat  
Pouly  
Filippini 
Buøi TPN  
Nghieân cöùu 

1989 
1996 
1996 
2000 
2005 

44.5% 
51.3% 
57% 

24.49% 
39.81% 

22.5% 
31.1% 
38.7% 
8.33% 

15.57% 

7.7% 
6.6% 
13.6% 

0% 
4.88% 

0% 
0% 
0% 
0% 
- 

Nhoùm toån thöông coù moät beân VT öù dòch vaø moät beân khoâng toån thöông (nhoùm 0 – I/II/III) laø 
moät tình traïng khoâng thöôøng gaëp.  

McComb vaø Taylor trong moät nghieân cöùu töø 1988-1997 treân 23 beänh nhaân coù VT chæ öù dòch 
moät beân vaø ñoái beân thoâng, cho keát quaû TTTC laø 43.5% vaø TNTC laø 4%. Taùc giaû cho raèng vieäc môû 
thoâng VT trong tröôøng hôïp naøy coù moät vai troø quan troïng trong khaû naêng thuï thai cuûa beänh nhaân.  

Tyû leä TTTC trong nhoùm ñoä 0 – I/II/III laø 54.92%, gôïi yù chuùng ta phaûi nghó raèng khaû naêng 
coù thai xaûy ra laø do VT thoâng toàn taïi tröôùc ñoù. Tuy nhieân, söï xaûy ra TTTC ngay thaùng thöù nhaát sau 
moå sau 1–13 naêm voâ sinh, cho thaáy khaû naêng thuï thai coù chòu aûnh höôûng cuûa vieäc môû thoâng VT öù 
dòch ñoái beân. Qua ñoù, ta thaáy vieäc môû thoâng VT bò öù dòch ñaõ laøm giaûm ñi aûnh höôûng coù haïi cuûa chaát 
dòch öù beân trong theo nhö moät soá baùo caùo veà ñaëc tính ñoäc tính cuûa chaát dòch öù naøy trong khi laøm 
TTTON ñaõ giaûi thích. 
IV.2.2. Toån thöông voøi tröùng vaø thai ngoaøi töû cung: 

Muïc III.2.2 cho thaáy khoâng coù söï lieân quan giöõa caùc möùc ñoä TTVT vaø khaû naêng xaûy ra 
TNTC . Tyû leä TNTC trong nhoùm ñoä I (15.19%) cao hôn so vôùi ñoä II (8.5%) vaø ñoä III (9.73%), coù 
theå giaûi thích laø roái loaïn chöùc naêng trung bình-naëng cuûa VT seõ caûn trôû khaû naêng xaûy ra caû TTTC vaø 
TNTC, trong khi roái loaïn chöùc naêng nheï cho pheùp baét tröùng nhöng vì VT baát thöôøng neân khoâng theå 
vaän chuyeån tröùng thuï tinh vaøo buoàng TC.   
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Töø baûng 3.7 vaø muïc III.2.2 cho thaáy tyû leä TTTC cuûa nhoùm 0 – I/II/III vaø nhoùm khoâng toån 
thöông nhö nhau (54.92% vaø 54.09%), trong khi tyû leä TNTC cuûa nhoùm 0 – I/II/III cao hôn (15.6% 
so vôùi 6.59%). Ñieàu naøy cho thaáy söï hieän dieän cuûa VT bò toån thöông (ñoä I, ñoä II, hoaëc ñoä III) laøm 
taêng nguy cô xaûy ra TNTC cuûa nhoùm 0 – I/II/III so vôùi nhoùm khoâng toån thöông. Ngoaøi ra, cuõng cho 
thaáy tyû soá giöõa TNTC vaø TTTC taêng daàn theo möùc ñoä TTVT, töø 0.12 ôû nhoùm khoâng toån thöông cho 
ñeán 1.99 ôû nhoùm ñoä III. Keát hôïp vôùi tyû leä TTTC laø 4.88%, cho chuùng ta thaáy raèng neân caân nhaéc 
trong vieäc choïn löïa chæ ñònh ñieàu trò ñoái vôùi nhoùm TTVT ñoä III.  
 
IV.3. Dính phaàn phuï vaø keát quaû phaãu thuaät 
IV.3.1. Dính phaàn phuï vaø thai trong TC: 

Khoù coù theå so saùnh keát quaû giöõa taùc giaû naøy vaø taùc giaû khaùc vì tuøy theo phaân loaïi maø keát 
quaû seõ khaùc nhau, nhö Hulka 1982 tyû leä TTTC trong dính naëng laø 0%, trong khi theo Marana 1995 
laø 70%. Ngoaøi ra, coøn phuï thuoäc vaøo ñieåm soá trong cuøng moät phaân loaïi, nhö nghieân cöùu chuùng toâi 
naêm 2000, tyû leä naøy laø 0% maëc duø chuùng toâi söû duïng cuøng moät phaân loaïi. 
Baûng 4.14: Tyû leä thai trong TC theo möùc ñoä dính PP cuûa moät soá nghieân cöùu 

Taùc giaû Naêm Khoâng dính Dính nheï Dính trungbình Dính naëng 

Marana  
Milingos 
Buøi T.P.N. 
Nghieân cöùu 

1995 
2000 
2000 
2005 

- 
- 

22.2% 
65.1% 

63% 
46% 

20.9% 
43.5% 

- 
18.5% 
23.5% 
20.5% 

70% 
0% 
0% 

15.4% 

Nghieân cöùu chuùng toâi cho thaáy coù söï lieân quan coù yù nghóa giöõa dính PP vaø tyû leä TTTC  qua 
giaù trò p = 0,0017 vaø thôøi ñieåm coù thai cuoái cuøng sau moå trong nhoùm dính naëng laø 13 thaùng trong 
khi dính trung bình laø 22 thaùng, dính nheï laø 26 thaùng vaø khoâng dính laø 30 thaùng (baûng 3.8). 
IV.3.2. Dính phaàn phuï vaø TNTC: 

Muïc III.3.2 cho thaáy khoâng coù söï lieân quan giöõa dính PP vaø tyû leä TNTC vaø ñieàu naøy coù theå 
giaûi thích theo cô cheá laø dính PP laøm thay ñoåi caáu truùc giaûi phaãu vaø söï töông quan giöõa VT, buoàng 
tröùng vaø vuøng chaäu. Do ñoù, aûnh höôûng chuû yeáu treân söï töï do phoùng noaõn vaø khaû naêng baét tröùng cuûa 
loa voøi. Tuy nhieân, tyû soá giöõa TNTC vaø thai trong TC taêng töông öùng vôùi möùc ñoä dính PP, töø nhoùm 
khoâng dính laø 0.14 cho ñeán dính naëng laø 0.66 (baûng 3.8 vaø muïc III.3.2). Do ñoù, ñeå ñaùnh giaù söï lieân 
quan giöõa dính PP vaø vò trí thai khi coù maët yeáu toá TTVT, chuùng toâi seõ tieán haønh phaân tích ña bieán. 
 
IV.4. Tuoåi beänh nhaân vaø keát quaû phaãu thuaät 
IV.4.1. Tuoåi beänh nhaân vaø thai trong TC: 

Keát quaû cho thaáy tyû leä TTTC cuûa nhoùm treân 35 tuoåi giaûm coù yù nghóa so vôùi nhoùm ≤ 35 tuoåi 
(p = 0.05) vì lyù do chaát löôïng noaõn giaûm vaø nguy cô nhieãm saéc theå baát thöôøng taêng. Töông töï, theo 
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baùo caùo cuûa khoa Hieám Muoän beänh vieän Töø Duõ, trong TTTON thì  tyû leä coù thai laø 28.3 – 36.8% ôû 
nhoùm < 35 tuoåi trong khi ôû nhoùm ≥ 35 tuoåi laø 0 – 18.2%. Nghieân cöùu cuûa chuùng toâi naêm 2000, cuõng 
cho thaáy tyû leä TTTC giaûm daàn theo tuoåi, cao nhaát ôû nhoùm 20-25 tuoåi (40%) vaø thaáp nhaát ôû nhoùm 
36-40 tuoåi (6,25%). 
IV.4.2. Tuoåi vaø TNTC: 

Tuoåi meï luùc thuï thai coù aûnh höôûng leân khaû naêng TNTC hay khoâng ? Cho ñeán hieän taïi tuoåi 
vaãn coøn laø yeáu toá nghi ngôø trong khi khaûo saùt caùc yeáu toá nguy cô gaây TNTC. Lyù do ñöôïc giaûi thích 
laø nhöõng thay ñoåi treân chöùc naêng VT lieân quan ñeán tuoåi coù theå laøm chaäm söï chuyeån ñoäng cuûa tröùng 
daãn ñeán söï laøm toå taïi VT. Tuy nhieân, keát quaû baûng muïc III.4.2 cho thaáy khoâng coù söï aûnh höôûng 
cuûa tuoåi leân keát quaû TNTC.  Ñieàu naøy coù theå giaûi thích laø do chuùng toâi khaûo saùt treân nhöõng phuï nöõ 
voâ sinh do TTVT-PM neân haïn cheá trong vieäc khaûo saùt aûnh höôûng ñoäc laäp cuûa tuoåi leân keát quaû 
TNTC. Vì vaäy, ñeå khaûo saùt söï lieân quan giöõa tuoåi ngöôøi phuï nöõ vaø TNTC caàn thieát phaûi thöïc hieän 
moät nghieân cöùu khaùc.  
 
IV.5. Thôøi gian voâ sinh vaø keát quaû phaãu thuaät  
IV.5.1. Thôøi gian voâ sinh vaø thai trong TC: 

Nhieàu nghieân cöùu ñöa ra nhöõng yù kieán traùi ngöôïc nhau veà söï lieân quan giöõa TGVS vaø 
TTTC. Trong nghieân cöùu chuùng toâi, coù söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ giöõa nhoùm coù  thôøi gian voâ 
sinh ≤ 3 naêm (41.91%) vaø treân 3 naêm (23.63%) (p = 0.0016). Ñoàng thôøi, keát quaû cho thaáy TGVS 
giöõa nhoùm coù thai vaø khoâng coù thai khaùc bieät coù yù nghóa, ñieàu naøy coù lieân quan ñeán TTVT vaø phaàn 
phuï hay khoâng? Vì vaäy, ñeå khaûo saùt taùc ñoäng ñoäc laäp cuûa TGVS leân khaû naêng TTTC, chuùng toâi 
tieán haønh phaân tích ña bieán khi coù maët ñoàng thôøi yeáu toá TTVT vaø dính phaàn phuï 
IV.5.2. Thôøi gian voâ sinh vaø TNTC: 

Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy khoâng coù söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ cuûa tyû leä TNTC 
giöõa nhoùm coù thôøi gian voâ sinh ≤ 3 naêm (10.39%) vaø treân 3 naêm (11.28%). Töø baûng 3.10 vaø muïc 
III.5.2 ta coù tyû soá giöõa TNTC vaø TTTC trong nhoùm coù TGVS > 3 naêm (0.48) cao hôn so vôùi nhoùm ≤ 
3 naêm (0.25). Ñieàu naøy gôïi yù cho chuùng ta thaáy nguy cô xaûy ra TNTC taêng neáu TGVS daøi vaø coù 
hay khoâng söï lieân quan giöõa TGVS vaø TTVT-PM? 
IV.6. Aûnh höôûng cuûa TTVT, dính phaàn phuï, tuoåi beänh nhaân vaø thôøi gian voâ sinh leân khaû naêng 
thai trong töû cung  

Phaân tích ñôn bieán cho thaáy caùc yeáu toá nguy cô nhö TTVT, dính phaàn phuï, tuoåi beänh nhaân 
vaø TGVS ñeàu coù aûnh höôûng leân khaû naêng xaûy ra TTTC. Tuy nhieân, ñeå ñaùnh giaù söï taùc ñoäng ñoäc 
laäp cuûa moãi moät yeáu toá naøy leân khaû naêng xaûy ra TTTC vôùi söï coù maët ñoàng thôøi cuûa caùc yeáu toá coøn 
laïi, chuùng toâi söû duïng hoài quy Cox trong phaân tích ña bieán.  
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Keát quaû baûng 3.11 cho thaáy chæ coù nhoùm TTVT ñoä II vaø ñoä III laøm giaûm khaû naêng coù thai 
coù yù nghóa thoáng keâ vôùi tyû soá nguy cô HR laàn löôït laø 0.3 (ktc 95%: 0.136 – 0.702), 0.05 (ktc 95%: 
0.006 – 0.407) vaø p hieäu chænh cuûa caû hai tröôøng hôïp laø < 0.01. Ñieàu naøy cho thaáy raèng nhöõng keát 
quaû coù ñöôïc khi phaân tích ñôn bieán coù theå bò taùc ñoäng bôûi yeáu toá TTVT vaø trong nghieân cöùu naøy, 
TTVT laø yeáu toá duy nhaát aûnh höôûng ñeán tyû leä coù TTTC sau phaãu thuaät taïo hình VT.  
IV.7. Thôøi gian theo doõi coù thai sau phaãu thuaät 

Ñöôøng bieåu dieãn thai kyø chung (1) cuûa bieåu ñoà 3.1, cho thaáy thai kyø xuaát hieän ngay sau moå 
vaø taêng nhanh trong 12 thaùng ñaàu tieân, chöùng toû raèng nguyeân nhaân gaây voâ sinh ñaõ ñöôïc giaûi quyeát 
thì khaû naêng thuï thai seõ xaûy ra nhanh sau moå. Töø thaùng 12 ñeán thaùng 24, khaû naêng coù thai taêng 
chaäm ñi, tuy nhieân cho thaáy khaû naêng coù thai vaãn tieáp tuïc xaûy ra trong naêm thöù hai. Ngoaøi ra, 
ñöôøng bieåu dieãn TTTC (2) taêng daàn cho ñeán thaùng 30 sau moå trong khi ñöôøng bieåu dieãn TNTC (3) 
laø moät ñöôøng ngang sau thaùng 20 trôû ñi, gôïi yù ñeán söï phuïc hoài daàn cuûa TTVT maø Gomel vaø Swolin 
ñaõ baùo caùo 1978 laø VT coù khaû naêng sinh nhung mao vaø söûa chöõa noäi taïi.  Ñoàng thôøi, ñöôøng bieåu 
dieãn thai trong TC (2) cho thaáy sau 24 thaùng khaû naêng coù thai vaãn coøn tieáp tuïc xaûy ra. Tuy nhieân, 
thôøi gian chôø ñôïi coù thai khoâng neân quaù 2 naêm vì khoâng hôïp lyù trong kyû nguyeân hoã trôï sinh saûn. 
  Tham khaûo moät soá keát quaû vaø yù kieán veà söï choïn löïa ñieàu trò giöõa phaãu thuaät noäi soi vaø 
TTTON ñoái vôùi nhöõng tröôøng hôïp voâ sinh do taéc VT ñoaïn xa qua y vaên, chuùng toâi chæ ghi nhaän 
ñöôïc moät vaøi baùo caùo cho thaáy tyû leä TTTC do rieâng nguyeân nhaân VT laø 27.5 - 30%, trong ñoù do VT 
öù dòch laø 16.4% trong moät laàn chuyeån phoâi (Milingos 2000), hoaëc phaûi caàn ít nhaát laø 3 laàn thuï tinh 
ñeå ñaït ñöôïc keát quaû laø 40%.  

Ñoái vôùi nhoùm VT khoâng toån thöông, toån thöông 0 – I/II/III vaø ñoä I thì tyû leä TTTC ñaït ñöôïc 
sau phaãu thuaät taïo hình VT (töø 39.81 – 54.92%) cao hôn so vôùi TTTON. Do ñoù, chæ ñònh ñieàu trò laø 
phaãu thuaät taïo hình VT. 

Ñoái vôùi toån thöông ñoä II, tyû leä TTTC ñaït ñöôïc sau phaãu thuaät taïo hình VT (15.57%) hôi keùm 
hôn so vôùi TTTON. Do ñoù, khaû naêng choïn löïa ñieàu trò laø phaãu thuaät taïo hình VT vaø tuyø thuoäc vaøo 
beänh caûnh keát hôïp. 

Rieâng ñoái vôùi toån thöông ñoä III, chæ coù duy nhaát moät tröôøng hôïp coù thai trong TC treân beänh 
nhaân coù moät beân VT toån thöông ñoä III, moät beân VT bò taéc ñoaïn gaàn vaø khoâng keøm dính phaàn phuï. 
Trong khi ñoù, 3 tröôøng hôïp TNTC, thì moät tröôøng hôïp laø toån thöông III-IV, moät tröôøng hôïp laø toån 
thöông III-III, moät tröôøng hôïp coù tieàn caên TNTC vaø caû 3 tröôøng hôïp naøy ñeàu coù dính phaàn phuï töø 
trung bình ñeán naëng. Vôùi tyû leä thai trong TC thaáp (4.88%) vaø tyû soá giöõa TNTC vaø thai trong TC cao 
(1.99), cho neân chuùng ta phaûi caân nhaéc chæ ñònh phaãu thuaät taïo hình VT trong nhöõng tröôøng hôïp 
naøy. Tuy nhieân, neáu coù chæ ñònh phaãu thuaät thì thôøi gian chôø ñôïi cuõng coù theå laø 2 naêm, bôûi vì TTVT 
coù khaû naêng phuïc hoài sau phaãu thuaät, ñöôïc phaûn aûnh qua 3 tröôøng hôïp TNTC ñeàu xaûy ra trong 
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voøng 17 thaùng ñaàu sau phaãu thuaät, trong khi ñoù moät tröôøng hôïp thai trong TC duy nhaát laïi xaûy ra 
vaøo thôøi ñieåm 22 thaùng. 
 

KEÁT LUAÄN   
Qua nhöõng keát quaû nghieân cöùu ghi nhaän ñöôïc treân 230 beänh nhaân voâ sinh do nguyeân nhaân 

VT-PM, chuùng toâi ruùt ra moät soá keát luaän nhö sau:  
1. Keát quaû phaãu thuaät:  
Hieäu quaû cuûa phaãu thuaät taïo hình VT qua noäi soi coù theå so saùnh ñöôïc vôùi TTTON trong ñieàu trò voâ 
sinh do VT-PM, vôùi tyû leä thai trong TC laø 31.42%.  
2. Caùc yeáu toá aûnh höôûng ñeán khaû naêng coù thai: 

 Trong 4 yeáu toá khaûo saùt thì yeáu toá TTVT laø yeáu toá duy nhaát lieân quan coù yù nghóa ñeán tyû leä thai 
trong TC, qua caùc keát quaû cuï theå nhö sau:  
- Tyû leä thai trong TC giaûm daàn theo möùc ñoä TTVT: nhoùm khoâng toån thöông laø 54,09%, toån thöông 
ñoä I laø 39,81%, toån thöông ñoä II laø 15,57%  vaø ñoä III laø  4,88% . 
- Nguy cô xaûy ra TNTC so vôùi thai trong TC taêng daàn theo möùc ñoä TTVT, trong ñoù ñoái vôùi nhoùm 
toån thöông ñoä III tyû soá nguy cô laø 1,99. 
- Tieân löôïng khaû naêng sinh saûn cuûa nhoùm toån thöông 0 – I/II/III döïa treân VT thoâng tröôùc ñoù vaø taùc 
duïng cuûa vieäc taïo hình beân ñoái dieän. 
- Nhoùm toån thöông ñoä II vaø III laøm giaûm khaû naêng coù thai trong TC 3,3 laàn vaø 20 laàn moät caùch coù yù 
nghóa thoáng keâ (p hieäu chænh < 0.01).  

 Dính phaàn phuï, tuoåi beänh nhaân vaø TGVS coù lieân quan ñeán tyû leä thai trong TC (phaân tích ñôn 
bieán), tuy nhieân söï lieân quan naøy khoâng chaët cheõ vì bò taùc ñoäng bôûi yeáu toá toån thöông VT (phaân tích 
ña bieán).  
3. Khoaûng thôøi gian caàn theo doõi ñeå coù thai sau phaãu thuaät: 

 Xaùc suaát coù thai chung (thai trong TC vaø TNTC) ôû caùc khoaûng thôøi gian theo doõi sau phaãu thuaät: 
- Thôøi ñieåm 12 thaùng: 27.4%, töông öùng 70.3% toång soá caùc tröôøng hôïp. 
- Thôøi ñieåm 24 thaùng: 36.4%, töông öùng 93.4% toång soá caùc tröôøng hôïp. 

 Thôøi gian chôø ñôïi coù thai sau moå noùi chung laø 2 naêm. Tuy nhieân, chæ ñònh phaûi caân nhaéc ôû nhoùm 
toån thöông ñoä III.  
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PHAÙC ÑOÀ ÑIEÀU TRÒ VOÂ SINH DO NGUYEÂN NHAÂN 

TOÅN THÖÔNG VOØI TRÖÙNG ÑOAÏN XA 

 
   Ñoä 0 (dính PP ñôn thuaàn)                Ñoä II      Ñoä III 
   Ñoä I  
   Ñoä 0 – I/II/III                Ñôn thuaàn             Keát hôïp: 

    Dính PP trung bình-naëng 
                                                                                                          TTVT ñoái beân ñoä IV 

                                                                                                    Tieàn caên TNTC 
 
       PTNS (+++)                  PTNS (+ + )    PTNS (+  ) 
 
 
 Theo doõi 12 thaùng 
 
 
       Thai (+)           Thai (-) 
 
 
 
        HSG kieåm tra  
 
 
                                  Thoâng                                        Taéc 
 
 Theo doõi 12 thaùng 
 
 
       Thai (+)           Thai (-)          
 
 
 
 
 

Thuï tinh trong oáng nghieäm
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