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HIEU QUA KHOI PHAT CHUYEN DA
CUA MISOPROSTOL PAT DUOI LUOI
O THAI 23- 27 TUAN OI VO NON
CO CHI PINH CHAM DUT THAI KY.

LUAN AN CHUYEN KHOA I

Ngudi HD: PGS TS L& Hong Cim
HV: Tréin Thi Nhét Thién Trang

NOI DUNG

« MO PAU VA MUC TIEU NGHIEN CUU

« TONG QUAN Y VAN

« PHUONG PHAP NGHIEN CUU

« KET QUA VA BAN LUAN

« KET LUAN VA KIEN NGHI

—

€CC€CEL

MO DAU

cua Mis
DDL la bao
nhiéu?

Xytocin

OVN
< 37 tudn: 3%
16- 26 tuan: 0,4-
()

MUC TIEU
CHINH

MUC TIEU
PHU

MUC TIEU NGHIEN CUU

+ Xac dinh ty 1& sanh nga AD
thanh cong trong 24 gio sau
DPDL Mis ¢ thai 23- 27 tuan
OVN c6 Cb CDTK

» Xac dinh ty 1€ tac dung khong
mong mudn va tac dung cO hai
cua Mis
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TONG QUAN Y VAN

* Pai cwong OVN
— Dinh nghia
— Nguyén nhan
— Dién tién
+ 50% duy tri TK 1 tudn, 73- 88% sanh trong vong 28 ngay.
« Viém mang 6i: 8- 77%.
— Chén doan
* LS
* CLS
-DbT:
* DT tri hoan
« CDTK

TONG QUAN Y VAN

* Pai cwong vé PG
— Dugc ly cua Mis
* PGE1, TLPT: 328,5g/mol.
— Dugc dong hoc ctia Mis theo duong st dung.
— Téc dung khdng mong muén
* HC DD- rudt.
* Sot: 5- 88%
— Téac dung c6 hai: v& TC.
—CCb

« Tuyét dbi: Nguy co v& TC cao, di img PG, RL huyét dong,
RLBM
« Twong ddi: Nguy co v& TC trung binh, dang cho con bu.

DUQC PONG HQC CUA MIS
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Thot gian (phit)

Néng dj trong huyét thanh ciia MPAtheo cac dwong sir dung
Nguén: Tang OS, Gemzell-Danielsson K, Ho PC (2007) Misoprostol: pharmacokinetic profiles, effects on the
uterus and side-effects. Int J Gynaecol Obstet;99 (2):5160.[63]

TONG QUAN Y VAN
+ KPCD déi véi TCN 11
— Theo huéng dan QG vé cung cip DV CSSKSS
— Tham khéo cac NC trén TG
* So sénh hiéu qua KPCD cuia Mis va cac PP khac
+ So sénh hiéu qua gitra cac loai PG
* So séanh hiéu qué ctua Mis qua cac duong st dung
« So sénh hidu qua Mis qua cé4c lidu sir dung ddi véi dudng
PDL
+ Luya chon diém Bishop

— Céac NC tai VN
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DPOI TUGNG VA PP NC
+ Thiét ké NC: B4o céo hang loat ca
+ Chon miu: Chon mau toan b
* Pbi twgng NC

6 MT: SP 23- 27 tudn, OVN,
¢6 Chb CDTK

Dan s6 NC: SP 23- 27 tuan, OVN
dén sanh tai BV Tur Dii tir 11/ 2011
den 5/2012

Dan s6 chon mau: SP 23- 27 tuan,
OVN, ¢6 Cb CDTK, théa DK NC,

ddng y tham gia

TIEU CHUAN CHON MAU

* Nhén vao * Loai trur

— SP ¢6 tudi thai 23- 27 — Khong thoa tiéu chuan

tudn, OVN c6 CD CDTK nhén vao

— Dbon thai — C6 CCD KPCD hay sanh

— Bishop < 4 diém nga AD (VMC, NTD,

— Con go < 3 con/10 phut ngdi ngang)

— Pdng y tham gia NC — C6 CCP cira Mis

— C6 CCD voi salbutamol

CACH TIEN HANH

Nhimg SP thai 23- 27 tuin, OVN dugc
CD CDTK thong qua HC khoa

Nhém NC gidi thich cho SP vé MT, khi
nang thanh cong, céch tién hanh, tid
khong mong mudn hay c6 hai

Ky bang déng thuin néu déng y tham
gia NC

Kham LS (xd tudi thai, tinh trang 6i vé,
Bishop), CLS (SA, huyet do, CRP)

PDL Mis 10049 (% vién)
2 g sau
Dinh gid: CTC, con g (monitor)
<3 >3 con/ 10
con/10phit phit

Them lidu 2, 3, 4, 5/ 4 gio néu . " .
[rEsstysme | [ ome crc.onm o
T

Bishop khong tang 3 diém, go Go<3
vin khong dii con/10phit &zid
‘Thit bai véi Mis> PP khic

CACH TIEN HANH
+ Céc SP dugc KT NB/2 gio, huyét do/6 gio va
nhiing tac dung khéng mong mudn
- dung thudc giam tridu chimg.
« Sbt kém theo CT BC tang nhiéu, CPR tang,
nuge 6i c6 mui hoi
- ngung dat thuéc> HC khoa dé XT.
+ Nhém NC: 1 BS va 4 NHS
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SO PO NGHIEN CUU

‘Thai 23- 27 tuin, OVN ¢6 CD CDTK

‘Thoa tiéu chuin chon va déng y tham gia
NC
PDL 100ug Mis

l ‘Dinh gia con go, CTC/4gicr
l Gb <3 con/10pht —/ l G023 con/10 phit
T X

Lap lai Mis/dgias EhbG?

Téi a5 lidu

' G cubmg tinh

ity ) [
— T ———

>24 gy <24gi0

(THANH
CONG)

Gidm go
biny

Salbutamol

Diu hi¢u doa v3> MLT
(THAT BAI)

DANH GIA KET QUA

Thoi gian danh gia NC:Thoi gian t6i da 1a 24 gio

+ Thanh céng « Thét bai: khi c6 mot

— Sanh nga A trong 24 trong cac DK sau
gid sau KPCD bang Mis
ma khéng dung thém 1
PP nao khac

— Chua sanh sau 24 gio
KPCD bang Mis

— Ra huyét AP nhiéu anh
huong tong trang BN

— C6 d4u hiéu NT nang

— CO6 tac dung c6 hai

XU LY SO LIEU

thuc hién » Khdng phan

biét da

* Mis dé chimg
minh tinh an
toan (ACOG
2000, HDQG

duogc bao mat

Khoang tin
cdy 95%

 Tuan thu cac
quy dinh cua
PD thyc hanh
LS chuan

* Bugc duyét

boi BM San
PHYD,
HDKH BV

KET QUA VA BAN LUAN
« Péu 11/ 2011- dau 5/2012:
— Hon 27.000 ca dén sanh tai BV
* 3241 (12%) ca OVN
* OVNTCN II: 330 ca (1,2%)
+ OVN ¢ tudi thai 23- 27 tuan c6 93 cas (0,34%)

—49 ca thoa PK NC
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KET QUA VA BAN LUAN KET QUA VA BAN LUAN
. A . Z-
DD DTH cua doi twona NC + PP TC sin khoa ciia cac ddi tuwgng NC
Dic dié Tong (n=49) Ty 18 (%) . -
Nhém tudi: <20 tudi 6 12,3 .
21-30 tudi 23 ‘@) TC sanh:
31-40 tui 18 36.7 Chua 31 60,1- 66,5
>41 tudi 2 a1 >1 lan 18 36,7 34,9-38,5
Noi &: Tp HCM 1 225 TC nao:
Thanh thi 18 36,7 Kh{)ng 36 815! 69,8- 77,2
Néng thon 20 40,8 1lan 10 20,4 19.4-214
Nghé: C6ng nhan vién 16 >’1 lan : g 6,1 58-6,4
Buon ban 4 82 Kham thai:
Naéng dan 8 16,3 Khong 1 21 2-22
Nbi tro: 9 18,4 Tai vién 8 16,3 15,5-17,1
Khéc 12 245 Ngoai vién 40 81,6 77,5- 85,7
Trinh d9 VH: <clp 1 11 22,5 BMI
Cip 2 15 0.6 Gy 6 12,3 11,7-12,9
Cip3 17 GaD Trung binh 34 69,4 65,9- 72,9
>chp 3 6 122 Du cin 8 16,3 155-17,1
Béo phi 1 2 19-21
KET QUA VA BAN LUAN i . i
< 2eX S s A N KET QUA VA BAN LUAN
Pic diém thai ky 1an nay Q :
131609 + Ty 1¢ sanh ngi AD
Tudi thai: 23- 24 win 20 8 38,8428 )
> 24- 25 tudn 1 25 21,4- 236 .
a y s s 1A D. T. N. My (2011):
> 25- 26 tuin 10 20, 194-214 Ty ](.3 sanh 6413% (a’y (mé) )
>26- 27 tudn 8 163 155-17,1 Hera'bu:yrapaooi)-
Oiconlaiz <3 29 56,3- 62,1 82,1% (AD)
3-<5 5 102 9,7-10,7
>5 15 306 29,1-32,1
Bishop:  1diém 29 @ 56,2- 62,2
2 diém 20 40,8 38,8- 42,8 <24 giy
Congs:  Khong 2 @ 54,3 60,1 I > 24 i
lcon 16 5 31,1- 343 :
2con 5 10,2 9,7-10,7
TG OVN: < 24 giv 29 59,2 56,3- 62,1
> 24- 48 iy 10 204 194- 214
> 48 gioy 10 204 194- 214
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« Thoi gian sanh trung binh theo tudi thai

Tubi thai TG Trung binh Mean diff Cl 95% P*
(gi0)
Ref

23- 24 tuin 143+2,6
> 24- 25 tuin -33 -15- 8,3 0,87
> 25- 26 tuin ONELHIRE 52 -6,9-17,2 0,66
> 26- 27 tuin 123+34 2 -11-15 0.98
Téong 13,6+1,7

*One way ANOVA

. A, ) KET QUA VA BAN LUAN
KET QUA VA BAN LUAN . Q :
o . Liéu Mis sir dung trong NC
Thoi gian Tong Cl1 95% Ty 1§ cong don S %)
N= 49 (%) 1 lidu 30 (61,2)
<6 giv 15 (30,6) 29,1-32,1 - {21 76 UL 4 il
2 lieu 13 (26,6) 36,3%
> 6- 12 gity 17 (34,7) 33-36,4 65,3 .
3liéu 5(10,2)
12- 24 gitr 11 (224 21,3-235 : B.T.N. My
> gil (22,4) 4lidu 1(0) (2011): 72,9y%
> 24- 48 gir 4(82) 78-86 95,9 .
5 lidu 1(2)
> 48 gitr 39-43 100 Tong T
Téng 49 (100)
KET QUA VA BAN LUAN KET QUA VA BAN LUAN

+ Liéu Mis trung binh dwoc sir dung theo tudi
thai

23- 24 tun 160 + 16,9
> 24- 25 tun 190,9+39)) 309 -114-52,6 0,76
> 25- 26 tun 130+15,3 0,79
B. T. N. My (2011):
X 594ug
> 26- 27 tuin 125+ 16,4 0,75

Téng 155,1+ 12

*One way ANOVA
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KET QUA VA BAN LUAN KET QUA VA BAN LUAN
» Két qua thai ky  T&c dung khdng mong muon
_ Khong ghi nhan ¢6 sbt hay nhiing triéu ching cia da
Can thai: < 600g 12 4 233-258 N N
601- 800y 19 36,9- 40,7 day- ruot.
801- 1000g u 24 21,3-235 R L, . PN ,
>1000g 7 143 136-15 — Khodng ca nao c6 con go > 6 con/ 10 phut va khéng co
Giéi tinh:  Trai 29 G 56,2- 62,2 3 S UR
1 e 2 0 o ca nao bi vd tir cung.
Apgar 1’ 0 dié 10 2 211- 233 ~ ;A0 hid P A5 A
T 10 2L 23 * Nhirng biéu hién sau khi dat thudc
34 did 3 67 64-7 T F—
Apgar5’: 0 diém 25 @ 52,8- 58,4 Con go sau PDL:
1- 2 diém 5 1,1 105- 11,7 3con 22 (44,9) 42,7- 47,1
3- 4 diém 10 22 21,1- 233 4-5con 26 (53,1) 50,4- 55,8
5-6 diém 2 44 4,2-4,6 6con 102 19-21
7 diém 3 6,7 64-7
Mau mét: <50, 1 4 21,3-235 Dau bung:
51- 100 36 @ 69,8- 77,2 Vira 41(83,7) 79,5-87,9
101- 150g 1 2 19-21 Nhiéu 8(16,3) 155-17,1
151- 200g 1 2 19-2,1
. L KET LUAN
BAN LUAN VE THIET KE NC

* Ty 1é thanh cong sanh nga AD trong 24 gio:
88%

» B&o cdo hang loat ca

UU PIEM HAN CHE

+ Téc dung khong mong mudn: ngoai cam giac

Quan sat mo ta dau phu thudc vao su chiu dung ctia mdi ca

tng dung thtr

C& mau nho

g, o nhan, khéng ghi nhan tac dung khong mong
Mot 56 yéu 16 mudn nao khac.
it t4 C R mang tinh chu
It ton chi phi J quan khi danh — Khéng ca BHSS hay v TC
gia.
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KIEN NGHI

. Mls' cho hiéu qua kha tét, it tAc dung khdng mong ~ XIN CHAN THANH CAM ON
mudn, chua ghi nhan tac dung cd hai. Tuy nhién SQJYL‘ANG NGHE CUA QUY THAY CO
VA CAGRONG NGHIEP

¢ ,-'w‘g'-
LY g

can nghién ctru véi c& mau 1én hon hay so sanh
v6i nhém chimg (oxytocin) dé NC cho thiy:
->Tinh gid tri cao hon.
>Thiy duoc su lién quan cua cAc yéu t6 khao sat va kha
nang sanh trong vong 24 gio
>Tién luong kha ning thanh cdng khi KPCD bang Mis &

nhiig thai ky nay.




