BENH VIEN TU DU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
P. KE HOACH TONG HOQP Poc lap - Tu do - Hanh phic

Théanh pho Ho Chi Minh, ngay 08 théng 01 nam 2024

BAO CAO
HOAT PONG GIAM SAT HUONG DAN CHAN POAN VA DIEU TRI
QUI IV NAM 2023

Bénh vién Tir Dl 1a bénh vién chuyén khoa phu san dugc Bo Y té phan cong
chi dao vé chuyén mon k¥ thuat 22 tinh va thanh phé phia Nam. Qua khao sat
mo hinh bénh tat ndm 2022 chung t6i chon giam séat phéac dd diéu tri “Oi v&
non” tai khoa San A. Pay la cac bénh Iy nghiém trong c6 thé anh huéng dén sirc
khoe, tinh mang cta san phu va thai nhi. Két qua giam sat trong qui 4 cho két
qua nhu sau:

I. NOQI DUNG
1.1 SO lwot giam sat: 47 truong hop.

1.2 Tuan thu
Ty 1é tuan thu day di phac do: 83,3%

STT | THONG TIN | PHUHQP | KHONG PHUHQP | GHICHU

I | Sir dung khang sinh dy phong

Ampicillin 2 g (TM) mdi 6 gio trong 48 810,

Sau d6 Amoxicillin 500 mg 1 vién x 3 lan/ngay (uong) X 5 ngay,

Két hop Azithromycin 1g udng liéu duy nhat thoi diém lic nhap vién

Chi dinh 97,9% 2,1%
Loai khang 100% 0
sinh
Liéu khang 100% 0
sinh

(§]

Sur dung Corticosteroid:

Tudi thai tir 26-34 tudn, dung thudc 1 dot duy nhat.

Liéu: Betamethason 12mg TB 2 liéu canh nhau 24 gid
Dexamethason 6mg TB 4 liéu cach nhau 12 gi¢y

Chi dinh 100% 0

Liéu 100% 0

3 | Sir dung Magnesium sulfat bao v¢ nio thai
Chi dinh: Thai 28 - 32 tudn: ¢6 nguy co sap sinh non (bao gom ca nhimg
truong hop di v 6i)




Chong chi dinh

+CTC > 8 cm

+ San phu dy tinh s€ sinh trong vong 2 gi¢

+ Tang huyét ap hoic tién san giét (sir dung theo phac dd Tang huyét ap thai
ky)

Liéu luong: Magnesium sulfat 4,5 g liéu duy nht, truyén tinh mach cham
trong 20 - 30 phut.

Chi dinh 95,7% 4,3%%
Liéu 100% 0%
Chan do4n nhiém tring i
St

Mach me > 100 1/ph.
Mach con > 160 1/ph.
T cung mém dau.
San dich héi.

Bach cau > 15.000.
CRP > 20 mg/L.

Chén doan

Thoi diém
chéan doan

Chi dinh CRP ‘

Nghi ngd ¢6 6 nhiém tring, c6 it nhét 2 trong 4 tiéu chuan sau:

+ Nhiét do co thé <36°C hoidc >38,3°C

+ Nhip tim nhanh >90 lan/phut

+ Nhip th >22 lan/phut hoc PaCO, <32 mmHg

+ Bach cau'mdu >12x10"/L hodic <4x10"/L hodc >10% bach cau non

Chi dinh CRP | _ 100% | 0% |

Chi dinh Procalcitonin
Chan doan va theo dai tinh trang nhiém trung nang khi c6 mét trong nhiing
dau hiéu sau day:
+ Diém suy da tang (SOFA) >2 (dinh kém thang diém SOFA)
+ Nghi ngd ¢6 6 nhiém triung va c6 2 trong 3 tiéu chuan:
Nhip thd >22 lan/pht,
Glasgow <13 diém,
Huyét ap tim thu <100 mmHg

Chi dinh
Procalcitonin

Xir tri nhiém trung 6i: Khang sinh liéu cao phm hop (ghi ro loai khang
sinh va li¢u diing)




II. NHAN XET PANH GIA
2.1 Uu diém

Ty 1é tuan thii phac do “Oi v non” tdt: 95,7%.

Chi dinh CRP phu hogp, khong lam dung cac can 1am sang.
2.2. Ton tai

- Chua sir dung khang sinh phtt hop, 1 truong hop sir dung khang sinh diéu
tri khi lam sang on dinh, khong su dung khang sinh du phong theo phac do.

- Viéc ap dung Magnesium sulfat dé bao vé ndo thai di thuong quy, tuy
nhién 2 trudng hop chuyén da sanh nhanh ngay sau tiém, can danh gia tinh trang
chuyén da ding va chi dinh kip thoi dé thude dat hidu qua tét nhat.
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