VO TU CUNG

I. MO PAU

- V& tir cung (TC) 13 mot trong 5 tai bién san khoa, co thé gay tir vong cho
thai nhi va san phu. V& TC c6 thé xay ra trong thoi ky mang thai, nhung thudong
gip nhat trong chuyén da.

- V& TC ¢6 triéu ching dién hinh 13 do sy v tat ca cac 16p ciia TC ma khong
phai do phiu thuat, thudng kém chay mau, c6 thé téng xudt mot phan hodc tat ca
céc phan thai vao 6 bung.

II. CHAN DOAN

2.1. V& tir cung trong thai ky

Thuong xay ra trén TC c6 seo md cii hodc di dang.

a) Tri€u chung co nang

- b6t ngdt dau nhoi viung TC, nhat 1a chd md ci, co thé ra huyét am dao.

- C6 thé c6 triéu ching cua choang.

b) Triéu ching thuc thé

- Tong trang: c6 thé c6 dau hiéu choang.

- Nhin: bung co thé c6 seo mo cil, c6 thé bién dang, linh phinh.

- SO nan:

+ So thdy cac phan thai nhi nim ngay dudi da bung, khong s thay ddy TC
néu thai bi ddy ra khoi buéng TC.

+ C6 phan trng thanh bung.

+ Pau nhoi ving vét mé cii (VMC) khi s nin.

+ Gd duc vung thap hodc gd duc toan 6 bung.

- Thai suy hodc khong nghe dugc tim thai.

- Kham am dao c6 thé khong thay ngoi thai khi thai bi day vao 6 bung, mau
do tuoi theo gang.

c) Can lam sang

- Hct giam.

- C6 thé co tang bach cau.

- Siéu am: dich 6 bung, vi tri thai bat thuong, dudi tir chi, tim thai: nhip cham
ro1 rac hodc khong co.



Luu y: truong hop vét seo md cii chi mdi bi nut, it cd dau hiéu dién hinh cua
xuat huyét noi.

2.2. V& TC trong chuyén da

2.2.1. Doa v TC trong thoi ky chuyén da

Chi xay ra trén TC khong ¢ seo m cil.

a) Tri€u chuing co ning

- Thai phu dau bung nhiéu.

- Con co TC don déap, manh.

b) Triéu ching thyuc thé

- Vong Bandl 1én cao (cao ngang rén va trén ron 1 sip v& TC), TC c6 hinh
qua bau.

- Dau hiéu Frommel: hai diy ching tron bi kéo dai, cing 1én nhu hai s¢i day
dan.

- Tim thai ¢6 thé binh thuong, khong déu hodc tim thai cham.

- Kham am dao théy dau cao chua lot, cac ddu hiéu bat xung dau chau; c6 thé
phat hién cac nguyén nhan: khung chau hep, ngoi bat thuong.

22.2.Vo TC

a) Tri€u ching co ning

- San phu c6 d4u doa v&, dot ngdt dau nhoi sau do bot dau nhung téng trang
xau dan.

- Choang: da xanh, niém nhat, mach nhanh nhe¢ kho bét, tut huyét ap, tay chan
lanh.

- Xuét huyét am dao.

- Nudc tiéu c6 thé c6 mau do.

b) Triéu chimg thuc thé

- Triéu ching tong quat: c6 thé ¢ choang.

Nhin: bung c6 thé bién dang, linh phinh.

SO nan:
+ Phan trng thanh bung.
+ Pau nhoi noi vét va.
+ S0 thay thai nhi, khong so thay day TC néu thai bi ddy ra khoi budng

TC.
- Go duc vung thap hoic gd duc toan 6 bung.



- Thai suy hodc khong nghe dugc tim thai.
- Kham am dao co thé khong con thay ngdi thai, mau do6 tuoi theo ging.
- Truong hop v& TC sau sinh thuong, sinh gitp: thdy méu do tuoi chay
tir long TC, c6 thé co choang, soat tir cung phat hién vét vd & doan dudi TC, vét
rach co tir cung (CTC) 18n téi doan dudi TC, seo mo cii khong con nguyén ven lién
tuc, méng hodc da rach vo rong.
IIL. XU TRi
3.1. Dga vo TC
- Lap duong truyén tinh mach véi NaCl 9%, hodc Lactated Ringer’s.
- Théng tiéu.
- M6 14y thai cap ctru.
3.2. Vo TC
- Hdi stre tich cuec.
- M6 lay thai cép cuu.
- Xt ly tur cung
+ Béo ton TC néu tong trang cho phép, tudi < 40, s6 con < 2, niit hodc vét
v& don gian, chua c6 dau nhiém tring.
+ Cat TC toan phan néu choang ning, c6 nhiém tring, vét vd phirc tap, tudi
> 40, sb con > 2.
- Cac van d& can luu y:
+ Hoi strc chong choang that t6t trudc, trong va sau phau thuat.
+ Khang sinh pho rong, lidu cao trude va sau mo.
+ Néu bao ton TC:
e Cit loc trudc khi khau bao ton vét rach do seo mo cil.
e C6 gang phu duoc phuc mac TC.
e Can triét san néu nguoi bénh du con.
+ Can than khong 1am ton thwong niéu quan 2 bén.
+ Quan sat, phat hién ton thuong & cac co quan 1an can dé giai quyét két
hop kip thoi.
+ Can theo ddi bién chung viém phic mac toan thé hay khu trd trong thoi
ky hau phau.
IV. DU PHONG
- Quan ly thai tot, dic biét d6i vai VMC



+ Panh gia lai thai ky va dinh hudng phuong phap sinh khi thai 38 tuan c6
VMC.

+ Dbi voi phu nit c6 vét mo trén co TC ngay sau mo nén ngira thai it nhat 1
nam.

- Khi khéi phat chuyén da hodc ting co phai theo ddi sat con go voi
monitor san khoa, phat hién sém céc d4u hiéu bat xung dau chau, con g0 cuong
tinh.

- Pbi voi cac thai ky co chi dinh mo 14y thai nén dugc md chi dong
hozc ngay khi bt ddu c6 chuyén da.

- Khi gitp sinh phai ton trong ding chi dinh, du diéu kién va thuc hién
ding ky thuat.
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