
VIÊM ÂM ĐẠO DO TRICHOMONAS

Là một bệnh lây truyền qua đường tình dục và do trùng roi Trichomonas 
vaginalis.

I. NGUYÊN NHÂN
Nhiễm Trichomonas vaginalis.
II. CHẨN ĐOÁN
2.1. Lâm sàng
- Huyết trắng nhiều, màu vàng hay xanh loãng, có bọt, có mùi tanh.
- Có thể ngứa, tiểu rát.
- Trường hợp nặng: có dấu hiệu trái dâu tây: âm đạo và cổ tử cung có những 
điểm xuất huyết nhỏ, lấm tấm.
2.2. Cận lâm sàng
- Soi tươi: trùng roi di động và nhiều bạch cầu.
III. ĐIỀU TRỊ
-  Metronidazole/Secnidazole/Tinidazole 2 g uống 1 liều duy nhất, hoặc
-  Metronidazole 500 mg x 2 lần/ngày x 7 ngày (uống trong bữa ăn).
- Lưu ý: luôn luôn điều trị cho bạn tình: Metronidazole 2 g uống 1 liều duy 

nhất.
- Không dùng trong 3 tháng đầu thai kỳ.
IV. THEO DÕI
- Tái khám khi có gì lạ.
- Khám phụ khoa định kỳ.


