VIEM CO TU CUNG

Hai tic nhin giy bénh thudng gip nhit 1a Neisseria gonorrhoeae va
Chlamydia trachomatis.
10-20% viém c6 tir cung sé& dién tién dén viém ving chau.
I. NGUYEN NHAN
Neisseria gonorrhoeae va Chlamydia trachomatis.
II. CHAN DOAN
2.1. Lam sang
- Khong ¢6 triéu chimg lam sang noi bat.
- C6 nhiéu huyét trang mau vang hay xanh, dong ¢ cd tir cung.
- Cb tir cung 16 tuyén, viém do6, phu né, dé chay mau khi dung cham.
2.2. Can lam sang
- X¢ét nghiém (XN) vi trung hoc huyet trang lay tir kénh c6 tir cung sau khi da
lau sach c6 ngoai, c6 nhleu té bao bach cau.
- Néu c6 song cau gram am hinh hat ca phé c6 thé chan doan nguyén nhan do
lau cau.
- Néu XN ¢4 vi khuan l4u: diéu trj thém Chlamydia (theo Tb chic Y té Thé
gio1).
III. PIEU TRI
3.1. Piéu tri lu ciu
- Lua chon 1: Ceftriaxone 250 mg tiém bap liéu duy nhat + Azithromycin 1 g
ubng liéu duy nhat.
- Lua chon 2 (néu Ceftriaxone khong co san): Cefixime 400 mg udng liéu duy
nhat+Azithromycin 1 g udng liéu duy nhat.
Chu y:
+ Lubn diéu trj cho ban tinh.
+ Néu xét nghiém lau (+): tu van XN HIV, VDRL, HBsAg.
+ Khi nguoi bénh co thai: Ceftriaxone 250 mg tiém bap liéu duy nhat +
Azithromycin 1g udng liéu duy nhat.
3.2. Piéu tri Chlamydia
- Lva chon 1:
+ Azithromycin 1 g udng liéu duy nhat, hoic
+ Doxycycline 100 mg x 2 1an/ngay x 7 ngdy (udng sau an).
- Lva chon 2
+ Erythromycin 500 mg x 4 lan/ngdy x 7 ngay (udng), hoic
+ Levofloxacin 500 mg x 1 1an/ngay x 7 ngay (udng).
Luuy:
+ Lubn diéu trj cho ban tinh.



+ Khi nguoi bénh co thai: Azithromycin 1 g ubng liéu duy nhét hoic
Amoxicillin 500 mg x 3 lan/ngdy x 7 ngay (udng), hoic Erythromycin 500 mg x 4
lan/ngay x 7 ngdy (ubng).

IV. THEO DOI

- Tai kham sau 7 ngay hodc ngay khi co gi la.

- Kham phu khoa dinh ky.
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