
CHĂM SÓC VẾT THƯƠNG SAU MỔ

I. VẾT THƯƠNG SẠCH KHÔ
- Không thay băng vết thương.
- Cắt chỉ sau mổ 5 ngày.

II. VẾT THƯƠNG CHẢY MÁU
- Chảy máu ít thấm băng: thay băng và băng ép chặt vết thương.
- Chảy máu nhiều: kiểm tra vết thương, may cầm máu.

III. TỤ MÁU VẾT THƯƠNG
- Thể hiện bằng một đám bầm tím gồ lên vết mổ.
- Xử trí: cắt một mối chỉ lấy hết máu cục, rửa sạch vết thương, băng ép.

IV. NHIỄM TRÙNG VẾT MỔ
- Xảy ra ngày thứ 4 -5 sau mổ, vết mổ sưng đau.
- Cắt một mối chỉ để thoát dịch, để hở vết mổ.
- Điều trị kháng sinh và may da thì 2.

V. PHẢN ỨNG CHỈ THÀNH BỤNG
- Trong thời kỳ hậu phẫu, tại một chỗ vết mổ tấy đỏ, chảy một ít dịch đục như

mủ. Sau đó tự bít lại, dần dần xuất hiện nhiều lỗ dò khác, chỉ khỏi khi lấy chỉ ra.

TÀI LIỆU THAM KHẢO
1.  Schwartz's  Principles  of  Surgery  9th ed  (2010),  Chapter  6,  Surgical

Infections.
2. W.D. Hager, J.W. Larsen (2008), Postoperative Infections: Prevention and

Management, Chapter 11 in Te Linde's Operative Gynecology, 10th edit,190-222.


	CHĂM SÓC VẾT THƯƠNG SAU MỔ
	I. VẾT THƯƠNG SẠCH KHÔ
	- Không thay băng vết thương.
	- Cắt chỉ sau mổ 5 ngày.

	II. VẾT THƯƠNG CHẢY MÁU
	Chảy máu ít thấm băng: thay băng và băng ép chặt vết thương.
	Chảy máu nhiều: kiểm tra vết thương, may cầm máu.

	III. TỤ MÁU VẾT THƯƠNG
	Thể hiện bằng một đám bầm tím gồ lên vết mổ.
	Xử trí: cắt một mối chỉ lấy hết máu cục, rửa sạch vết thương, băng ép.

	IV. NHIỄM TRÙNG VẾT MỔ
	Xảy ra ngày thứ 4 -5 sau mổ, vết mổ sưng đau.
	Cắt một mối chỉ để thoát dịch, để hở vết mổ.
	Điều trị kháng sinh và may da thì 2.

	V. PHẢN ỨNG CHỈ THÀNH BỤNG
	Trong thời kỳ hậu phẫu, tại một chỗ vết mổ tấy đỏ, chảy một ít dịch đục như mủ. Sau đó tự bít lại, dần dần xuất hiện nhiều lỗ dò khác, chỉ khỏi khi lấy chỉ ra.



