
CHĂM SÓC ỐNG DẪN LƯU

I. CHỈ ĐỊNH ĐẶT ỐNG DẪN LƯU
- Dẫn lưu sau phẫu thuật cắt bỏ khối u hoặc các bộ phận bị dính, hoặc nghi

ngờ có thể chảy máu sau mổ.
- Dẫn lưu để thoát dịch tồn đọng sau phẫu thuật nhiễm trùng ổ bụng.

II. CÁC LOẠI DẪN LƯU
- Có rất nhiều loại ống dẫn lưu, trong Sản Phụ khoa thường dùng nhất là dẫn

lưu Penrose, Redon, Drain, Sump Drain.

III. VỊ TRÍ ĐẶT DẪN LƯU
- Vùng có ổ mủ.
- Vùng thấp (hai hố chậu, cùng đồ Douglas), rãnh đại tràng và vùng dưới gan.

IV. THỜI GIAN LƯU ỐNG DẪN LƯU
- Ống dẫn lưu thường được giữ cho đến khi thoát hết dịch. Tuy nhiên không

nên giữ ống dẫn lưu quá 72 giờ. 

V. CHĂM SÓC ỐNG DẪN LƯU
- Theo dõi dịch chảy ra (tính chất, số lượng, màu sắc, mùi…).
- Chăm sóc chân ống dẫn lưu (rửa, thay băng).
- Theo dõi tắc ống dẫn lưu (để tránh tình trạng này khi thay băng mỗi ngày

phải di động ống dẫn lưu).
- Thay túi dẫn lưu mỗi ngày.
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