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86: C /QDP-BVTD Thanh pho Ho Chi Minh, ngay 06 thing 3 nam 2020

QUYET PINH
Ban hanh phac dé diéu tri.

GIAM POC BENH VIEN TU DU

Cén cir Quyét dinh sé 1507/QD-UB ngay 08/04/2004 ciia UBND TP. HCM vé
viéc cho phép ddi tén Bénh vién Phy san TP. HCM thanh Bénh vién Tir Dit tryc thudce
S&Y té TP Hb Chi Minh va quy dinh chirc nang, nhiém vu cia bénh vién Tir Dii;

Cén ctr Quyét dinh sé 2912/QP-SYT ngady 12/9/2014 cia S& Y té TP.HCM vé
vi€c Ban hanh Quy ché té chiic va hoat dong cua bénh vién Tir Di;

Can ctr ndi dung cac bién ban cudce hop xét duyét phéc do diéu tri;

Xét dé nghi cia Hoi ddng Thudc va didu tri va Truong phong K& hoach Téng
hop bénh vién T Di,

QUYET PINH:

Piéu 1. Nay ddng ¥y ban hanh kém theo Quyét dinh nay phac db “Lién ciu khudn
nhom B va thai ky” tai bénh vién Ttr Dii (dinh kém).

Diéu 2. Phac db “Lién cu khudn nhém B va thai ky” la tai ligu tham khao chinh
cua bénh vién trong cong tac didu tri va quan ly chuyén mén.

Piéu 3. Cac Ong (Ba) Trudng phong Ké hoach Téng hop, Trudng céc khoa 1am
sang va cac nhén vién y té lién quan cong tdc tai bénh vién T Dii ¢6 trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay ké tir ngay ky./.. ,
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SOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHi MINH Pjc 1ap — Tw do — Hanh phiic
BENH VIEN TU DU

LIEN CAU KHUAN NHOM B VA THAI KY
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 36C /OD-BVTD ngay 06 /3 /2020 ciia Bénh vién Tir Dii)

I. PAI CUGNG

Lién cédu khudn nhém B (Group B streptococcus - GBS, con goi la
Streptococcus agalactiae) 13 mot vi khudn Gram duong, thudong gip & dudng
tiéu héa va dudng sinh duc ctia ngudi phy nit, cb thé khong gdy ra trigu ching
trén ngudi mang bénh. Tuy nhién GBS la tac nhén gay nhiém khuin hang déu
lién quan dén thai ky va tré so sinh véi ty 1& méc va tr vong cao. Nguyén nhén
chinh ctia nhiém khuén so sinh do GBS la sy lay truyen tir me sang con, chu yéu
xay ra trong qua trinh chuyén da hoic khi i v& non, 6i v& sém.

Tilé nh1em GBS & am dao, truc trang cla phy nit mang thai 1a 10-30%.

Do do, tat ca san phu nén dugc tdm soat GBS thuong quy khi thai 36 tudn
dén 37 tuan 6 ngay (d6i véi don thai) hodc 32-34 tudn (ddi véi da thai).

II. CHAN POAN

2.1. Lam sang

2.1.1. San phu

Hau hét san phy thuong khong 6 biéu hién gl khi bi nhiém GBS. M6t sb
trudng hop GBS giy nhidm khuén duong tiét niéu, nhidm trung 61, viém ndi
mac tr cung. Vi khuan GBS chita nhiéu ‘men phOSphOllpld A2 dé tong hop
prostaglandin E2 gay sy thai, thai luu, v& 81 sém, sinh non,. .; gdy viém nhiém
céc ton thuwong dudng sinh duc khi chuyén da.

2.1.2. Tré so sinh

Bénh
canh
Pic diém

Nhiém GBS Nhiém GBS
khéi phat sém khai phat mudn

Trong vong 7 ngady sau sinh, | T 7 ngay sau khi sinh dén
Khéi phat thuong biéu hién tridu ching | 2-3 thang tudi
trong vong 12-48 gi0 sau sinh

Do lay truyén tir me sang con | Do l4y truyén tir me sang con
khi chuyén da va/hoic khi|Do mic phai tor moi trudng
sinh, do thai hit ho#ic nuét dich bénh vién

61, dich 4&m dao; tdn thuong da | Do mic phai tir cong dong
khi di qua duong sinh duc cua

Nguyén nhan

me
Nhiém trung huyét Nhiém tring huyét
Bénh cinh Viém phoi Viém mang néo
lam sang Viém mang néo (it gdp) Nhlem trung cac tang hoéc

md mém (it gip)

-
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2.2. Can lam sang

- Cay dinh danh GBS dich am dao va khang sinh db.

- PCR dich 4m dao va hau mén: Xét nghiém sinh hoc phén tr GBS Real-
Time PCR. Phurong phap nay cé do nhay cao va thoi gian tra két qua nhanh hon
so vdi phuong phép cdy truyén théng.

III. PHUONG PHAP LAY MAU XET NGHIEM

- Ghi tén tudi san phu 1én ng (loai xét nghiém huyét tring).

- Ly que gon (khéng dung vao trong diu va thanh que gon) dua vao trong
am dao khoang 2 cm, xoay 1-2 vong.

- Dung tiép que gon dé dua vio trong tryc trang khoang 1 cm (qua co vong
h&u mén), xoay 1-2 vong.

- Pua que gon vio dng xét nghiém, day kin, kiém tra tén tudi san phu va gui
ngay dén khoa Xét nghiém (trong vong 15 phit). Trudng hop khong chuyén
mau ngay duoc thi phai luu trit mu trong ti lanh (ngén mat).
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IV. XU TRi

4.1. TAm soat GBS

- Tam soat GBS khi thai 36 tudn dén 37 tuin 6 ngay (déi véi don thai), 32-34
tun (ddi véi da thai).

- Cac truong hop da c6 chi dinh st dung khéng sinh du phong (KSDP) nhu
nhiém tring tiéu do GBS trong thai ky, tién can sinh con bi nhiém GBS giai
doan so sinh: khéng can tim so4t GBS,

_——
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4.2. Chi dinh dung khéng sinh du phong

Chi dinh ding KSDP khi chuyén da

Khong chi dinh dang KSDP
khi chuyén da

Tién cin me

Tién cén sinh con bi bénh Iy do GBS
iai doan so sinh

Nhlem GBS ¢ thai ky trude, hién tai
cdy GBS ()

Thai ky hién tai, cé 1 trong cdc yeu 10:

a) Ciy GBS (+) khi thai > 36 tuan
b) Nhiém tring tiéu do GBS trong thai

ky

a) Cay GBS (-) khi thai > 36 tuén
b) Mé lay thai chu dong truée khi
chuyén da va 6i con

Khi chuyén da, cé 1 trong cdc yéu tb:

a) GBS (+) (phuong phap Real-time
PCR)

b) Khéng rd tinh trang nhiém GBS khi
c6 chuyén da hodc két qua xét nghiém
GBS (-) (phuong phap Real- time PCR)
VA co yéu td nguy co nhu: tu01 thal <
37 tuan, 6i v& > 18 gid, me sét > 38°C
(*).

c) Khéng rd tinh trang nhiém GBS khi
c¢6 chuyén da VA me nhim GBS &
thai ky trudce

a) Cdy GBS (-) thai > 36 tuan, bat ké
cac yéu t6 nguy co.

b) Khéng 13 tinh trang nhiém GBS khi
c6 chuyén da hodc két qua xét nghiém
GBS (-) (phwong phap Real-time PCR)
VA khéng co yeu té nguy co nhu; tu01

thai <37 tuan, 6i v& > 18 gid, me sbt >
38°C.

(*) Luu y: néu nghi ngd nhiém tring 6i, can st dung khang sinh pho rong didu

tri ca GBS,




4.3. Stir dung khang sinh

Can dénh gia khi khdm thai dé x4c dinh loai KSDP s& ding khi chuyén da

l

Khéng di ing Penicillin

l

Di tng Penicillin

!

Ampicillin (TMC) 2 g liéu
tai, sau d6 1 g moi 4 gio
dén khi sinh

- Nguy co thap, hodc
- Khéng 15 nguy co
phéan tng phan vé

!

\/

Nguy co cao phan ung
phan vé

Cefazolin (TMC) 2 g lidu tai, sau d6
I g mbi 8 gio dén khi sinh

Céy va KSD: xem xét do
nhay cua Clindamycin tu
mau cdy GBS & tudi thai 36
tuan dén 37 tudn 6 ngay

| 3

GBS nhay véi

GBS khéang véi

Clindamycin Clindamycin
Clindamycin (TTM) 900 mg Vancomycin (TTM):
moi 8 gid dén khi sinh e 1-1,5 g mdi 12 giv

Luu y:

e Thoi gian truyén téi thiéu la
I gio hodc 500 mg/30 phut
véilidu>1 g

e Xét nghiém creatinin trudc
sur dung
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4.4 Mot so tinh huéng ldm sang cu thé
a) Chuyén da sinh non (< 37 tuin)

Xét nghiém GBS (PCR) (*) va
sir dung khéang sinh du phong

V
4 San phu vao chuyén da thuc su Khong
0 1
1
Vi i
Ding KSDP dén khi sinh Ngung KSDP
(bat ké ket qua xét nghiém) "

C6 két qua xét nghiém
!

v ' v
GBS (+) GBS ()
% v

Dung KSDP GBS khi vao Lay mau xét nghiém
chuyén da, dén khi sinh GBS lap lai khi thai
> 36 tuan (**)

thuc hién >5 tuan

(**): Ly mau xét nghiém GBS 13p lai khi thai > 36 tudn néu xét nghiém d 2
dugc thuc hién >5 tuan. N

Nén diéu trj du phong GBS > 4 gi¢ trude khi san phu sanh, . ’

. %
(*): Néu san phu chua dugc xét nghiém tAm soat GBS hodc xét nghiém da duogc ‘\\‘ . /w

|
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b. Oi v& non & thai non thang

Xét nghiém GBS (PCR) (*) va
st dung KSDP theo
Phac d6 Oi v& non ¢ thai non thang

v
San phu vao chuyén da thue su
Cé ‘ | Khong
Tiép tuc KSDP theo Tiép tuc KSDP theo
Phac d6 Oi v& non ¢ thai non thang Phéc d6 Oi v non ¢ thai non thang
dén khi sinh P
C6 két qua xét nghiém
|
GBS (-) GBS (+)
v v
San phu vao chuyén da thue su Dung KSDP ?GBS
T khi v§10 chuyén da,
Khong o dén kh/li sinh
Lay m?tu xét nghiém GBS lap C6 yéu t6 nguy co: ‘
lai néu xét nghiém d?& dugc e Tudi thai <37 tuan,
thuc hién > 5 tuan o Qi v& > 18 gio,
e Me st > 38°C

(%) Néu san phu chua dugc xét nghiém tam soat GBS ho#c xét nghiém da dugc
thuc hién > 5 tuan.
Nén diéu tri du phong GBS > 4 gio trude khi san phu sanh.

¢. M6 lay thai chii dgng.

- Néu mé chu déng khi 6i chua vo: khong can ding KSDP GBS.

- Néu san phu vao chuyén da hodc &i v& non: Cefazolin trude md vira la
khang sinh du phong GBS va dy phong nhidm tring sau m.

d. Luu y:

- Tré so sinh du thang, 14m sang 6n dinh va me duge diéu tri du phong GBS
> 4 gidy trude sanh: khong can phai theo dbi dic biét.

- Tré so sinh cé me c6 chi dinh diéu tri dy phong GBS nhung khéng diéu tri
hodc st dung KSDP khéng du (thoi gian sir dung KSDP dén khi sanh < 4 gio):
can chuyén khoa So sinh khi ¢é cac triéu ching sau:

+ C6 céc biéu hién bt thudng: khéc thét dit dbi hodc li b

+ Giam truong luc co

- 6



+Bo bu
+ Nhiét d6 < 36°C hoic > 38°C
+ Thé nhanh
+ Thay di bat thuong mau da
TAI LIEU KHAM KHAO
1. ACOG (2019), Prevention of Group B Streptococcal Early-Onset Disease in
Newborns, Number 782.
2. Prevention of early-onset neonatal group B streptococcal disease.Royal College of

Obstetricians and Gynaecologists. Green—top Guideline No. 36. BJOG
2017;124:e280-e305.

3. http://www.cdc.gov/mmwr. ¢ ¢
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b { BIN NGHIA NGUY CO PHAN UNG PHAN VE VOI PENICILLIN
% 1den‘han kémftheo Quyét dinh s6 36C/OP-BVTD ngay 06 /> /2020 ciia Bénh vién Tie Dii)

e S
ST Iy
Nguy co . -
phédn rng phin vé Dinh nghia
Ttap a) Phat ban nhu-ng khong c6 tri¢u chimg toan than: phat

ban thudng xay ra vai ngay sau khi tiép xiic ban diu
voi Penicillin va chi gii han & da (khong xay ra & niém
mac, long ban tay va long ban chén). Coé thé bi nglra
nhe nhung khéng néi mé day.

b) Tlen st gia dinh bi dj tmg Penicillin nhung khoéng cé
tién sir cé nhén di tmg Penicillin

c) C4 nhan c6 tién st di tng Penicillin ‘nhung khéng nhé
cdc triéu chitng hoic phu’ong phép didu tri

Cao a) Tién st phét ban n6i mé day, viém ngira dit doi, sbc
phan vé, pht mach, phu thanh quan, suy hé hép, tut
huyet ap... Cac phéan u’ng nay thudng xay ra trong vong
1-6 gidr sau khi tiép xic véi Penicillin,

b) Cac phan ing mudn hiém gip nhu ting bach ciu a
toan va céc tri¢u chimg toan than/héi chimg qua mén
do thudc, hoi chirg Stevens-Johnson, hodc hoai tir biéu
bi. Céc phan Ung nay thudng xay ra trong vong vai
ngay dén vai tudn sau khi didu tri voi Penicillin

c¢) Phan Ung tai phat, phan tmg véi nhiéu loai khang sinh
beta-lactam hoic két qua xét nghiém c6 phan mg da
v6i Penicillin dwong tinh.
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