Chitc danh : K¥ sw hang 111 — Chuyén nganh Sinh hoc (K. Hiém muén)

K& tén cac phwong phéap chuin bj tinh trung tir tinh dich
C6 3 phuong phap chuan bj tinh tring

Rira don thuan (simple washing).
Sy di chuyén cua tinh tring (Sperm migration: Swim up, Swim down).

Thang ndng do khong lién tuc ( Discontinuous Density Gradient).

Cac nhom nguyén nhan chinh din dén tinh trang khéng tinh tring é nam giéi
C6 3 nhom nguyén nhan chinh din dén tinh trang khong tinh tring

Nguyén nhan trude tinh hoan (bat thuong hoat dong tuyén yén: suy tuyén yén, ting prolactin).
Nguyén nhan tai tinh hoan (rdi loan qu4 trinh sinh tinh, hau qua cua suy tinh hoan).

Nguyén nhan sau tinh hoan (bé tic khong c6 6ng dan tinh bam sinh hay réi loan hoat dong duong
dan tinh).

Nhirng tiéu chuin ngwoi cho/ hién tinh tring

Hoc van t6t nhat tir trung hoc co sé tré 1én (t6t nghiép hét 16p 9).

Tinh trang hon nhan: ddc than hodc da c6 gia dinh.

Stic khoe binh thuong, khong mic cac bénh tim than va di truyén.

Xét nghiém nhom mau ABO, Rhesus .

Cac xét nghiém sang loc (CTM, HIV, HCV, BW, HBsAg: binh thuong).

Chét luong tinh tring tot: tinh dich d6 binh thudng theo tiéu chuan WHO, 2010.
Nhiém sic thé do binh thuong.

HIV Kiém tra sau 3 thang (tir ngay cho mau lan 3): Am tinh.

Cic giai doan dién ra ciia qua trinh thu tinh & ngudi?
6 giai doan tham gia vao qua trinh thuy tinh ¢ nguoi

Tiép xuc giira tinh tring va mang trong sudt.
Phan ng cuc dau.

X4m nhip qua mang trong sudt.

Hoa mang bao tuong cia nodn va tinh trung.
Hoat hoa noan.

Sy hinh thanh va hoa nhap cua hai tién nhan.

Nhirng thay doi quan trong trong tinh dich d6 phién ban WHO,2010



C6 2 thay ddi quan trong trong tinh dich d6 WHO,2010
e Thay d6i toan bd qui trinh thuc hién.

e Thay dbi ngudng gia tri tham khao.

Qus trinh sinh tinh triang ¢ ngudi gém nhirng giai doan nao
3 giai doan cua qua trinh sinh tinh trung
e (@iai doan tinh nguyén bao.

e Giai doan tinh bao.

e Giai doan tinh tu.



