SOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHIMINH DPic 1ap — Tw do — Hanh phiic
BENH VIEN TU DU o
S6: 2334 /TB-BVTD Thanh phoé Ho Chi Minh, ngay /O thdng 44 ndm 2016
THONG BAO

Vé viéc quan ly cic thai phu nghi ngé mic bénh do vi rit Zika.

Nhim quan 1y cac thai phu nghi ngo méc bénh do vi rat Zika, Gidm dbe
bénh vién T Dii théng bdo dén céc khoa/phong mot sb nodi dung nhu sau:

1. Déi tuong c6 chi dinh tAm so4t méc bénh do vi rat Zika
- Thai phu ¢6 triéu chiing sdt phét ban trong vong 5 ngay.

- Thai phu khong c6 triéu chimg sét phat ban + nghi ngd c6 tat dau
nho trong qua trinh quan ly thai.

2. Luu d6 chan doan va quan ly (phu luc dinh kém).

3. Cac khoa lam sang c6 trach nhiém sang loc dung d6i twong tdm soét,
thuc hién phleu giam sat bénh nhan (dinh kém), xét nghiém phu hop
(3ml méu trong 6ng d6 khong chit chéng dong chuyén ngay dén khoa
x€t nghiém).

Théng béo nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky./.
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LUU PO CHAN POAN VA QUAN LY
Cac thai phu nghi ngé' mac bénh do vi rit Zika.

1. Thai phu c6 triéu chirng s6t phat ban trong vong 5 ngay.
- Chi dinh xét nghiém: rRT-PCR Zika m4u.
- Néu két qua rRT-PCR Zika 4m tinh > quan ly thai theo phac d6 ctia bénh
vién. :

- Néu két qua rRT-PCK Zika duong tinh = quan ly thai tai khoa Cham sé6c
trude sinh, siéu &m mdi 2 — 4 tudn danh gia cau trac giai phau va ting
trudng thai — can nhéc choc 6i tuy truomg hop cu thé. '

2. Thai phu khong c6 tri¢u chirng sot phat ban + nghi ngo ¢6 tit dau nho
trong qua trinh quan ly thai.

Thai phitd
Xét nghiém IgM Zika
! |
M) | IgM (+)
/ Xét nghiém rRT-PCR Zika mau
QL thai v ‘ :
theo tRT-PCR(-) rRT-PCR(+) (*)
phéac db
Xét nghiém PRNT Zika
(Plaque reduction neutralization Test)
v l
PRNT <10 . PRNT> 10 |—» (%)

(*): quan ly thai tai khoa Cham séc trudc sinh, siéu am mdi 2 — 4 tuan danh gia
cdu tric giai phau va tang trudng thai — can nhic choc &i tuy truong hop cu the
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