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THUYEÂN TAÉC OÁI
Thuyeân taéc oái laø söï roái loaïn chöùc naêng traàm troïng, 

ñöôïc bieåu hieän baèng caùc trieäu chöùng laâm saøng ñieån
hình: söï khôûi phaùt ñoät ngoät tình traïng tuoät huyeát aùp, ï p ä g ä ï g ä y p,
thieáu oxy, ñoâng maùu noäi maïch raûi raùc, chaïy maùu oà aït, 
vaø töû vong sau ñoùva tö vong sau ño.

Chieám tyû leä 1/20 000 - 30 000 caùc tröôøng hôp sanhChiem ty leä 1/20 000 30 000 cac tröông hôïp sanh

vaø tyû leä töû vong raát cao: 70-90% tuøy taùc giaû



Nguyeân nhaân

• Thuyeân taéc oái ñöôïc moâ taû ñaàu tieân bôûi Steiner vaø
Luschbaugh (1941): tìm thaáy nhöõng thaønh phaàn teá baøoLuschbaugh (1941): tìm thay nhöng thanh phan te bao
thai nhi, nöôùc oái trong tuaàn hoaøn phoåi cuûa nhöõng baø
me töû vong ñoät ngoät trong chuyeån da.meï tö vong ñoät ngoät trong chuyen daï. 
• Tuy nhieân theo Adamson (1971), Stolte vaø cs (1967) 
chöùng minh dòch oái tö noù laø voâ hai ngay khi coù 1chöng minh dòch oi töï no la vo haïi ngay khi co 1 
löôïng ñaùng keå hoøa vaøo tuaàn hoaøn maùu cuûa meï.

Bì h thöôø t ù ù th å tì th á ät á• Bình thöông trong mau meï co the tìm thay moät so
trophoblasts, nhöõng teá baøo bieåu moâ da thai nhi. . . 
Nhöng trong moät soá tröôøng hôp beänh nhaân lai coù phaûnNhöng trong moät so tröông hôïp beänh nhan laïi co phan
öùng sinh lyù traàm troïng nhö choaùng phaûn veä vaø töû vong



Nguyeân nhaân
• Dòch oái ñi vaøo tuaàn hoaøn meï khi:

C ù k õ h û i õ l ù ø ái ø ø ñ ä õ ái– Coù keõ hôû giöõa lôùp maøng oái vaø maøng ñeäm: vôõ oái, 
choïc doø oái. . .

å– TM töû cung vaø TM coå töû cung bò hôû: chaán thöông, 
raùch CTC, raùch ñoaïn döôùi TC, söï bong nhau töø rìa
baùnh nha Moå laá thai c õng laø moät eá toábanh nhau . . . Mo lay thai cung la moät yeu to
thuaän lôïi
S ù û å à á ø à ø– Söï sai bieät aùp löïc ñuû ñeå ñaày dòch oái vaøo tuaàn hoaøn
tónh maïch maùu cuûa meï khi vôõ oái ñoät ngoät trong ña
oái thay ñoåi tö theá manh ñoät ngoät côn co TCoi, thay ñoi tö the maïnh ñoät ngoät, côn co TC 
nhanh, doàn daäp, cöôøng tính trong BXÑC, söû duïng
oxytocin



Nguyeân nhaân

Nhöõng yeáu toá laøm cho tình trang thuyeân taéc

g y

• Nhöng yeu to lam cho tình traïng thuyen tac
naëng theâm:

Thai ñuû thaùng: dòch oái ñaëc nhieàu thaønh phaàn thai– Thai ñu thang: dòch oi ñaëc, nhieu thanh phan thai
nhi
Dò h ái l ã h â t th i– Dòch oái laãn phaân su trong suy thai

– Ña saûn, con to, TC caêng quaù möùc



Sinh lyù beänh hoïc
• Cô cheá chính cuûa beänh lieân quan ñeán aûnh 
höôûng cuûa nöôùc oái leân heä hoâ haáp tuaàn hoaønhöông cua nöôc oi len heä ho hap, tuan hoan 
vaø heä thoáng ñoâng maùu.

ù á û• Coù 3 söï kieän caáp tính sau ñaây xaûy ra:
– Taéc maïch phoåi laøm giaûm ñoät ngoät cung löôïng ï p g ä g ä g ï g

tim vaø laøm daøy thaát traùi 
– Taêng aùp ñoäng mach phoåi vôùi taâm pheá caápTang ap ñoäng maïch phoi vôi tam phe cap
– Thoâng khí - cung caáp maùu ôû phoåi khoâng thích 

hôp daãn ñeán hypoxemie ñoäng mach vaø nhöõnghôïp dan ñen hypoxemie ñoäng maïch va nhöng 
haäu quaû veà chuyeån hoaù cuûa noù



Sinh lyù beänh hocy ä ï

• Sinh lyù beänh hoïc cuûa thuyeân taéc oái goàm 2 pha:
Pha 1 xaûy ra khi nöôùc oái traøn vaøo heä tuaàn hoaøn me– Pha 1 xay ra khi nöôc oi tran vao heä tuan hoan meï 
vaø ñeán phoåi gaây co maïch vaø taêng aùp ñoäng maïch 
phoåiphoi

– Pha 2 laø roái loaïn huyeát ñoäng hoïc ñaëc tröng bôûi phuø 
phoåi caáp toån thöông vaø suy tim phaûiphoi cap ton thöông va suy tim phai



Haäu quaû treân thai:Haäu qua tren thai:

• Cung löôïng tuaàn hoaøn cuûa meï giaûm: 
maùu vaø oxy ñeán con seõ giaûm theo: thaimau va oxy ñen con se giam theo: thai 
thieáu oxy coù theå töû vong

• TC co cöùng laøm caét ñöùt tuaàn hoaøn maùu 
meï sang con: ngaït, di chöùng thaàn kinh



Chaån ñoaùn
• Döïa vaøo beänh caûnh laâm saøng. Caùc daáu hieäu thöôøng 
ñieån hình, xaûy ra ñoät ngoät treân saûn phu hoaøn toaøn khoûeñien hình, xay ra ñoät ngoät tren san phuï hoan toan khoe 
maïnh, bình thöôøng.

Caùc trieäu chöùng dieãn ra nhanh choùng vaø naëng neà sau• Cac trieäu chöng dien ra nhanh chong va naëng ne sau 
vôõ oái hoaëc trong khi ñang raën hoaëc sau soå thai, goàm coù:

– Ñau ngöc döõ doäi khoù thôû do co thaét pheá quaûn– Ñau ngöïc dö doäi, kho thô do co that phe quan

– Suy hoâ haáp, tím taùi vaø truïy maïch nhanh choùng

Ch û ù à d ái l ñ â ù á h á â ñ– Chaûy maùu oà aït do roái loaïn ñoâng maùu: xuaát huyeát aâm ñaïo, 
BHSS, maùu chaûy khoâng ñoâng töø caùc veát chích ôû tay, chaân...

GPB: coù thaønh phaàn nöôùc trong buoàng tim ñoäng mach phoåi– GPB: co thanh phan nöôc trong buong tim, ñoäng maïch phoi 
khi coù giaûi phaãu töû thi



Chaån ñoaùn
• Daáu hieäu laâm saøng treân 84 saûn phuï thuyeân taéc oái

D a áu  h ie äu  LS C la rk  va ø c s  (1 995 )
N =46

W e iw en  (2000 )
N =38

H a H A 43 38H a ï H A 43 38
S uy  th a i 3 0 /3 0 KG N
P hu ø p h o åi 2 8 /3 0 11P h u  ph o i
c a áp /AR D S

28 /3 0 11

N göng  tim 40 38
T ím  ta ùi 3 8 38
R LÑ M 38 12 /1 6

ù ûK h o ù th ô û 2 2 /4 5 38
C o  g ia ät 2 2 6



Chaån ñoaùn phaân bieät
– Huyeát khoái taéc maïch phoåi, thuyeân taéc khí
– Vôõ töû cung
– Phaûn öùng thuoác gaây soác phaûn veäPhan öng thuoc gay soc phan veä
– Traøn khí maøng phoåi 2 beân
– Suy tim öù huyeát
– Nhieãm truøng huyeátg y
– Co giaät do saûn giaät hay beänh thaàn kinh

Nh b– Nhau bong non



Xöû trí
• Nguyeân taéc:g y

– Ñaûm baûo noàng ñoä oxy trong maùu ñaày ñu 

baèng ñaët noäi khí quaûn vaø thôû oxy thích hôïp

– Duy trì cung löôïng tim vaø huyeát aùp

– Ñieàu trò roái loaïn ñoâng maùu



ù à
Xöû trí

• Phaùc ñoà
– Ñaët noäi khí quaûn, thôû maùy neáu coù chæ ñònhë ä q , y ò
– Thôû oxgen lieàu cao qua NKQ vôùi oxy 100%

H át ù thöôø l ø thöù h ùt d á ti T à– Huyeát ap thöông la thö phat do soác tim. Truyeàn 
dòch nhanh ñeå taêng tieàn taûi tim. Coù theå söû duïng 
Dopamin neáu coøn tình trang huyeát aùp thaápDopamin neu con tình traïng huyet ap thap.

– Ñaët thoâng ñoäng maïch phoåi ñeå theo doõi tình traïng 
huyeát ñoänghuyet ñoäng

– Sau khi ñieàu chænh tình traïng haï HA, caàn haïn cheá 
dò h t à ñ å t ù h tì h t h ø h åidòch truyeàn ñeå tranh tình traïng phu phoåi

– Neáu coù daáu hieäu suy thai: laáy thai ra



Tieân löôngï g

M töû 90% Th ät á t ù i û á– Meï: töû vong > 90%. Theo moät soá tac giaû: neáu 
soáng ñöôïc thì coù theå khoâng phaûi laø thuyeân taéc oái

– Con: tyû leä töû vong cuõng raát cao vaø ñeå laïi nhieàu 
di chöùng thaàn kinh neáu soáng soùtg g

– Vaán ñeà ñaët ra: moå laáy thai caáp cöùu khi ngöôøi meï 
é töû ? C ù th å öù hö hi åsaép töû vong? Coù theå cöùu con nhöng nguy hieåm 

nhö keát thuùc cuoäc soáng ngöôøi meï



Ö ØDÖÏ PHONG

• - Traùnh vôõ oái ñoät ngoät: baám oái chuû ñoäng, 
tia oái nhöõng tröôøng hôp thaáy aùp löc buoàng g g ïp y p ï g
oái caêng nhö ña oái, côn co TC cöôøng tính, 
baám oái ngoaøi côn co TC ( cuoái côn co)g ( )

• - Sau vôõ oái ñoät ngoät: khoâng thay ñoåi tö theá 
ñoät ngoät coù theå naèm ñaàu caoñoät ngoät, co the nam ñau cao

• - Traùnh sanh nhanh, thao taùc nheï nhaøng


