NGHIEM PHAP SINH NGA AM PAO
TREN SAN PHY CO SEO MO LAY THAI

1. PIEU KIEN
- Seo md ngang doan dudi tir cung (TC)
- Chi dinh mo l4y thai 1an truéc khong ton tai
- Ng6i cham
- Khung chéu va trong lugng thai nhi tuvong xung
- Khéng kém bién chimg ndi khoa hay san khoa
-bu diéu kién phau thuat cap ctru
- Vét mo cil (VMC) > 18 thang.
II. CHONG CHI DINH
- Chi dinh md 14y thai lan trudc ton tai
- S6 1an md > 2 1an
-Seo mo doc than TC hay chit T, boc nhan xo tir cung, xén goc TC (thai
ngoai tir cung doan k¢)
- Tién cin v& TC
- Ngoi bat thuong (méng, ngang. ..)
- Nghi ngo bat xtmg dau chau
- Di dang TC
- Con to
- Song thai du thang
- Chéng chi dinh sinh nga am dao (nhau tién dao,. . )
- Khéng du diéu kién phau thuat cip ctru
II1. XU TRi
- Ly tudng 1a chd chuyén da ty nhién (khong can thiép < 41 tudn néu khong
c6 chi dinh)
-Néu ¢6 chi dinh khdi phat chuyén da nén dung bién phap co hoc: 16¢ di,
foley. Chdng chi dinh Misoprostol.
- Nhap vién khi co dau chuyén da
- Tai Khoa Sanh:
+ Danh gia tinh trang me va thai
+ Khi vao chuyén da giai doan hoat dong l1ap dudng truyén tinh mach
+ Theo dbi tim thai va con god bang monitor
+ Theo ddi sinh hiéu mdi 2 gio trong giai doan tiém thoi, mdi 1 gio trong
giai doan hoat dong
+ Néu con go TC khong du, chinh go bang Oxytocin (bom ti€m dién):
Oxytocin 5 TU 1 dng 1 mL pha véi 49 mL nudc cat hoic Glucose 5% bom tiém
dién 0,6 mL/gio (twong tng véi liéu 1 mIU Oxytocin/phit). Sau 15-30 phit, néu



g0 khong du, chinh lidu ting mdi 1 mIU Oxytocin, liéu t6i da khong qua 36 mIU
Oxytocin/phut.
+ Giam dau ngoai mang cimg c6 thé duoc st dung an toan trong sudt
nghiém phdp sinh nga dm dao.
+ Dién tién thuan loi: c6 thé sinh tu nhién hodc giup sinh khi da diéu kién.
+ Viéc soat 1ong TC kiém tra vét mo chi can thiét khi c6 dau hiéu nghi ngd
ntt vét mo.
IV. CHI PINH NGUNG LAM NGHIEM PHAP SINH NGA AM PAO
VA THUC HIEN MO LAY THAI
- Thai trinh ngung tién trién
- Tim thai bét thuong
- Nghi ngo nit vét mo.
V.DAU HIEU CUA NUT VET MO HOAC VO TU CUNG
- Nhip tim thai bat thuong
- Xuat huyét 4m dao
- Tiéu mau
- Giam cuong do con go
- C6 thé s bang tay thdy khuyét noi vét mé cii
- Céc ddu hiéu cua sbc giam thé tich



